
７学年だより 
 

 入学式から３日が経ちました。新しい教室、新しい仲

間、新しいルール…、多くの情報がある新しい環境の中で

一生懸命がんばっている姿がとても印象的です。緊張して

いた表情も、少しずつほぐれ、休み時間にはクラスの中で

笑顔が増えてきました。まだまだ分からないことや不安も

あると思いますが、それでも前を向いて「なじもう」「や

ってみよう」とする皆さんの姿に、感心しています。 

 中学校生活は始まったばかり。ゆっくりでいいんです。

できそうなことを少しずつ試しながら、自分のペースで慣

れていきましょう。大切なのは、「できないからダメ」で

はなく、「できるようになろう」と思う気持ちです。これから、たくさんの経験と出会いが待っ

ています。一緒に、楽しく、成長していきましょう。何か心配なことや、分からないことがあっ

たら気軽に先生たちに話してください。 

【７学年の教員より】 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

板橋区立板橋第五中学校 

７年生 学年だより 

令和７年４月１１日 第２号 

Ｂ組学級開き「担任クイズ」（９日） 

７年Ａ組担任の   です。この４日間精一杯がん

ばっている姿が印象的です。一方で新しい環境で

は、わからないこともたくさんあると思います。そ

んなときは、「ひとりで抱えこまずに誰かに頼るこ

と」も大切です。「ちょっと聞いてほしい」「どう

したらいいか分からない」そんな気持ちを口に出す

ことが、前に進むきっかけになります。先生たち

は、いつでも話を「聴」く準備をしています。困っ

たときは遠慮せず、どうぞ頼ってくださいね。 

今年度７年Ｂ組の担任となりました  で

す。中学校生活が始まって数日を過ごしてみ

て、どうでしょうか？まだまだ、慣れないこ

とや不安なことがあるかもしれませんが、こ

の先、皆さん一人ひとりがよりよい学校生活

を送れるように先生たちも一丸となって、全

力でサポートしていきます！まずは１年間よ

ろしくお願いします！😊 

 

今年度７年生の副担任になりました   で

す。教科は英語です。中学校では、英語の授

業が１週間に何回あるか知っていますか？実

は、４回もあるんです！ほぼ毎日英語の授業

があるので楽しく、笑顔で、授業ができるよ

うお互い頑張っていきましょう😃♪ 

 

7年 C組担任の   です。入学式から早くも 4日目で

すね。少しずつ慣れて、自分らしく過ごせてきているで

しょうか？新しい場所、新しい仲間たちと過ごす時間、

緊張することもあると思いますが、それぞれのペースで

頑張っていきましょう。困ったことや心配なことがある

ときは、担任の先生はもちろん、学年の先生方になんで

も話してくださいね。みんな、みなさんの味方です！こ

れからのみなさんとの一年間、とっても楽しみです！一

年間、よろしくお願いします！ 

 

今年度副担任をさせていただく  です。体

調が悪いときや、ケガをしたとき、ちょっと

相談したいことがあるときはいつでも保健室

に来てくださいね。 

そして７年生のみなさんと、学校生活で楽し

いこと、悩んでいること等々、一緒に経験し

ていきたいと思っています。よろしくお願い

します。 
 

C 組学級開き「中学校はどんなところ？」（９日） 



【保護者の皆様へお知らせ】 
提出物等へのご対応を早速していただき、誠にありがとうございます。ご多用の中にもかかわ

らず、迅速にご提出くださる保護者の皆様のご協力に、心より感謝申し上げます。 

 今後も学校からのお願いや書類の提出があるかと思いますが、どうぞよろしくお願いいたしま

す。ご不明な点がありましたら、いつでも遠慮なくご連絡ください。 

 

 □ 写真・氏名等の掲載についての調査用紙 （１６（水）提出〆切） 

 

 □ 保護者連絡メール「すぐーる」への登録 （早めに登録をお願いします） 

 

 □ 部活動仮入部カード（仮入部する日の朝に担任に提出・仮入部は１７（木）まで） 

 

 □ 入部届（入部希望の生徒は、１８（金）までに提出） 

 

 □ 保護者会の参加確認（１５（火）までに、Googleフォームでお願いします） 

 

 □ 写真販売のご案内（販売期間：４／２６（土）～５／２６（月）） 

 

 □ 英検…５月２３日（金）、本校を会場として実施します。詳細は１０日（木）に配布した

「受験者用申し込みガイド」をご覧ください。 
 

 □ 毎日夢ノート（１１日（金）から毎日提出です） 

   １０日（木）に「毎日夢ノート」を配布、説明をしました。生活リズムを整え、学習習慣を身につける

ことを目標に、日々コツコツと続けていくことが大切だと考えております。ご家庭でも声かけや記入の

確認など、ご協力いただけると幸いです。今後も学校とご家庭が連携しながら、一人ひとりの学びを支

えていけたらと願っております。引き続き、ご理解とご協力をどうぞよろしくお願いいたします。 

 

【今週の授業記録】 
教科 内容 配布物等 やっ得課題 

国語 ガイダンス プリント 
教科書 P２２の「朝のリレー」を

音読する。 

社会 ガイダンス プリント  

数学 
ガイダンス 

クラス分けテスト 
☆リトライワークの希望者購入について クラス分けテストの復習 

理科 授業なし   

英語 
ガイダンス 

英語で自己紹介 
プリント  

音楽 ガイダンス なし  

美術 
（Ｃ組のみ） 

ガイダンス 
プリント 

プリント 

次の授業で集めます 

保健体育 授業なし   

 

 

 

 

 

 

 

保護者会参加確認 



【来週の予定】 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【今後の予定】 
日 曜日 主な予定 

１９ 月 ①エゴグラム診断 

２２ 火 生徒証明写真撮影 

２３ 水 【Ｂ時程】専門員会 

２４ 木 歯科検診（８時４５分～）、避難訓練 

２５ 金 ４時間授業（給食あり）、保護者会１４時～ 

 

【写真コーナー】 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学年集会 森田先生のお話（９日） 新入生歓迎会（９日） 

Ｂ組自己紹介（１０日） Ａ組自己紹介（１０日） 

Ａ Ｂ Ｃ Ａ Ｂ Ｃ Ａ Ｂ Ｃ Ａ Ｂ Ｃ Ａ Ｂ Ｃ

1 学活 学活 学活 国語 技術 英語 理科 英語 理科 理科 保体 英語 数学 英語 保体

2 音楽 数学 数学 技術 英語 社会 国語 音楽 国語 英語 国語 理科 国語 数学 数学

3 数学 保体 社会 保体 社会 技術 英語 社会 英語 国語 被害 保体 社会（補） 国語 英語

4 保体 国語 保体 英語 技術 保体 家庭 理科 家庭 保体 英語 国語 英語 社会（補） 美術

5 理科 数学 数学 家庭 国語 理科 数学 美術 社会（補） 数学 理科 国語

6 総合 総合 総合 社会 理科 国語 美術 数学 数学 総合 総合 総合

仮入部終了全校朝会
（５分ほど早めに登校）
心臓検診
（１３時２０分～）

【Ｂ時程】
４時間授業（給食あり）
１３時１５分ごろ下校

１４日（月） １５日（火） １６日（水） １７日（木）

本入部届提出〆切
内科検診
（１３時３０分～）

１８日（金）



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｃ組委員・係決め（１０日） Ａ組委員・係決め（１０日） 

Ｂ組委員・係決め（１０日） ごっちゃんルーム説明会（１０日） 


