
 

 

 

 
  

☀保護者の皆様へ：先日の保護者会や土曜授業（引き渡し訓練）、お忙しい中たくさん参加していただき、誠に
ありがとうございました。 

■作文「９年生になって」～各クラスから１名ずつ、ご紹介します！～ 
【１組 O.R さん「悔いなき年へ！」】◇◆◇◆ 

 僕はここまでで、不安な気持ちでいっぱいで

す。中学校生活最後の年を迎えるからです。 

 思えば僕は、7 年生の頃はとにかく運もツキ

もない印象がありました。例えば、コロナに翻

弄されて不安や緊張があったり、運動会では学

年順位が最下位だったことや成績があまり良く

なかったことです。また、8 年生こそ、昨年度

の僕の目標であった、「笑顔で8年生が終わる」

は達成できたものの、文化祭の日にインフルエ

ンザで無念の欠席でみんなと歌えない悔しさと

ストレスで無駄に神経をすり減らしてしまい、

こちらも運もツキもありませんでした。 

その一方、9 年生は初めて専門委員会に所属す

るなど、いいスタートを切っているように思え

ます。この好スタートを切って受験生になった

上で自分が決意したことが 2つあります。 

 1 つ目は、やはり、受験生になったので勉強

を頑張りたいです。しかし、僕はときどき、勉

強を投げやりにしている感じがします。そんな

僕の気持ちを変えてくれた先生がいらっしゃい

ます。それは、小林先生です。学年集会で小林

先生がおっしゃっていた「とにかく、最後まで

諦めるな。」という言葉が改めて諦めずにやる気

持ちにさせてくれました。やるのは自分ですが、

この言葉を忘れずに少しでも良いから第一志望

校に入学できるよう、計画的に勉強しようと思

いました。 

 2 つ目は、思い残しがない状態で卒業するこ

とです。7、8 年はこれまで書いた通り、思い

残しが多いです。9 年生はこの無念を晴らすべ

く、学年目標の通り、主体的に行動したいと思

います。そのためには、日頃から学年目標を意

識するしかありません。もちろん、楽しむとき

は楽しみますが、しっかりするときはしっかり

し、メリハリを持って過ごしていきます。 

 これらの決意を胸に、中学校生活最後の「有

終の美」を飾れるようにしたいです。 

【２組 K.M さん「中学校最後の一年」】◇◆◇ 

私は9年生で頑張りたいことが3つあります。 

まず、1 つ目は挙手・発言です。7、8 年生の

ときは何回も目標にしたけれど 1、2 回しか手

を挙げたり発言できなかったので得意な教科や

挙手・発言しやすい教科を見つけて頑張りたい

です。 

２つ目は運動会です。7、8 年生の運動会で

クラスみんなで一致団結して楽しめました。で

も、8 年生のとき全校の中で私のクラスが最下

位ということが分かりました。だから、今年は

全校の中で上位に入れるようにみんなで楽しみ

ながらも頑張っていきたいです。そして、ダン

スもオリジナルがあるので頑張って覚えたいと

思います。みんなで一致団結して今までで一番

楽しい運動会にしたいです。 

３つ目は何事にもチャレンジしていきたいで

す。私は 8 年生のとき学んだことがあります。

それは、失敗してもどうにかなることと何事に

も勇気をもってチャレンジしていけば自分の人

生が変わるということです。だから被ってもい

いと思って図書委員に立候補しました。そして、

被ってしまって発表して戦うということになり

ました。私は絶対勝つという思いで発表を始め

ました。そしたら、いつも以上に話している途

中緊張しないでハキハキ言えた気がします。だ

から、私はこれからも勇気を持って何事にも挑

戦して頑張っていきたいと思います。 

この一年頑張りたいことがたくさんあるので壊

れないように自分のペースで頑張っていきたい

と思います。中学校最後の一年なのでクラスの

みんなと仲良くなって楽しんでいけたらいいな

って思います。受験も頑張って楽しいこれから

を迎えたいです。 
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【３組 T.S さん「自分にできること」】◇◆ 

 私は 9年生になって、今まで以上に勉強を頑

張りたいです。私は苦手な教科が多くて、7 年

生のときは定期考査の点数も成績もあまりいい

ほうとはいえなかったです。わからないことだ

らけで、どうやって勉強したらいいのかもわか

りませんでした。 

8 年生になって、塾に行くことにしました。

遅れをとらないためにも、自分のためにも、頑

張りたいと思いました。一番苦手意識があった

英語は、7 年生のときは平均点以下で、文法も

単語も全く覚えていなかったけど、8 年生では

どんどん点数が上がっていって、平均点以上の

点数もとることができました。自分にとってそ

れは何よりも、嬉しかったし、自信にもつなが

る大きなことだったと今でも思います。苦手意

識があっても、自分が出来るだけの努力をして

いくこと、少しずつでいいからわからないとこ

ろを減らしていくことがとても大切なことだと

思いました。人は努力した分だけ、変われると

思います。9 年生では他の教科ももっと頑張れ

るようにしたいです。わからないことも多いと

思うけど、わかるようになるまで何度も何度も

ワークを繰り返し解いたり、わからないところ

はわからないままにするのではなく、先生や友

達に聞いてわかるようにするなど、自分のため

になることは率先してしたいと思っています。    

でも、私にも何もしたくない日がたまにあり

ます。部活で疲れたときや、人間関係に悩んだ

ときには勉強する気力もなくなってしまいます。

そんな日は自分の好きなことをして、楽しく過

ごします。たまにはそんな日があっていいと思

います。頑張るのもいいけど、頑張りすぎはよ

くないと思うのでしっかり休憩をとって、勉強

にもっと集中できるようにしたいです。 

 この一年大変なことも辛いことも多いと思う

けど、諦めることは絶対にしたくないです。自

分のため、自分の将来のために、できることは

諦めないで努力する。自分の人生を楽しくいき

るために、自分にできることをみつけていきた

いです。 

 

 

 

 

【４組 I.T さん「９年生の先輩」】◇◆◇◆◇ 

９年生は新しい道に向けた準備をする受験生

である。定期考査や部活動に加えて今までの復

習を今までよりもしていかなければならない年

なので勉強を怠ることのないように精進してい

きたいと思う。 

 中学校生活最後の一年間だから思い出も大切

にしていきたい。全ての行事に全力を尽くして

最高に楽しんでいきたいと思う。修学旅行では

班によって自分たちで決めた時間・時間で過ご

していく中で区内巡りや都内巡りで出た反省を

活かしていつまでも残る思い出にしたいと思う。 

 九年生は中学校の最高学年で二つの学年の後

輩が良いことも悪いこともお手本にするから普

段の生活をしっかりしていたり、規則をしっか

り守ったりしている姿が理想である。そのため、

受験生という経験したことのない重みを一年間

背負いながら過ごす中でお手本になるしっかり

した生徒という重みも背負うことになる。 

 それは、ずっとプレッシャーを感じながら過

ごすため疲労やストレスがたまることがあるか

もしれないし、お手本になれているだろうか、

受験に向けた準備はできているだろうかと不安

に思うことがあるだろう。しかし、九年生にな

るまでの二年間で同じことを間近で経験してい

た先輩がたくさんいて参考にできることが多く

ありその姿を見ていた自分からすると非常に尊

敬し見習いたいと思ったから、先輩を意識する

ことで少し心の余裕も生まれてくると思うと感

謝の気持ちでいっぱいだ。 

それに加えて今までの先輩の凄さを実感した。 

 

【５組 O.K さん「中学校最後の１年で頑張り

たいこと」】◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆ 

私の中学校生活最後の１年の目標は、「些細

なことにも気付けるように視野を広くすること

を意識する。１年を通して自分が将来やりたい

ことを明確にもつ。」です。目標をこの２つに

した理由、そしてこの２つの目標を達成するた

めに頑張りたいことがあります。 

 「些細なことにも気付けるように視野を広く

することを意識する。」に決めた理由は去年の

自分の課題が大きく影響しています。７年生の

終わり頃に、自分は周りの状況を把握し、判断

することが苦手なのだと感じました。なので８



年生では周りをよく見て行動することを自分自

身の目標として掲げました。しかし、今までや

ってこなかったことをいきなりやろうと思って

も当然うまくいかず、結局、８年生の間にこの

目標を達成することはできませんでした。なの

で今年はリベンジできるよう、この目標を達成

するために頑張りたいことを２つ考えました。

１つは、行動を起こす前に一度周りを見て本当

に正しい行動なのかを考えること。もう１つは、

何をするべきか迷ったときや、自分にやれるこ

とが無いと思ったときにはもう一度状況を確認

すること。です。状況判断は中学校を出ても様々

な場面で使える能力だと思うので、この１年で

慣れて、社会に出ても使えるようにしたいです。 

 「一年を通して自分が将来やりたいことを明

確に持つ。」に決めた理由は、現在１番行きた

い高校にあります。その高校の「本校が期待す

る生徒の姿」には、将来に対して明確な目標を

持っている生徒。という項目がありました。そ

れがきっかけで、将来どんなことをしたいか。

社会に出て、自分の特技をどう活かせるのかを

考えていかなければならないと思ったので、こ

の１年で様々な職業を調べたり、自己分析をし

たりして自分が進むべき道を深く考えていきた

いです。 

 はじめにも書いた通り、中学校最後の１年な

ので悔いの無いよう、努力して、楽しんで最後

に笑って卒業できるような１年間にしたいです。        

■第１回進路希望調査について[５／６(月)締め切り] 
 ９年生になったかと思えば、もう５月となりました。日が過ぎるのは早いですね。このペースで

いくとあっという間に期末考査を迎え、１学期が終わり、夏の三者面談となりそうですね。夏の三

者面談に向けて進路を考えていかなければなりません。そこで、少し早いですが第１

回進路希望調査を実施いたします。本日、保護者の方にご案内を配布させていただき

ましたので、GW 中に相談していただき、QR コードを読み取った上、フォームでの

ご回答お願いいたします。 

 

■５月中旬までの予定です。 

日 付 曜 ９ 年 生 の 主 な 予 定 １ ２ ３ ４ ５ ６ 
学習 

教室 

5 月 １日 水 開校記念日（授業日） ① ② ③ ④ ⑤ ／ ○ 

２日 木  ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ／ 

 ３日 金 憲法記念日 ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ 

6 日 月 振替休日        ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ 

7 日 火 月曜時程 月① 月② 月③ 月④ 月⑤ 月⑥ ／ 

8 日 水 耳鼻科検診 学びのエリア研修会（板三中）研究授業⑤【部活再登校】 ① ② ③ ④ ⑤ ／ ○ 

9 日 木  ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ／ 

10 日 金 歯科検診（４、５組）AM ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ○ 

13 日 月 全校朝礼 部活動の日        ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ○ 

14 日 火  ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ／ 

15 日 水 区中研                      【部活再登校】 ① ② ③ ④ ⑤ ／ ○ 

16 日 木 内科検診 AM ジャージ登校 尿検査２次     ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ／ 

17 日 金 ⑥カット 専門委員会 ① ② ③ ④ ⑤ ／ ○ 

 18 日 土 土曜授業 ① ② ③ ／ ／ ／ ／ 

 



■ 大型連休中の各教科からのアドバイス一覧！ 
                                                                                           

教科 アドバイス その他 

国語 

ワークのP.6～17に取り組んで「握手」の復習をしましょう。 
連休明けに同音異義語テスト「タイセイ」～「トウショ」を行います。 
 

なし 

社会 

日清戦争～韓国併合までの流れをしっかりおさえておきましょう。 
ワーク本誌のP.46～49の範囲を進めておくといいかもしれません。 
５/13～17の週に単元テストを行う予定です。（教科書：P.186～201、
ワーク：P46～51提出） 

なし 

数学 

１章「多項式」（教科書P.9～P.40／問題集P.2～P.21）の範囲を正確に早
くできるようにしましょう。 
また、７・８年生の学習で苦手な範囲も復習しておきましょう。 

特に提出はあり
ませんが、連休
明けに問題集の
範囲から１章の
小テストを行い
ます。 

理科 教科書P24のイオンを表す化学式（イオン式）を覚えましょう。 
連休明けに小テ
ストを行います
。 

英語 

教科書 
NEW HORIZON3のP146、147の不規則動詞変化表を覚えておこう！！
9年生では過去分詞が必須です。連休明けに過去分詞形の小テストを行いま
す。発音して書いて覚えること。 
You can do it!! 

連休明けに小テ
ストを行います
。 

音楽 

「クラッピングラプソディ1番」の動画を、よく見てリズムを理解しておき 
ましょう。各パートの音の重なり方を理解しておくといいです。後日、グ 
ループ毎で発表をしてもらいます。 

なし 

美術 

美術館に行こう！！（以下、おすすめ） 
デ・キリコ展（東京都美術館）４／２７～ 
ルネ・マグリットの人生を変えた画家、ジョルジョ・デ・キリコの作品展 
です。シュルレアリスムを学んだ上で鑑賞することで、より一層学びが深 
まるはずです。ぜひ行ってみましょう。 

提出などありま
せん。見に行っ
たら、感想を教
えてください。 

保体 
運動会に向けて「組ダンス」の振り付け動画を見て、振り付けの確認。オ 
リジナルダンスの振り付けをマスターしておきましょう！ 

なし 

技術 
今後実際に栽培を行います。ミニトマカンパニーや教科書のP.95を見て復
習しておきましょう。 特になし 

家庭 

教科書230、231を見て、幼児のおやつについて読んでおきましょう。栄
養面や役割などおやつを与える際の工夫点など今後学習していきます。調
理実習も行います。 

特になし 

学年 

第１回進路希望調査をお家の方と相談してGW中にフォームを送りましょ 
う。 

なし 

 

 


