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​運動会を振り返って​
​　　　あっという間に月末ですね。今月は、運動会から定期考査まで、忙しい１か月でした。部活の試合などが​
​　　あって、時間や体力の調整が大変だった人も多かったかもしれません。充実した１か月を過ごせていたでしょ​
​　　うか。来週月曜日には、まとめテストも実施されます。また修学旅行への取り組みも、本格的に始まりました。​
​　　学期末に向けて、盛りだくさんな毎日が続きますが、上手く息抜きをしたり、切り替えたりしながら、元気に​
​　　過ごしていきましょう。​

​　　運動会の作文では、皆さんのさまざまな思いがつづられました。一部を紹介します。​

​　【今までで一番の運動会】​
​　​​今年の運動会で心に残ったことや１人ではできなかったけれど、みんながいてくれたから取り組​​めたことが３​

​　　つあります。​
​　　　１つ目は、オールメンバーズリレーについてです。練習の時から、皆が１番頑張って練習してきた競技であり、​
​　　バトン練習や走順についてみんなで話し合ってきました。最小の練習ではバトンミスや反則など、たくさん課題​
​　　があったけれど、練習を重ねるごとにみんなが心を一つにし、一番からアンカーまでミスなく全力で走っていた​
​　　ことに私はほっとしました。本番での結果は２位だったけれど、１人ひとりが一生懸命走っていで、みんなの思​
​　　いを１つのバトンで繋げることができたことに感動しました。　​
​　　　２つ目は組ダンスです。組ダンスでは、９年生ではオリジナルダンスがあり、みんなで振りを考えました。私​
​　　はダンスが苦手で、振りを考えるのは得意ではなかったけれど、ダンスリーダーを中心に振りの確認をしたり決​
​　　めたりすることがスムーズにできました。練習内から男女関係なくみんなが盛り上がり、ヴァイブス全開で取り​
​　　組むことができました。本番でも最後まで振りやヴァイブスも、１組らしく元気で盛り上がっていたので楽しか​
​　　ったです。​
​　　　もう一つは、実行委員についてです。私は２年連続実行委員をやることになり、とても嬉しかったです。けれ​
​　　ど、最後の運動会だったので、今までで一番の運動会にするために私は実行委員としては何ができるのか、とて​
​　　も悩みました。けれど、他のクラスの実行委員と協力し、支えてくれたので困っていたことがあっても頼りなが​
​　　ら取り組むことができました。運動会実行委員になって、1人ではできなかったこともクラスメイトや実行委員、​
​　　先生方がいてくれたので運動会が成功できたのだと改めて思いました。また、人間関係や仲間と助け合う大​
​　　切さを学ぶことができ、自分自身も成長できたので良かったです。​

​　【最後の運動会】​
​　　　私は中学校生活最後の運動会をとても楽しむことができました。クラス全体が最初に団結する運動会で、少し​
​　　不安なところもありましたが、本番が成功してよかったです。​
​　　　私が運動会で印象に残っていることの一つは準備です。私はこの運動会の準備が大好きです。みんなが少し面​
​　　倒臭そうでも、その中で楽しいことがあるとみんな笑顔になり、私にとっては大事な時間です。また、実行委員​
​　　のみんなで円陣を組んで、気合を入れたりして一気にやる気が出ました。また、ビートイットラジオ体操では、​
​　　私は見本をやって、少し緊張しましたが、しっかり横揺れをして、朝からみんなのヴァイブスをぶち上げていき​
​　　ました。（中略）オールメンバーズリレーでは、練習のときから、みんな本気の目をしていて、みんなとっても​
​　　かっこよかったです。一人ひとりが課題に取り組んでいて、協力している姿を見たら、とても嬉しかったです。​
​　　組ダンスでも、みんな心から楽しむことができて、本当によかったです。​



​　【運動会を終えて】​
​　　　仲か深まるか不安でいっぱいだったクラスも、運動会に向けて、ダンスの立ち位置を考えたり、走順を考えた​
​　　りしていくうちに、今まで話していない人とも話せるようになり、グループで固まるのではなく、大人数で話す​
​　　ことが増えた。（中略）初めてオールメンバーズリレーのタイムを計った時に、他クラスと比べると、１０秒以​
​　　上差があるクラスもあって、私たちのクラスの雰囲気はとても下がっていた。実際に予行では５位。でも５組の​
​　　良さは、それをポジティブにとらえられること。「１位になる可能性は低いけど、最後まで笑顔で走り抜けよ！」​
​　　そんな声を聞けて、本当に嬉しかった。（中略）​
​　　　そしてついに運動会当日。競技やダンスが楽しみという思いよりも、開会の言葉の緊張が大きくてそれどころ​
​　　ではなかった。家で何回練習しても、失敗するのではないかという思いがたくさんあった。でもやっぱり運動会​
​　　１発目の言葉で、緊張して元気がなかったら、みんなの元気も下がってしまうと思い、もし言葉が出なくてもア​
​　　ドリブで何とかする！という覚悟をもって、とにかく元気に言った。呼びかけの時、やっぱり９年生の声が一番​
​　　大きくて、感動して涙が出そうになった。頑張ってこらえて、しっかり成功させることができた。（中略）​
​　　　準備から当日まで、どんなことがあっても笑顔で乗り越えて、協力して全力で楽しむことができた。このクラ​
​　    スがもっと大好きになった。​

​　​

​　​​来​​週以降の予定！​
​1校時​ ​2校時​ ​3校時​ ​4校時​ ​給食​ ​5校時​ ​6校時​ ​備　考​ ​下校予定時刻​

​２９日（月）​ ​①​ ​②​ ​③​ ​④​ ​◯​ ​⑤​ ​⑥​ ​全校朝礼​
​②～⑥まとめテスト​ ​１５：５０​

​３０日（火）​ ​①​ ​②​ ​③​ ​④​ ​◯​ ​⑤​ ​⑥​ ​小中あいさつ（板八小）​
​RSタイム​ ​１５：５０​

​　１日（水）​ ​①​ ​②​ ​③​ ​④​ ​◯​ ​⑤​ ​／​ ​小中あいさつ（中根橋小）​
​職員会議​ ​１４：５０​

​　２日（木）​ ​①​ ​②​ ​③​ ​④​ ​◯​ ​⑤​ ​⑥​ ​小中あいさつ（板一小）​
​RSタイム​ ​１５：５０​

​　３日（金）​ ​①​ ​②​ ​③​ ​④​ ​◯​ ​⑤​ ​専​ ​⑥カット　専門委員会​ ​１５：５０​

​保護者の皆様へ​​～ご協力ありがとうございます～​

​　　　　日頃より本校の教育活動にご理解、ご協力を賜り誠にありがとうございます。​
​　　　 今週行われた定期考査では、今まで以上に引き締まった雰囲気で、テストに向​
​　　　かう９年生の様子が見られました。「今回自信があります」という声も、複数​
​　　　の人たちから聞かれました。来週には、結果が返却されます。頑張りが結果に​
​　　　表れていると良いと思います。ですが、すぐに結果につながらないこともあ​
​　　　るかもしれません。ご家庭でも、頑張った気持ちに寄り添っていただければと​
​　　　思います。よろしくお願いいたします。​

​　​
​　　　​


