
進級おめでとうございます。いよいよ 9 年生の生活が始まりました。現在の気持ちはいかがです

か。最上級生となった自覚はありますか。それとも１年後に卒業を控え、不安のほうが大きいです

か。いずれにしても１年後にはこの板橋第三中学校を巣立っていかなければなりません。その巣立

ちの姿をイメージして、そのイメージに近づいていけるように、これからの毎日を悔いの残らぬよ

うに過ごしていきましょう。そのためにも、何事に対してもその瞬間を大切にして、今できること

を精一杯やっていきましょう。 

みんながすべてのことに全力投球をするのが「あたりまえ」という姿を見せ

てください。我々教員もできる限りサポートをしていきたいと思います。１年

間一緒に頑張っていきましょう。そして１年後に、それぞれの目標に向かって

力強く巣立っていく姿が見られることを願っています。 

 

～9年生担当教員紹介～     
 

 

 担任 副担任 

9 年１組 石田 翼（数学） 

山下 彩子（英語） 

桒原 允（理科） 

宗形 尚樹（保健体育）  

9 年２組 堀越 啓祐（社会） 

9 年３組 須山 和子（国語） 

9 年４組 木村 勇太（数学） 

9 年 5 組 妹尾 亜沙美（保健体育） 

 

以上 8 名の教員が担当していきます。１年間よろしくお願いします。 

 

～保護者の皆様～ 

年度の始まりと共に学年の教員も変わり、新たな体制でのスタートとなりました。全員一丸とな

って、生徒の成長を支えていきます。今年度もどうぞよろしくお願い申し上げます 

 

〈義務教育最後の１年間〉 

進路について考え、決定していく大切な年です。学校ではさまざまな見通しを立てながら、３年

生の皆それぞれが、「自分の道（進路）を自分で決める」ために、自分の将来を考えていくきっかけ

を提供できたらと思います。 

ただ、「自分が決める」ことが決定的でも、決めるまでが大変です。どうやって決

めたらいいか分からなかったり、また、決めたからといってもそれで大丈夫なのか

と、不安もあることだと思います。進路は先が見えないから不安なものですが「不

安だ。何をしていいか分からない。」と言って何も取り組めないのが一番恐いことで

す。先生や保護者の方々のアドバイスを参考に、「今から、ここから」スタートをきってください。 

2026 年 3 月 1９日、自信と希望をもって板三中を卒業できるようにしましょう。 

９学年だより 
令和 7年４月７日 

板橋区立板橋第三中学校 

第 2号 



 

 主な今日の配布物  
 

□児童・生徒個人カード（内容、学年更新） １4 日（月）提出  

□生徒の引き渡し・緊急時連絡カード（内容、学年更新） １4 日（月）提出 

□保健調査票（裏面の必要事項を記入、学年更新） 

□心臓検診調査票  １１日（金）提出 

□結核検診問診票  １１日（金）提出     封筒 

□運動器検診保健調査  １１日（金）提出 

□数学少人数授業についてのお知らせ  １０日（木）提出 

□英語少人数授業についてのお知らせ  １０日（木）提出 

□就学援助制度について  １１日（金）提出 

・板橋区立学校等緊急連絡・お知らせ配信システム 

すぐーる 保護者連絡登録手順、こども ID（ご登録をお願いします） 

・４月行事予定表、年間行事予定表 

・４月給食献立表 

・板橋第三中学校の生徒・保護者の皆さんへ 

・日本スポーツ振興センター 

 
〈今後の予定〉 

 7日（月）（本日） 始業式 

          学活 

           入学式準備（生徒会役員、旧学級委員、旧生活委員、ダンス部、バスケ部、 

                英語部、ソフトテニス部、吹奏楽部） 
 

 8 日（火）入学式  ＊ブレザー、ネクタイまたはリボンを着用 

      係生徒    ８：３０集合  

      一般生徒   ９：３０着席  

      部活再登校 １４：００～ 

      新入生歓迎会リハーサル（生徒会役員、旧専門委員長） １４：００～ 
 

 １０日（水）通常通り登校  

      ８：２0 朝読書開始  

      ①学活：学級開き ＊教科書配布 

      ②学活：自己紹介など 

      ③新入生歓迎会（委員会紹介） 

      ④新入生歓迎会（部活動紹介） 

      ⑤学年集会・学活 

      ＊持ち物・・・・筆記用具 ・名前ペン ・朝読書用の本 ・生活記録 ・Chromebook     

・提出物（児童・生徒個人カード、生徒引き渡し・緊急時連絡カード、 

数学・英語少人数授業について、保健調査票、心臓検診調査票、結核 

検診問診票、運動器検診保健調査、就学援助制度関係書類）  



 

〈４月１0 日、１1 日 特別時間割〉 
 

◆４月１0 日（木） 放課後：旧保健給食委員→保健室へ 

時間 ９－１ ９－２ ９－３ ９－４ ９－５ 

１ 学活（自己紹介カードなど） 

２ 学活（キャリアパスポート、お礼の手紙など） 

３ 数学テスト 数学テスト 数学テスト 数学テスト 数学テスト 

４ 英 語 保 体 理 科 国 語 社 会 

５ 学活（委員会・係決め） 

６ 学活（作文「最高学年になって」など） 

 

◆４月１1 日（金） ジャージ登校  放課後：旧保健給食委員→保健室へ 

時間 ９－１ ９－２ ９－３ ９－４ ９－５ 

１ 身体計測 

２ 身体計測 

３ 保 体 英 語 国 語 理 科 数 学 

４ 社 会 数 学 英 語 保 体 理 科 

５ 理 科 社 会 数 学 英 語 保 体 

６ 数 学 理 科 保 体 数 学 英 語 

                                                      
 

 今週・来週の予定 
日付 朝の活動 給食 予 定 

８(火) × × 入学式 部活動再登校 14：00～ 

９(水) 朝読書 ○ 給食始 新入生歓迎会 

10(木) 朝読書 ○ 耳鼻科検診  部活動再登校１６：００～ 

11(金) 朝読書 ○ ジャージ登校 身体計測 

14(月) 朝読書 ○ 前期時間割始 全国学力・学習状況調査（質問調査＋理科） 

15(火) 朝読書 ○ ⑥カット 専門委員会 

16(水) 朝読書 ○ ⑤カット  

17(木) 朝読書 ○ 全国学力・学習状況調査（国語・数学） 

18(金) 朝読書 ○ ⑥カット 保護者会 15：10～ 部活動再登校 16：00～ 

19(土) 朝読書 × 土曜授業 引き渡し訓練 



 


