
 　　運動会を最高の思い出にするために… 
      私は⼋年⽣になってから、この学年だよりの内容に変化をもたせています。お気づきかと思いますが、 
     皆さんにとって少し難しい内容を書いています。皆さんと⽣活を共にして⼀年、その中での変化を感じと 
     ったからです。 
      昨年は学年の皆さんに向けて、運動会を最⾼に【楽しむための⼼得】を書きました。皆さんは⽴場も変 
     わり、運動会の経験も積みました。そのため今年は【楽しむ】だけではなく、先輩になったという意識を 
     もって欲しいと思っています。なので今年は… 

 運動会を最高の思い出にするための心得 

     を残しておきます。私なりに運動会で、皆さんにこうあって欲しい︕という願いを込めたものです。 

         １︓競技・応援・招集・係の仕事･･･全てに全⼒で取り組むべし︕ 
      中学校⽣活、⼆回⽬の運動会。昨年とは異なり、運動会の流れや⾃分の仕事についても理解が深まった 
     はずです。⾃⾝の⾏動が、後輩にも先輩にもよい影響を与えるはずです。よく⾔われるのですが、⼋年⽣ 
     は学校の中⼼の学年です。競技だけ全⼒︕という姿勢はではなく、競技の前の準備、応援も、全て思い切 
     り取り組んでほしいと思っています。 

       ２︓熱中症には注意すべし︕ 
      曇りや⾬の⽇も多いですが、最近は気温の⾼い⽇が⾮常に多いですね。競技や応援に熱中するのはわか 
     りますが、⽔分補給はこまめに⾏い、服装にも気をつけて熱中症を予防しましょう。⽣徒⼼得にもありま 
     すが、競技中はマスクを外すのも⼤事なことです。（事情がある場合には、その限りではありませんが･･･） 

       ３︓⽣徒⼼得をしっかりと確認すべし︕ 
      実は上記２点については、⽣徒⼼得に書かれていることを基にして書いたものです。しっかりと読み込 
     むと、かなり細かいことも書かれています。当⽇の注意事項については改めて確認しておくと、気持ちよ 
     く運動会に臨むことができるはずです。 

   

 板三中での運動会 

 最高の思い出にしよう！ 
     ※⾬天の際は、⽔曜⽇の授業になるので注意をしてください︕休みではありません︕ 



   

                                           
     
      このコーナーでは８年⽣のきらりとひかる瞬間やエピソードをご紹介します。運動会が近づく中、⽣徒 
     の皆さんは⽇々の練習に取り組んでいますね。今回は運動会の練習や運動会当⽇を⽀えてくれる運動会実 
     ⾏委員さんたちの姿をみました。 
      放課後、教室に残って学年練習や全体練習に向けた準備を進めたり、クラスごとの動きの⽅法などにつ 
     いて作戦会議をしたり会議する姿が⾒られました。練習の司会の原稿を推敲したり、ラジオ体操の練習を 
     して皆のお⼿本になれるように努⼒したり。中には、「⾃分は実⾏委員としてクラスのみんなよりも先に 
     校庭に⾏って、整列の流れを作っておきたい」と⾔う⽣徒もいました。 
      ⾃分たちが主体的に動き、全体を⽀えたいという思いが、⾏動に表れていました。 
      また、道徳の時間には『みんなでとんだ』という教材を扱いました。得意・不得意にかかわらず、それ 
     ぞれが⾃分の役割を果たしながら、納得のいく結果を⽬指して努⼒する姿が描かれた内容に、⽣徒たちも 
     深くうなずいていました。運動会という場も、まさに同じです。⾊々な⼈がさまざまな努⼒をして、それ 
     ぞれが⾃分にできることを考え、⼒を尽くすことが、クラスや学年の“絆”につながっていくはずです。     
      運動会本番まであとわずか︕⼀⼈ひとりが仲間とともに挑戦する姿を、⼼から応援しています。 
      こうした⽇々の中の⼩さな出来事のひとつひとつが、クラスや学年の空気をつくっているのだと感じま 
     す。これからも、⽣徒たちの何気ない⾏動の中にある優しさや気配りに⽬を向け⼤切にしながら、成⻑を 
     ⾒守っていきたいと思います。 
         

 　　来週以降の予定！来週も頑張ろう！ 
 1校時  2校時  3校時  4校時  給⾷  5校時  6校時  備 考  下校予定時刻 

 ９日（月）  振替休⽇  １５︓５０ 

 １０日（火）  道  ②  ③  ④  〇  ⑤     ⑥  ⽉曜時程 RSタイム  １５︓５０ 

 １１日（水）  ①  ②  ③  ④  ◯  ⑤  ／  定期考査⼀週間前  １４︓５０ 

 １２日（木）  ①  ②  ③  ④  ◯  ⑤     総  RSタイム  １５︓５０ 

 １３日（金）  ①  ②  ③  ④  ◯  ⑤  ⑥  漢字検定１６︓００〜  １５︓５０ 

 １４日（土）  ⼟曜ICT家庭学習 ①理科 ②社会 ③家庭科 

 　　保護者の皆様へ  ～ご協力ありがとうございます～ 

        ⽇頃より本校の教育活動にご理解、ご協⼒を賜り誠にありがとうございます。明⽇ 
     はいよいよ運動会当⽇となります。週初めの天候とはうってかわり、予報通りであれ 
     ば実施することになります。今週は毎⽇運動会の練習があり、⽣徒の皆さんは体⼒的 
     には⼤変な所もあったかと思いますが、ご家庭でのフォローや体育着のお洗濯など、 
     いろいろな⾯でのバックアップ、ありがとうございました。明⽇は、応援にお越しい 
     ただき、成⻑した⽣徒の皆さんの姿をご覧いただければ幸いです。 


