
 　　計画を立てる力＝個の力→集団の力へ 
      来週は今年度最後の定期考査が実施されます。もう何度か⾏われているので、きっと学習にも計画的に 
     取り組んでいることでしょう。 
      皆さんは、学校での成績というものは重要だと考えているのではないかと思います。その考え⾃体は、 
     間違っていません。しかし、私は「定期考査」というものに向けて学習することには、学⼒の定着以外に 
     も⼤きな役割があると思っています。 
      ⼀年近く共に過ごしてくる中で、先⽣たちにもそれぞれのカラーがあることがわかってきたのではない 
     でしょうか。この⽂章を書いているのは誰かも、⽂体や内容を⾒ればわかるようになった︕という⼈もき 
     っといるでしょう。 
      ですから私が誰なのかはあえて明⾔しませんが、私は「計画を⽴てる」ということが⾮常に苦⼿です。 
     なぜなのかと⾃分の⽣活を振り返ってみると、中学⽣のころから、その場しのぎで何事も乗り切ってきた 
     ことが原因なのか、という考えに⾄りました。 
      ほかにも中学時代に⾝についてしまった悪癖は、今の⽣活にも影響を及ぼしているように感じています。 
     それらを改善するために、私は今もなお膨⼤な時間を使っています。⾮常に効率が悪いなと思いながらも、 
     ⽇々もがいている最中です。 
      私⾃⾝の経験から、皆さんに学んでほしいと考えていることは３つです。 

 １．若いうちに⾝についたことは、良くも悪くも⼤⼈まで続くということ 
      性格や⾃⾝の物事に取り組む姿勢など、若いうちと⽐較して根本から⼤きく変化することは稀ではない 
     かと、私⾃⾝の経験だけでなく、多くの⼤⼈を⾒ていて感じます。私の感覚としては、１８歳を過ぎたあ 
     たりから、振る舞いや対応は⾝について来たと感じる⼀⽅で、根本的な考えや習慣の変化は少なくなって 
     きたように感じます。もちろん、まったくないというわけではありませんが……。 
      中学⽣の今がチャンスだと、多くの⼤⼈は思っているはずですよ。今やらないなんて、もったいない。 
     計画を⽴てる⼒、⾒通しをもって取り組む⼒を⾝に付けるチャンスです。改めて計画を⾒直し、⽴ててみ 
     るのもよいでしょう。 

 ２．計画を⽴てて、実⾏する⼒を⾝に付けるということ 
      学⽣の内はその場の流れ、皆のよく使う⾔葉でいうのであれば「ノリ」でどうにかなることも⾮常にた 
     くさんあります。テストの点数がよいに越したことはありませんが、すごく極端に考えればテストの点数 
     の⾼低は⾃分や家族にしか影響がありません。なんとなく過ごしていても、乗り越えられてしまいます。 
      しかし、⼀度社会に出ればそう⽢いことばかりではありません。計画が⽢かったり、計画通りに物事を 
     進められなければ、⾃分以外にも⼤きな影響が出てしまいます。会社の損益に直結することも、顧客との 
     契約内容に直結することもあるでしょう。⾃⾝が周囲へ与える影響の⼤きさに気づくころに苦労するので 
     はなく、今から習慣作りをしてみてはいかがでしょうか。 

 ３．個⼈が⼒をつけることで、集団としても⼒が伸びていくということ 
      折に触れ「個と集団」について話しているので、そろそろ「個と集団」という関係について考える⼈も 
     増えているのではないでしょうか。いや、増えていますよね︕ 
      ⼀⼈⼀⼈が⼒をつけることは、集団のパワーに直結します。全員が⾒通しをもてるようになれば、⾃分 
     達で考えて動けるようになります。そうなればきっと時間も確保できるようになるはずです、⾃主的な取 
     り組みも増えるでしょう。この期間を皆にとって、更なるパワーアップ期間にしてください︕ 



 　　できっこないを やらなくちゃ 
      最近の私は、歌に⼒をもらうこともしばしば。ぼんやりと昔聞いていた曲を聞いていると、サンボマス 
     ターというバンドの曲がふと流れてきました。今はもうあまり名前を聞かなくなったバンドかもしれませ 
     ん。 
      この定期考査前の期間は、皆さんにとってある種の「挑戦」なのではないかと思います。何かに挑戦す 
     るときに、ふと背中を押してくれるものが、皆さんもあるといいなと願っています。 

 「あきらめないで どんなときも 君なら出来るんだ どんなことも」 
      いつか私も、⾃分の⾔葉で皆さんの背中を押すことができるようになればいいなと願いながら、この曲 
     をぼんやりと聞く週末なのでした。 

 　　来週以降の予定！来週も頑張ろう！ 
 1校時  2校時  3校時  4校時  給⾷  5校時  6校時  備 考  下校予定時刻 

 ２４日（月）  振替休⽇ 

 ２５日（月）  国語  社会  技家  ／  ×  ／  ／  期末考査１⽇⽬  １１︓５０ 

 ２６日（水）  数学  ⾳楽  保体  ／  ×  ／  ／  期末考査２⽇⽬  １１︓２０ 

 ２７日（木）  英語  理科  美術  学活  ◯  セーフ 
 ティー教室 

 期末考査３⽇⽬ 
 セーフティー教室  １５︓５０ 

 ２８日（金） 
 笑顔と学び 
 の体験学習  ③  ④  ◯  ⑤  ⑥  笑顔と学びの体験学習プロ 

 ジェクト  １５︓５０ 

 　　保護者の皆様へ  ～ご協力ありがとうございます～ 

 ⽇頃より本校の教育活動にご理解、ご協⼒いただきありがとうございます。 
      さて、学年末に向け、様々な取り組みがある中、最近は９年⽣を送る会に 
     向けて、合唱の練習を⾏っています。本校では、７，８年⽣は卒業式を体育 
     館ではなく、教室でオンラインで参列するため、９年⽣に学年全体で感謝の 
     気持ちを伝えられる機会は９送会となります。これまで全校の先頭に⽴って、様々な場⾯で活躍 
     してくれた９年⽣に感謝の気持ちを伝えながら、⾃分たちも８年⽣になる気持ち、そして２年後 
     の⾃分たちの姿を想像し、頑張ってほしいと思っています。 


