
剣道部保護者 様                                    令和８年５月１日                                 

板橋区立板橋第一中学校 
 剣道部顧問 

 
   部活動指導員   

  

令和８年度 板橋第一中学校剣道部 活動のきまり 

１．活動方針 

◇顧問 

 

 

外部指導員(部活動指導員) 

       

   ◇育てたい力 

目標に向かって、自分に厳しく、仲間に優しく、お互いに支え合いながら頑張ることができる力を育む。    

   ◇指導の重点 

・あいさつ、返事が大きな声でできる。 

・持ち物と時間の管理が自分でできる。（整理整頓ができる、忘れ物や遅刻をしない、など） 

・ルールを守ることができる。 

・常に自分自身に目を向けて物事を考えることができる。 

(人のせいにしない、望ましい行動と照らし合わせて考えることができる、など) 

 

２．活動日・活動時間・活動場所 

◇活 動 日：平日は、月曜・火曜・木曜・金曜 

週末は、土曜もしくは日曜のどちらか 

   ◇活動時間：平日２時間・土日祝３時間程度を基本とします。 

◇活動場所：武 道 場 ※週末や長期休暇期間等、体育館を使用して練習を行うこともあります 

 

３．年間の主な予定 

令和８年度 中学生剣道大会年間予定(裏面)を参照 

 

４．服装・持ち物等 

   剣道具一式  ※必要な物に関しては部活動指導員()と相談の上、準備を進めます。 

 

５．部費・費用 

◇部費 

部費の徴収は行いません。大会参加費などの必要経費はその都度徴収します。 

◇必要経費 

・大会等参加費 ※出場選手で均等割りして徴収 

・交通費（大会等校外で活動する際に公共交通機関を使用する場合） 

・必要な道具の購入費用 

・個人で使用するテーピングやサポーター等のメディカル用品費用 

 

６．その他 

・活動を欠席する際は、顧問までご連絡ください。 

   ・板橋一中「生活のきまり」に準じて部活動を運営していきます。 

   ・「令和８年度 剣道部クラスルーム」を開設します。大会連絡や練習予定等、必要な情報は、書面にて 

お知らせをしますが、クラスルームを活用することもあります。定期的に確認するようお願いします。 

 



令和８年４月４日 時点 

 

令和８年度 中学生剣道大会日程 
 

板橋区中体連剣道大会 

大会名 大会日程 会 場 

春季研修大会 実施せず 実施せず 

総合体育大会兼夏季大会 ７月 ５ 日（日） 加賀スポーツセンター 

秋季大会 ９月１３日（日） 加賀スポーツセンター 

 

第４ブロック中体連剣道大会   

大会名 大会日程 会 場 

春季研修大会 ５月１０日（日） 立教池袋中学校 

夏季大会 団体戦＆個人戦 ６月２８日（日） 未定 

秋季大会 １０月１２日（祝） 巣鴨中学校 

 

東京都中体連剣道大会 

大会名 大会日程 会 場 

東京都剣道連盟会長杯 

中学校剣道大会 
６月２０日（土） エスフォルタアリーナ八王子 

総合体育大会兼夏季大会 

７月２１日（火） 

男子個人・女子団体 

７月２２日（水） 

女子個人・男子団体 

東京武道館 

秋季大会 １１月８日（日） 東京武道館 

 

関東・全国中体連剣道大会 

大会名 大会日程 会 場 

関東大会 ８月７日（金）・８日（土） 日環アリーナ栃木 

全国大会 ８月２１日(金)～２３日(日) 
山口県下関市 

J:COMアリーナ下関 

 

板橋区剣道連盟関係 

大会名・審査会 大会日程 会 場 

一級･三段以下   前期 

審査会           後期 

５月１７日（日） 

１１月２２日（日） 
小豆沢体育館武道場 

ジュニア育成剣道教室 ６月２１日（日） 小豆沢体育館 

小中学生剣道錬成会 ７月１２日（日） 小豆沢体育館 

第７５回板橋区内剣道大会 ９月２０日（日） 小豆沢体育館 

第７９回板橋区民 

スポーツ大会剣道大会 
１０月２５日（日） 小豆沢体育館 

 

 


