
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

            

   

 

            

   

            

   

 

 

 

 

 

 

令和７年９月５日発行 

板橋第一中学校 図書館 図書館だより ９月号 

図書館は昼休み開館しています。 

●のついている金曜日は 

放課後も１６時２０分まで利用できます。 
 

 

 

防災の本コーナー 

 

９月１日は防災の日。図書館にも防災の本がたくさんあります。 

もしもの時、知っていると知らないでは大きく違ってくるかもしれません。ぜひ読んでくださいね。 

 

 

『すごすぎる天気の図鑑 防災の超図鑑』 

荒木健太郎 著 KADOKAWA 

 

地震への対策だけでなく、災害が起こる仕組み・日頃への備え・も

し被災した時にも役だつ情報が満載です。全部のページがカラーでイ

ラストや写真が多いので、よみやすい１冊です。 

 

【夏休み前特別貸出】の 

本の返却は９/８（月）までです。 

返し忘れのないように 

お願いします！ 
 

まだまだ暑い日もありますが、朝夕の涼しさや虫の声にも秋の気配を感じる頃になりました。

今月の２３日は秋分で、この日からだんだんと夜が長くなります。 

図書館では様々なテーマで本の展示をしています。秋の夜長には読書がおすすめですよ！ 

『知ってそなえる 地震たいさく BOOK  

発生のしくみ＆シミュレーションで学ぶ減災 

久保範明 著 メイツユニバーサルコンテンツ 

 

「天災は忘れたころにやってくる」と言われるように、いつ地震が

起こるかは誰にもわかりません。この本では、様々なシミュレーショ

ンで「そのとき」に備えます。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～今月のおすすめ本～ 

 

 

 
試合でミスをして、ちょっとへこんでい

ます･･････。 

前向きになれるような本はありますか？

    

   

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

１類の棚の分類１５９にある偉人の名言

やマンガに出てくる名ゼリフ、お悩み相

談の本はどうかしら？気持ちにしっくり

くる言葉を探してみてくださいね。 

    

    

    

     

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

Libnet ©桐原いづみ 

 

2025年８月末現在、板橋第一中学校の図書館には、11,000冊の本が 

あります！ 

毎年４００冊以上の本を購入し、皆さんの来館をお待ちしています。 

「こんな本はありますか？」「〇〇について調べたい」など相談も 

お待ちしています！ 

 

 

図書館統計あれこれ 図書館に何冊あるか知っていますか？

ゃ？「なるほど統計学園」 

 

「東京 2025 世界陸上」が 9 月 13～21 日に開催されます。「走り」を中心に、

緊迫した場面やドキドキする展開が描かれている小説などを紹介します。 

『あと少し、もう少し』 

瀬尾まいこ 著 新潮社 

 

中学校最後の駅伝大会で、県大会進出を 

ねらっていた桝井は、陸上部の新しい 

顧問が美術担当の頼りない先生だと 

知らされます。衝撃を受けた桝井は… 

『１００歳ランナーの物語  

夢をあきらめなかったファウジャ 』 

シムラン・ジート・シング 文 

バルジンダー・カウル 絵  

金哲彦 監修 おおつかのりこ 訳 

西村書店  

 

ファウジャは 80 歳を過ぎてから走る

ことに挑戦し、フルマラソンを完走し

ました。彼は幼い頃は体が弱く、なか

なか歩くことができなかったのだそう

です。 

『疾風の女子マネ！』まはら三桃 著 小学館 

 

軽い気持ちで運動部マネージャーを 

希望していた咲良。ある男子の走る姿に 

ひかれて陸上部に入部しましたが、 

マネージャーの仕事は想像以上に大変 

でした。 


