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１．指導方針 

  学校生活のきまりを守り、勉強や行事に積極的に取り組むことができる生徒を育てる。 

  礼儀とマナーを守り、あいさつを大きな声でできる生徒を育てる。 

  区大会、ブロック大会で上位を目指し、都大会出場にむけて、一生懸命練習に励む生徒を育 

てる。 

 

２．活動日・活動時間 

  平日…月・（水）・木・金の週 3～4日 放課後に活動（2時間程度） 

  土日…どちらかが活動日（練習もしくは練習試合・大会）（3時間程度） 

     ただし大会が日曜日の場合、前日の土曜日は練習となるため、両日ともに活動すること 

もある。その場合は月曜日を休養日にする。 

 

３．活動場所 

板橋第一中学校の体育館または校舎内でのトレーニング 

 

４．年間の大会予定・大会の応援について 

  別紙をご覧ください。 

  多くの会場で保護者の観覧が可能となっております。子供たちが頑張る様子を応援に来てい

ただけるとありがたいです。 

 

５．大会等のメンバー選出 

  ・出席状況が良好で、熱心に活動に取り組んでいる選手 

  ・校内ランキング戦において、実力がある選手 

  以上のことを優先し、部活動の様子や学校生活などを総合的に判断して決定します。 

 

６．服装 

放課後・土日練習…本校体育着、ユニフォーム上下 （バドミントンに適した服装） 

  練習試合・大会……ユニフォーム上下（区大会のみ体育着でも可） 

   ※試合用ユニフォーム、その他ウェアの申込用紙は後日配布します。 



   ※冬の寒い時期はウィンドブレーカー着用も可能です。 

７．道具（購入が必要なもの）〇個人で購入 ●学校で購入 

 〇ラケット 約 15,000円 〇シューズ 約 10,000円 

 〇ガット約 2000円＋工賃 〇グリップテープ約 500円 

 ●ユニフォーム上下（背面ゼッケン）約 15,000円 

 ●ウィンドブレーカー 約 15,000円 

 

 

８．部費 

 １人年間３０００円 

  内訳（シャトル代、バドミントン用品、救急用品、大会の団体戦の参加費など） 

  ※部費の管理につきましては、年度初めに８年生の保護者様から代表を決めて、ご協力を 

お願いしています。 

  ※大会の個人戦の参加費につきましては、別途集金させていただきます。 

 

 

９．その他 

（１）欠席連絡について 

事前に練習を休むことが分かっている場合は、生徒が直接、顧問に申し出て連絡してくださ

い。当日の体調不良や、急遽予定が入ってしまった場合など、顧問に伝えていないのに休む場

合は欠席連絡フォームよりご連絡ください。 

 

（２）協会登録について 

 〇日本バドミントン協会に登録している選手のみ出場できる大会があります。 

  7月下旬 JOC夏季大会 

  12月  冬季大会 

   各学校で出場枠が決まっているので、協会登録をしても大会に出られない可能性があり 

ます。協会登録をした選手から実力をみて出場選手を選抜します。 

  〇夏季選手権大会、新人大会のブロック大会以上 

   大会で勝ち上がった場合、協会登録をしていなかったら、出場できません。その場合、 

追加で登録申請をします。 

【毎日の持ち物】 

・ラケット ・シューズ 

・タオル  ・水筒 

・（着替え） 


