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高六小だより
令和８年度　10月号

令和８年９月30日

板橋区立高島第六小学校

　　　　　　　「ニワトリ」と「たまご」、どちらが先か…

　　　　　　　　　　　　　　　　校長　寺内　崇

◆校歌斉唱のこと◆

◆夏の空◆

◆職員室◆

◆教職員の言葉◆

◆声掛けの変化◆

　１学期末で産育休に入った は、令和８年７月
17日金曜日の１学期終業式で全校児童が歌った校歌について、こう話しました。

と！
　確かに、 でした。高六小の子どもたちは、確実に成長しているの
です。確実に心が健やかに伸びているのです。生き生きとした子どもたちの表情が増えているのです。どうしてだろう
と、夏の間、ずっと考えていました。

　夏の空を眺めながら思いつきました。やはりこれは、教職員の力だと。教職員が子どもたちのよいところに着目する。
たりないところを指摘してばかりいるのではなく、
。 で、子どもたちは変容しているのです。
　高六小では、 。そのかわり、前週１週間の子ど
もたちの活躍を紹介し、具体的な価値付けをするようにしたのです。
　高六小では、

。教職員で共有するべき「問題行動」は、C4thという校内クラウドにある掲示板で共有を図り、教職
員が対面で協議をする時間では、子どもたちの成長や活躍を分かち合ったり、子どもたちに対する指導の在り方等につい
て をすることにしたのです。（私は「問題行動」という言葉が好きでありません。

。だから「問題行動」と鍵括弧を付けて記載しました）

これは令和８年度学校経営方針に記載した言葉です。
こんな言葉が７月、職員室で語られていました。そうです。

教職員の在り方によって、学校は大きく変わるのです。人が人を育て、育むのです。

「図書館見学、みんなが使うための工夫をたくさん教えてもらった。
楽しむところ、聞くところの区別を運動会の練習でも身に付けさせていきたい」「ク ラスの

みんなが元気になり、今週そろうことができました。休みが長かった子も多かったですが、
来週から運動会練習が始まるので、切り替えを上手にしていってほしいと

思います」 運動会練習が始まります。 係

活動も同じ担当の先生に教えていただきながら進めます。
「シルバーウィーク明けの6時間じゅぎょう、少しつかれたかな？体育も

気温が高くて、体がきつかったですね。そんな中でも、みんなでいろいろなコースを考えて、
今日は、漢字50問再テストを受けた人にテストを返しました。学校でも伝えましたが、みんな1学期の

ときより、点数が大きく上がっていました！👏 合格点にとどかな
かった人も、1学期のときより、書ける漢字がふえています。少しずつですが、みんなの力がついてきていますよ！

」 「問題をひたすら解く時間
だった途中、〇〇さんが初めて『〇〇先生ちょっときて』と呼んでくれたのが 」「雨の中での 登校。

」 「〇〇さんも製作に参加しており、終始と
てもよい雰囲気でした。後片付けまでみんなでしっかりできており、正直びっくりしました。
」「〇〇さんたちが集中して練習布を終わらせることができました。（すばらしい！）〇〇さんは、先生に ほめられ

ていました！
（授業支援のボランティアに来ていた）お母さんたちも、『うれしいです！』と喜んでいました」

「頭の中でしっかり並べ替えているのがよく分かるよ。
たしかに。おぉ、いいですね。ことばの教室は間違えてもいい場所

です。 」

　思ったことがあります。「廊下は歩きましょう」という声掛けが大きく減りました。「廊下歩行」の定着が進んでいる
のです。廊下を歩く子どもたちが増えたから「歩きましょう」という声掛けが減ったのか、

、どちらが先かは分かりません。

令和８年度１学期生活指導主任の山本千明先生
「今日の校歌、

今まで聴いた校歌の中で一番よかったです。みんなの気持ちが伝わる校歌でした」

前向きに取り組もうとする子どもたちの意欲に着目して価値付けてい
く

「職員室の文化が学校の文化をつくる」
「職員室と教室は相似の関係」

心ひとつに思いを込められた全校児童による校歌斉唱

そんな学習指導や生活指導の積み重ね

前向きな協議

ある担任の指導記録です。

ある専科教員の指導記録です。

ある学級のclassroomに毎日
投稿されているある担任のある日の言葉です。

ある学力向上専門員の執務日誌です。

ある学校生活支援員の執務日誌です。

ことばの教室の指導中に聞こえてきた声です。

「歩きましょう」という声掛
けが減ったから廊下を歩く子どもたちが増えたのか

毎週月曜日看護当番の教員が生活目標について指導するのをやめました

毎週金曜日の午後４時30分から開催する生活指導連絡会で、子どもたちの「問題行動」に着目して報告し
合うのをやめました

生活指導上のトラブルは
成長のきっかけであり、成長のチャンスだと考えるからです

。

  ▼

▼

１学期より外の町を
歩く歩き方が上手になった。

学校に来ると集中してやるべ
きことを終わらせている様子が見られました。

高六小での運動会が初めてなので楽しみです。

今週もよろしくお願いします。

一生けんめい取り組むこと
ができましたね！

夏休みもふくめて、本当によくがんばりましたね！
この

調子で、これからも漢字をおぼえていきましょう
すごく嬉しかった ３

年生の傘の入れ方がとてもよかった
〇年〇組、すばらしかった

です
ほうきで床の糸くずそうじを５～６人の児童が自主的にやり始め、先生にほめられていました！（すばらし

い！）

すごい！なんでわかったの？早いね
むしろ、間違えないと、覚えることできないじゃん。間違えることが大事

▼

▼

▼

▼



１０月の予定
下校時刻
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木 倉渕移動教室（５年生：２日目） 都民の日

金 朝学習 ５年のみ振替休業日

土 （地域行事）西台天祖神社 秋季例大祭

日 （地域行事）西台天祖神社 秋季例大祭

月 全校朝会 委員会活動

火 全体練習 運動会全体練習①

水 朝読書 4時間授業

木 安全指導 運動会全体練習①予備日

金 朝読書 前期通知表配布日　

土

日 　　　　　　　　おやじの会　ファミリーキャンプ

月 スポーツの日　　おやじの会　ファミリーキャンプ

火 朝学習 運動会係活動（5・6年）

水 全体練習 運動会全体練習②　１年生水曜５時間授業開始

木 学級の時間 運動会全体練習予備日②　誕生日給食　

金 朝学習 運動会リハーサル　運動会前日準備（5・6年）4時間授業（1～4年）

土 運動会 運動会

日 運動会予備日

月 振替休業日

火 朝学習 読書週間始

水 朝読書 折り紙教室

木 集会 避難訓練（4年煙体験・5年起震車体験）

金 朝学習 セーフティ教室（1・2年）

土

日 （地域行事）高島平まつり　都立赤塚公園

月 全校朝会 クラブ活動　２年月曜５時間授業開始

火 朝学習

水 朝読書 なかよし班活動（給食後～５校時）

木 集会 秋季歯科検診（全学年）

金 朝学習 読書週間終了

土
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※　高六ルームの巡回指導教員は木曜日、カウンセラーは火曜日と木曜日、図書館司書は火曜日に勤務しています。



１年生
○「ひらがな単語聴写テスト」について

○運動会表現について「退場方法について

○算数・図工「いろいろな形」の材料集めのお願い

生活科「自分でできるよ」のお願い

リズムをかさねて楽しもう　
みんなであわせて楽しもう

　10月20日（火）に行います。結果は個人面談などでお伝えします。
」

　表現種目の終了後、学級ごと異なる方向へ退場いたします。その際、退場場所にて保護者の皆様
にハイタッチで温かく迎えていただく演出を予定しております。詳細は「運動会号」にてお知らせ
いたしますので、御協力のほどよろしくお願いいたします。

　算数や図画工作の学習で使う「いろいろな形の物（空き箱や容器など）」を集めます（算数の教
科書93ページを御参照ください）。11月からの授業で使用しますので、それまでにお一人3〜5個程
度を目安に御家庭で集めて保管しておいていただけますと幸いです。転がりやすいため、球体
（ボール状の物）は御遠慮ください。御協力をお願いいたします。
○
　生活科では「自分でできるよ」の学習の中で、御家庭での生活や「お手伝い」について学んでい
きます。つきましては、御家庭でお子様が取り組めそうな簡単なお手伝い（例：靴をそろえる、
テーブルを拭く、洗濯物をたたむなど）を、事前にお子様と一緒にいくつか考えておいていただけ
ますようお願いいたします。御協力のほどよろしくお願いいたします。

国語

算数

生活

音楽

図工

体育

道徳

国語

算数

生活

音楽

図工

体育

道徳

国語

社会

算数

理科

音楽

図工

体育

外国語

総合

道徳

サラダでげんき　かたかなをかこう
なにに見えるかな　よう日と日づけ　
はっけんしたよ　いろいろなふね

せんりつでよびかけあおう
がっきとなかよくなろう

そめがみあそび

かけっこ　表現遊び
マットを使った運動遊び

礼儀　公正、公平、社会正義
親切、思いやり

３つのかずのけいさん　ながさくらべ
たしざん

いきものとなかよし　じぶんでできるよ

２年生

３年生　

○運動会表現について「退場方法について」

◯生活科「うごくうごくわたしのおもちゃ」の材料について

◯かけ算九九について

◯教材費の引き落としについて

　表現種目の終了後、学級ごと異なる方向へ退場いたします。その際、退場場所にて保
護者の皆様にハイタッチで温かく迎えていただく演出を予定しております。詳細は「運
動会号」にてお知らせいたしますので、御協力のほどよろしくお願いいたします。

　一人ずつ設計図を作り、材料を用意しておもちゃ作りをします。設計図を持ち帰った
際には材料の御準備をよろしくお願いします。材料を使う日程については各クラスルー
ムにてお知らせしますので、御確認よろしくお願いします。

　まもなくかけ算の学習が始まります。学校でも練習
しますが、九九を身に付けるためには反復練習が大切
になります。九九は３年生以降の学習でもとても大切
になってくる内容です。かけ算の学習が始まりました
ら、家庭でも九九の練習をぜひ聞いてあげてください。
毎日九九カードの宿題を出す予定です。

　１５日（木）に教材費の引き落としが行われます。
内訳は右の通りです。御準備よろしくお願いいたします。

長さ　三角形と角　10000より大きい数
小数

絵を見てお話を書こう
かさこじぞう
「はらい」のほうこう

三角形と四角形　かけ算

うごくうごくわたしのおもちゃ
みんなでつかうまちのしせつ
もっとなかよしまちたんけん

えのぐじま
どんどんかわるよしんぶんし
たまごからうまれたよ

表現遊び　かけっこ
多様な動きをつくる運動遊び

感謝　善悪の判断、自律、自由と責任
正直、誠実

○水筒について
　いよいよ運動会の練習が本格的にスタートします。水筒や汗を拭くためのハ
ンカチ必ず持たせるようにしてください。

○運動会について（再掲）
①「バンダナ」（９月２８日から使用予定）・・・何色でもかまいません。必
ず記名してください。
②「黒のTシャツ」（１０月１３日から使用予定）・・・運動会の自席で体操服
の上からTシャツを脱ぎ着する予定です。そのため、大きめのサイズを用意して
ください。黒地であればキャラクターや文字が入っていてもかまいませんが、
総柄のものはお控えいただけるとありがたいです。御心配なら、お子さんにT
シャツを早めに持たせて担任に確認するようにしてください。

○消防署見学
　見学先：志村消防署高島平出張所
　見学日：１０月７日（水）
　９時３０分～１０時３０分
　持ち物等は、クラスルームにてお伝えします。

○教材費
　教材費の内訳は右記の通りとなります。
１０月１５日（木）に引き落とされますので、
御準備をお願いいたします。

サーカスのライオン
せっちゃくざいの今と昔
じょうほうのとびら:分ける
道具のひみつをつたえよう

火事からまちを守る

太陽とかげ
太陽の光

いろいろな音のひびきに親しもう

4本足の○○○生き物

表現　リズムダンス　かけっこ
ベースボール型ゲーム

What color do you like?

絶滅危惧種について調べよう

個性の伸長　公正・公平・社会正義



４年生

５年生

６年生

○２学期教材費の引き落としについて

○煙体験について

○ノートについて

○タブレットについて

２けたのわり算　変わり方
倍とかけ算、わり算

せんりつの重なりを感じ取ろう

○○○の木

小型ハードル　マット運動
表現　リズムダンス

Do you have a pen ? Alphabet

防災ガイドブックを作ろう！

自動車の生産にはげむ人々、日本の工
業生産と貿易・運輸

平均、単位量あたりの大きさ

曲想の変化を感じ取ろう

異次元のステージを作ろう

ミシンで楽しくソーイング

Let's go to the zoo.

自然いっぱい倉渕の魅力

分数のわり算　場合の数

大地のつくり　変わり続ける大地
てこのはたらきとしくみ

曲想の変化を楽しもう

大迫力！家族を守る鬼瓦
マグカップを作ろう　

表現　リズムダンス　マット運動

生活を豊かにソーイング

Where is it from?

高島平SDGs

　　教材費の内訳は右の通りとなります。
　１０月１５日（木）に引き落とされ
　ますので、御準備をお願いいたします。

　　２２日（木）の避難訓練の際に、４年生は
　煙体験を行います。口元をおさえられるように、
　ハンカチやタオルを忘れずに持たせてください。

　 各教科のノートを使い切っている、または残りが数ページのお子さんが多く
なっています。
　学校でも声かけをしますので、お子さんと確認をして、年度当初に購入した
物と同じ行・マスのものを御用意いただきますよう、御協力よろしくお願いい
たします。

　タブレットの充電忘れやタブレットを忘れることが多くなっています。各学
級の時間割や持ち物など、お子様と一緒に確認したり、声をかけたりしていた
だけるとありがたいです。

自然の中の水のすがた　すずしくなると
とじこめた空気と水　

国語

社会

算数

理科

音楽

図工

体育

外国語

総合

道徳

国語

社会

算数

理科

音楽

図工

体育

家庭

外国語

総合

道徳

国語

社会

算数

理科

音楽

図工

体育

家庭

外国語

総合

道徳

一つの花　くらしの中の和と洋
観点をたててくらべる「和と洋新聞」を作ろう

注文の多い料理店　どうやって文をつなげれば
いいの？ 和の文化を受けつぐ　和の文化を発信
しよう

体ほぐしの運動
体の動きを高める運動　表現　リズムダンス

模型のまち　
発信しよう、わたしたちのSDGs

東京都におけるくらやみ祭り
自然災害からくらしを守る

流れる水のはたらき

公正・公平　社会主義　相互理解　寛容
規則の尊重

室町文化と力をつける人々
全国統一への動き

真理の探究　希望と勇気、努力と強い意志
伝統と文化の尊重、国や郷土を愛する態度

感動、畏敬の念　善悪の判断、自律、
自由と責任　公正、公平、社会正義
伝統と文化の尊重、国や郷土を愛する態度

○ノートについて
　各教科のノートを使い切っている、または残りが数ページのお子さん
が多くなっています。
　学校でも声かけをしますので、お子さんと確認をして、年度当初に購
入した物と同じ行・マスのものを御用意いただきますよう、御協力よろ
しくお願いいたします。
　(算数・理科・社会→５㎜方眼罫・１０㎜実線入り、国語→１５行)

○２学期教材費の引き落としについて
　教材費の内訳は以下の通りとなります。
 １０月１５日（木）に引き落とされますので、
御準備をお願いいたします。

○卒業アルバム写真撮影について
　当日は身だしなみを整えて登校させていただきますよう、よろしくお
願いいたします。また、欠席がいる場合は後日撮影を行うものもござい
ます。
１０月２６日（月）クラブ活動、個人写真、クラス写真、学年写真
１１月　２日（月）委員会

○２学期教材費の引き落としについて
　教材費の内訳は以下の通りとなります。
１０月１５日（木）に引き落とされますので、
御準備をお願いいたします。


