
令和７年１１月２８日 

板橋区立高島第六小学校 

                                              保 健 室 

   １１月中旬、都内のインフルエンザの報告患者数が警報基準を超えました。昨年よりも６週早

く警報基準を上回り、インフルエンザの流行が拡大しているとのことです。（東京都保健医療局

ホームページより） 

本校でも１１月中旬より、インフルエンザにり患する児童が増えており、１１月最終週には２年

生で学年閉鎖の措置をとりました。現在はインフルエンザ A 型が流行しています。主症状は３８

度以上の発熱、咳、鼻水等です。熱が一時的に高くなってもすぐに解熱するケースや、初期症

状はだるさだけのこともあるようです。感染拡大防止のためにも、発熱時の受診や体調不良の

際に無理に登校させない等、ご協力をよろしくお願いします。 

感染症に関する情報は以下のホームページ等から確認できます。   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

次の感染症危機に備える！アクションブック 令和７年５月発行 東京都より抜粋 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 


