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心からのお願いです。
校長　寺内　崇

◆「得点なし」「順位なし」反対！！ ◆

◆運動会を変えたい！学校を変えたい！子どもたちを成長させたい！！◆

◆教職員の意思統一◆

◆学校は子どもたちを成長させるためにある◆

　令和７年４月１５日（火）の保護者会で各学級を巡回し、運動会について御説明差し上げました。

という特色についてお伝えしました。
し、 という大きな目的についても御説明しました。

　その後、多くの保護者の方から
をたくさんいただき

ました。（御意見を伝えていただき、本当にありがとうございます）また、代表委員会が設置してある
意見箱にも、 という意見がありました。
　たくさんの保護者の方々の御意見や子どもたちの声があるにもかかわらず、私たちは運動会について
計画を変えずに準備をしています。それには、

があるからです。

　令和６年１２月６日（金）の午後、運動会委員長の先生が校長室にやってきました。以前から運動会
委員長の先生は

させようとしていました。 です。その先生が私に伝えた内容は、「運動会は、運
動会のための運動会ではなく、体育の学習発表の場、だからこそ、点数や順位はつけず、成果を発表す
ることに重きを置きたい！」「応援団は赤白分かれての応援ではなく、学校全体を応援するかたちにし
たい！」「走るのが速い児童だけが活躍するのではなく、誰もが活躍できる運動会をつくりたい！」
「子どもたち同士で高め合える、そんな子どもたちを育てるために、表現やダンスを１つの学年で取り
組むのではなく、低中高と分かれて２学年で取り組みたい！」「最上級生である６年生にあこがれる下
級生を育てるため、６年生全員リレーを行いたい！」こんな思いが提案されました。
　教育は を育てます。 を育てるためには が必要です。 は 。

は、 。私はそう しました。

　運動会に向けて具体的な計画が職員会議で提案される令和７年７月、
と教職員の中で意見が交わされました。

　運動会委員会の教員が集まり、何度も打合せを行い、
、議論が交わされました。そして、７月１７日（木）の

午後、運動会委員会の先生たちから教職員全体に提案があり、運動会の在り方について確認がなされま
した。 という具体的な議論でした。

　もちろん、勝負は盛り上がります。紅白で戦い、応援合戦で盛り上がり、選抜リレーで自分のチーム
を応援し、優勝を目指す…。従来の運動会でも子どもたちの成長はあるでしょう。
　しかし、高六小の運動会は違います。 を作り
ます。保護者の皆様も、 。心からのお願いです。

「玉入れ、騎馬戦などの競技はなし」「上級生と下級生で学び合う！」「高学年が中心となる学校づく
り」「愛校心」「順位なし」「点数なし」 「体育科のねらい」を
達成 「児童相互に学び合える環境」を構築する

「運動会は得点があることで楽しめる」「勝ち負けがあるから、子ど
もたちは夢中になれる」「順位・点数がなかったら盛り上がらない」という御意見

多くの子どもたちから「赤白分かれての運動会がやりたい！」

子どもたちに「誰もが活躍できる場」を提供し、「一人
一人の成長と努力」を生み出したい！という教職員の熱い思い

若い先生方の意見を吸い上げ、尊重し、具現化することで子どもたちが成長する教育活
動を推進 情熱的な教員

人 人 思い 思い 熱い方が人に響きます 運動会委
員会の先生たちの熱い思い 高六小の子どもたちを間違いなく成長させる 確信

「もう一度、何のための運動会
か確認しよう」

どうやって子どもたちを成長させたいのか、そ
のためにどのような運動会運営が望ましいのか

全員が活躍し、達成感を味わうためにはどんな指導が望ましいか

誰もが活躍し、一人一人の成長と努力を生み出す運動会
同じ思いで子どもたちに励ましの声を届けてください



１０月の予定
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水 都民の日

木 朝学習

金 朝学習 教育実習開始

土 おやじの会・寺子屋共催イベント　校内ファミリーキャンプ　～５日

日

月 全校朝会 委員会活動

火 全体練習 運動会全体練習①

水 朝読書 4時間授業

木 安全指導 運動会全体練習①予備日

金 朝学習 前期通知表配布日

土

日

月 スポーツの日

火 全体練習 運動会全体練習①　運動会係活動（6年）

水 朝読書

木 朝学習 運動会全体練習予備日　誕生日給食

金 朝学習 運動会リハーサル　運動会前日準備（５・６年）

土 運動会 運動会

日 運動会（予備日）

月 振替休業日

火 朝学習 読書週間開始

水 朝読書 4時間授業

木 朝学習 避難訓練（4年煙体験・5年起震車体験）

金 朝学習

土

日

月 全校朝会 クラブ活動　2年月曜5時間授業開始

火 朝学習

水 朝読書 なかよし班活動（給食後～5校時）1年水曜5時間授業開始

木 集会 秋季歯科検診（全学年）

金 朝学習 読書週間終了　教育実習終了
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　※　高六ルームの巡回指導教員、カウンセラーは毎週木曜、図書館司書は原則、毎週月・木曜に勤務しています。



１年生 ＜　学習予定　＞

＜　学習予定　＞

＜　学習予定　＞

リズムをかさねて楽しもう　
みんなであわせて楽しもう

・10月下旬または11月上旬に国語の時間でひらがなの書きのテスト(ひらがな単語聴写テスト)を行
います。結果は個人面談などでお伝えします。
・10月24日(金)から、毎週末、日記を宿題にします。誤字脱字等のチェックをお願いします。
・個人持ちのファイルボックスを購入しました。書写・算数・生活・音楽・図工・道徳をファイル
ボックスに保管しています。
○12月の展覧会で、立体工作「はこと　はこを　くみあわせて」を展示する予定です。11月に作成
します。箱や筒、飾り付け用の材料などをご準備ください。画用紙、色画用紙は学校で用意しま
す。持ってくる日は、11月号でお知らせします。
例:箱や筒、ペットボトルキャップ、モール、毛糸、カラーテープ、ビーズ、はぎれ布、ボタンな
ど
○教材費の引き落としについて
10月15日（火）に引き落とされます。ご準備をお願いいたします。
・かんじドリル(370円) ・かんじテスト(70円) ・かんじドリルノート(200円)・算数プリント(500
円)・EXこくごテスト(340円) ・EXさんすうテスト(340円)
・こくごノート(170円) ・さんすうノート(170円) ・あのねきいてね　ノート(170円) ・ファイル
ボックス(439円)・キャリアパスポート用ファイル（240円）
・図工作品バッグ（90円）・書き初め用鉛筆(70円) ・運動会用傘（294円）計　3463円　１学期に
20円多く引き落としてしまったので、3443円になります。

国語

算数

生活

音楽

図工

体育

道徳

国語

算数

生活

音楽

図工

体育

道徳

国語

社会

算数

理科

音楽

図工

体育

外国語

総合

道徳

サラダでげんき　かたかなをかこう
なにに見えるかな　よう日と日づけ　
はっけんしたよ　いろいろなふね

せんりつでよびかけあおう
がっきとなかよくなろう

やぶいたかたちからうまれたよ
ふわっとぎゅっとおはながみのえ

かけっこ　表現遊び
マットを使った運動遊び

礼儀　公正、公平、社会正義
親切、思いやり

３つのかずのけいさん　ながさくらべ
たしざん

いきものとなかよし　たのしいあきいっぱい

２年生

３年生　

◯ノートの準備のお願い
　最近、ノートのページがなくなる児童が増えています。ページがなくなった児童には
ノートを持ち帰らせるようにするので、同じマス目のノートを準備して持たせてくださ
い。
◯かけ算九九について
　まもなくかけ算の学習が始まります。学校でも練習
しますが、九九を身に付けるためには反復練習が大切
になります。九九は３年生以降の学習でもとても大切
になってくる内容です。かけ算の学習が始まりました
ら、家庭でも九九の練習をぜひ聞いてあげてください。
◯教材費の引き落としについて
　１５日（水）に教材費の引き落としが行われます。
内訳は右の通りです。ご準備よろしくお願いいたします。

長さ　三角形と角　10000より大きい数
小数

どうぶつすごいぞクイズを作ろう
絵を見てお話を書こう
「はらい」のほうこう

三角形と四角形　かけ算

うごくうごくわたしのおもちゃ
みんなでつかうまちのしせつ

えのぐをたらしたかたちから
えのぐひっぱレインボー

表現遊び　かけっこ
多様な動きをつくる運動遊び

感謝　善悪の判断、自律、自由と責任
正直、誠実

○水筒について
　いよいよ運動会の練習が本格的にスタートします。水筒や汗を拭くためのハ
ンカチ必ず持たせるようにしてください。

○国語・算数のノート
　国語と算数のノートを間もなく使い切るお子さんが多くなっています。お子
さんと確認して、新しい物を購入してください。学校でも声かけをします。

○スーパーマーケット見学
　見学先：ダイエー西台店
　見学日：１０月１６日（木）
　１０時３０分～１２時００分
　持ち物等は、クラスルームにてお伝えします。

○教材費
　教材費の内訳は右記の通りとなります。
１０月１５日（火）に引き落とされますので、
ご準備をお願いいたします。
※１学期20円多く徴収した分があるため、
２学期分の金額から引いた金額が引き落とされます。

サーカスのライオン
せっちゃくざいの今と昔
じょうほうのとびら:分ける
道具のひみつをつたえよう

商店の仕事
事件や事故から地いきの安全を守る

太陽とかげ
太陽の光

拍にのってリズムをかんじとろう

のこぎりザクザク　つないでつけて

表現　リズムダンス　かけっこ
小型ハードル　ベースボール型ゲーム

What color do you like?

もっと知りたい！わたしたちの町

個性の伸長　公正・公平・社会正義



４年生

５年生

６年生

＜　学習予定　＞

＜　学習予定　＞

＜　学習予定　＞

○２学期教材費の引き落としについて

○煙体験について

○ノートについて

　　教材費の内訳は右の通りとなります。
　１０月１５日（火）に引き落とされ
　ますので、ご準備をお願いいたします。

　　２３日（木）の避難訓練の際に、４年生は
　煙体験を行います。口元をおさえられるように、
　ハンカチやタオルを忘れずに持たせてください。

　 各教科のノートを使い切っている、または残りが数ページのお子さんが多く
なっています。
　学校でも声かけをしますので、お子さんと確認をして、年度当初に購入した
物と同じ行・マスのものをご用意いただきますよう、ご協力よろしくお願いい
たします。

一つの花　ごんぎつね
聞いてほしいな、こんな出来事

２けたのわり算　変わり方
倍とかけ算、わり算

自然の中の水のすがた
とじこめた空気と水

せんりつの重なりを感じ取ろう

どろどろカッチン

小型ハードル　ベースボール型ゲーム
表現　リズムダンス

Do you have a pen ? Alphabet

STOP！地球温暖化

自動車の生産にはげむ人々、日本の工
業生産と貿易・運輸

平均、単位量あたりの大きさ

曲想の変化を感じ取ろう

進め！糸のこたん検隊
コロコロローラーダンス

Let's go to the zoo.

当日は身だしなみを整えて登校させていただきますよう、よろしくお願いい

たします。また、欠席がいる場合は後日撮影を行うものもございます。
１０月２７日（月）クラブ活動
１０月３１日（金）個人写真、クラス写真、学年写真
１１月　４日（火）委員会活動

分数のわり算　場合の数

大地のつくり　変わり続ける大地
てこのはたらきとしくみ

マイネームボックス

表現　リズムダンス　マット運動

生活を豊かにソーイング

Where is it from?

高島平SDGs

国語

社会

算数

理科

音楽

図工

体育

外国語

総合

道徳

国語

社会

算数

理科

音楽

図工

体育

家庭

外国語

総合

道徳

国語

社会

算数

理科

音楽

図工

体育

家庭

外国語

総合

道徳

ハードル走 体ほぐしの運動
体の動きを高める運動　表現　リズムダンス

模型のまち　
発信しよう、わたしたちのSDGs

東京都におけるくらやみ祭り
自然災害からくらしを守る

注文の多い料理店　どうやって文をつなげればいい
和の文化を受けつぐ　和の文化を発信しよう

流れる水のはたらき

公正・公平　社会主義　相互理解　寛容
規則の尊重

教材費の内訳は以下の通りとなります。
１０月１５日（火）に引き落とされますので、
ご準備をお願いいたします。

室町文化と力をつける人々
全国統一への動き

和音のひびきや音の重なりを感じ取ろう

真理の探究　希望と勇気、努力と強い意志
伝統と文化の尊重、国や郷土を愛する態度

感動、畏敬の念　善悪の判断、自律、
自由と責任　公正、公平、社会正義
伝統と文化の尊重、国や郷土を愛する態度

○教育実習生について
　１０月３日から１０月３１日まで５年２組に教育実習生が実習にきま
す。場合によっては、学年で授業をすることがあります。ご承知おきく
ださい。

○２学期教材費の引き落としについて
　教材費の内訳は以下の通りとなります。
 １０月１５日（火）に引き落とされますので、
ご準備をお願いいたします。

○卒業アルバム写真撮影について
　

○２学期教材費の引き落としについて
　

ミシンで楽しくソーイング

高六里山プロジェクト


