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ハハハーーーブブブガガガーーーデデデンンン   
      

高島第五小学校では１０年前よりハーブガーデンづくりの活動に取り組んでい

ます。今年度は４年生を中心に中学年がハーブガーデンでの学習に取り組みます。 

 

 

 高五小には体育館横にあるハーブガーデンや正門を入って目の前にある花壇な

ど、さまざまな場所にハーブが植えられています。 

 ４月。７月にある学びのエリア販売会に向けて、商品作りのための素材を収穫し

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月 ラベンダーの収穫 

ラベンダーのつぼみが 

たくさん！ 

つぼみのうちに素材と

して収穫します 



 

 

 ラベンダーの花は摘んですぐにたばね、つるして

乾燥させます。乾燥しきったら、丁寧につぼみを取

ってアロマの素材として使用する予定です。 
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