
 

☆考える子ども 

☆やさしい子ども 

☆やりぬく子ども 

☆じょうぶな子ども 

高 五 の 子 
学校だより４月号 
令和８年４月８日 

板橋区立高島第五小学校 

校長  川田 知子 

○みどりの学びのエリア 

高島第五小学校 

高島第三中学校・高島第三小学校 

三園小学校 

 

生き生き のびのびと 

校長 川田 知子 

柔らかな春の光に包まれ、令和 8 年度が爽やかに始まりました。本日、元気いっぱいの新 1 年生２３名を迎え、

総児童数１３７名でのスタートです。本校校長として 2 年目を迎えました川田知子です。今年度も、子どもたちと

教職員が共に生き生きのびのびと力を発揮し、地域の皆様と歩む学校づくりに邁進して参ります。どうぞよろしく

お願いいたします。保護者の皆様、地域の皆様、今年度も子どもたちの成長を共に喜び、支えていただけますよう、

引き続きのご支援とご協力を心よりお願い申し上げます。 

高五の子どもたちに根付いている「相手を思いやる優しさ」は、本校の素晴らしい宝物です。お互いの顔がよく見

え、一人ひとりが主役になれる単学級という強みを最大限に活かしながら、以下の学校目標の実現に向けて、教育

活動をすすめて参ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

教育目標 

 

〇考える子ども…自ら考え判断し、表現しながらともに問題を解決していく子 
考えることが身に付くと、物事の的確な判断、決断ができ、正しく行動をすることができ

ます。 
 

〇やさしい子ども…自他を慈しみ、自然を愛し、共に支え合う子 
やさしさをもつことは人生を豊かなものにし、周囲の人も自分も幸せにします。 

〇やりぬく子ども…目標に向かって最後まで粘り強く努力する子 
やりぬく姿勢は、あらゆる困難に立ち向かうことができ、なりたい自分（夢）を実現でき

ます。 
 

〇じょうぶな子ども…心身の健康、体力向上に努め、しなやかな強い心をもつ子 
じょうぶであることは、多くの壁を乗り越える底力になります。 

 



 

   

 

SC：スクールカウンセラー、 ALT：外国人英語講師  

◆：休日校庭開放  （ ）：学年  〇：回数 

予定は変更になる場合がありますのでご了承ください。 
下校時刻 

 授業時間数 

1

年 

2

年 

3

年 

4

年 

5

年 

6

年 

4 土 ◆         

5 日 ◆         

6 月          

7 火  春季休業日終 前日準備 6 年登校        

8 水  始業式 入学式 

１年 11：30 

２年 10：30 
３～５年 9：00 
６年 10：50 

２ ２ １ １ １ ３ 

9 木  
定期健康診断始 下校班編制 
3 時間授業(1) 
5 時間授業(2-6) 給食始(2-6) 

１年 11：00  

２～６年 13：30 
３ 5 5 5 ５ ５ 

10 金  
水曜時程 安全指導 身体計測(全) 
3 時間授業(1) 委員会① 

１年 11：00  
２～４年 13：50 

５・６年 14：25 

３ 5 5 5 ６ ６ 

11 土 ◆          

12 日 ◆          

13 月  
全校昼会 1 年対面会 聴力(1235) 
4 時間授業(1) 1 年給食始  

１年 13：30  

２・３年 14：25 
４～６年 15：10 

４ 5 ５ 6 6 6 

14 火 SC 
視力(123) 全校保護者会 
4 時間授業(1) 5 時間授業(2～6) 

全 13：30 下校 ４ 5 5 5 5 5 

15 水  心臓検診(14) 4 時間授業(1) クラブ① 
１年 13：30  

２・３年 13：50 
４～６年 14：40 

４ 5 ５ ６ ６ ６ 

16 木 SC 
視力(456) 音楽集会 4 時間授業(1) 
学力向上推進週間始 月曜日時間割 

１年 13：30  
２・３年 14：25 
４～６年 15：10 

４ ５ ５ ６ ６ ６ 

17 金  避難訓練① 5 時間授業(40 分授業) 全 13：05 下校 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

18 土 ◆          

19 日 ◆          

20 月  尿検１次 なかよし班編制 4 時間授業(1) 
１年 13：30  

２・３年 14：25 

４～６年 15：10 

４ 5 ５ 6 6 6 

21 火  
内科(123) 4 時間授業(1) 
読み聞かせ(56) 

１年 13：45  
２年 14：25 

３～６年 15：10 

４ 5 ６ ６ ６ ６ 

22 水  4 時間授業(1) 
１年 13：30  

２～６年 13：50 
４ 5 ５ ５ ５ ５ 

23 木 SC 
内科(456) 4 時間授業(1) 
国・学力調査(6) 学力向上推進週間終 

１年 13：30  
２年 14：25 

３～６年 15：10 

４ 5 ６ 6 6 6 

24 金  
尿検１次追加 4 時間授業(1)  
租税教室(6) 

１年 13：30  

２・３年 14：25 
４～６年 15：10 

４ ５ ５ ６ ６ ６ 

25 土  
土曜授業プラン① 1 年生を迎える会  
避難訓練②（引渡引取） 

全 12：00 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

26 日 ◆          

27 月 ◆ 振替休業日        

28 火  
4 時間授業(1) 
読み聞かせ(34) 

１年 13：30  
２年 14：25 

３～６年１5：10 
４ 5 ６ 6 6 6 

29 水 ◆ 昭和の日        

30 木 
SC 

ALT 
4 時間授業(1) 

１年 13：30  

２・３年 14：25 
４～６年 15：10 

４ 5 ５ 6 6 6 

○ 板橋区立高島第五小学校ホームページはこちら         HP QR コード 

  https://www.ita.ed.jp/1310299 

 

【下校時刻】 

５時間授業 １４時２５分   

６時間授業 １５時１０分 

水曜時程  １３時５０分 

委員会活動（５・６年）１４時２５分 

クラブ活動（４～６年）１４時４０分 

○生活目標 すすんであいさつをしよう  

○保健目標 自分の体の様子を知ろう 

〇給食目標 係を決めてじょうずに準備・片付けをしよう 
 

４ 月 行 事 予 定 

 

 

https://www.ita.ed.jp/1310299


１年生  

① 入学式に配布しました学年たよりをご覧いただ

き、持ち物などの準備をお願いいたします。 

② 下校時の教員の引率は１６日（木）までとなりま

す。（なお、１４日（火）は保護者会のため、教員

引率がありません。） 

③ 粘土・粘土板の準備を 4 月２０日（月）までにお

願いします。（就学前に使用していたもので大丈夫

です。油粘土のようなもので単色のものをお願い

します。） 

国語 よろしくね あいうえおのうた 本がたくさん 

算数 なかよし １～１０までのかず 

生活 どきどきわくわく 1 年生 がっこうだいすき 

音楽 うたって おどって なかよくなろう 

図工 おしえて好きなこと 

体育 
体ほぐしの運動遊び 固定施設を使った運動遊び 
走の運動遊び 

道徳 よりよい学校生活 感謝  

 

２年生 

① 学習用具について 

・道具箱・音楽バッグ・図工バッグ・体操着なども新

しい学年に書き直して早めに持たせてください。ま

た、持ち物の点検もお願いいたします（鍵盤ハーモ

ニカのホースなど）。 

・鉛筆や筆箱などは、児童が学習に集中できるよう、

シンプルで使いやすい物をご用意ください。 

・２年生では図工で個人用の絵の具を使用します。学

校での購入を希望される方は、学校にて注文袋を配

布いたします。詳しくは後日配布いたしますお手紙

にてご確認ください。 

② ９日（木）の持ち物について 

・通知表ファイル 道具箱 筆箱 連絡帳  

タブレット 

国語 風のゆうびんやさん としょかんに行こう 

算数 せいりのしかた ２けたのたし算  

生活 春だ 今日から２年生 ぐんぐんそだて 

音楽 音楽でみんなとつながろう 

図工 すてきなプレゼント 

体育 
体ほぐしの運動遊び 固定施設を使った運
動遊び 走の運動遊び 

道徳 生命の尊さ 正直、誠実 

 

３年生  

①９日（木）の持ち物について 

 上履き・防災頭巾・連絡帳・連絡袋・筆箱・ 

道具箱・ぞうきん・通知表ファイル・タブレット 

★道具箱は、中身を確かめて、持たせてください。 

色鉛筆・はさみ・のり・セロテープ・三角定規・ 

コンパス(6 月頃から使用・鉛筆タイプのもの) 

②学習用具について 

・道具箱・音楽バッグ・図工バッグ・体操着なども新し

い学年に書き直して早めに持たせてください。 

・鉛筆や筆箱などは、児童が学習に集中できるよう、シ

ンプルで使いやすい物をご用意ください。 

・３年生で始まる習字道具・リコーダーについては、保

護者会でお話いたします。 

・ノートは、はじめは学校で一括して購入します。それ

以降は、各家庭での購入をお願いいたします。 

国語 

あなたのこと、教えて・図書館へ行こう 

すいせんのラッパ・国語じてんの使い方 

メモを取りながら話を聞こう 

社会 板橋区の様子 

算数 かけ算 たし算とひき算の筆算 

理科 春の生き物 たねまき 

音楽 音楽で心の輪を広げよう 

図工 このカタチへんしんすると 

体育 体ほぐし・多様な動き かけっこ リレー 

外国語活動 Hello!・How are you? 

道徳 生命の尊さ 節度・節制 親切・思いやり 

総合 大好き！高五小 発見！高島平 

 

全学年共通のお知らせ 

〇 全校保護者会について【４月１４日（火）】 
【全校保護者会】 （１４：００～１４：５０）体育館 
【学級保護者会】 （１５：００～１５：３０）各教室 
【世話人会役員会】（１５：４０～１６：００）ランチルーム 
※上履き、下ばきを入れる袋、入校証（名札）をご持参ください。 
※自転車での来校は、ご遠慮ください。 

○ 土曜授業プラン・引渡引取訓練【４月２５日（土）】 
 公開は１校時～４校時（８：２５～１１：５５）です。 
 3 校時は１年生を迎える会、4 校時は引渡引取訓練を実施します。 
学校公開と引渡引取訓練の詳細は、後日配付されるお知らせをご覧ください。 



４年生 

①９日（木）の持ち物について 

 上履き・防災頭巾・連絡帳・連絡袋・筆箱・ 

道具箱・ぞうきん・通知表ファイル 

★道具箱は、中を確かめて、持たせてください。 

色鉛筆・はさみ・のり・セロテープ・三角定規・ 

コンパス(鉛筆タイプのもの)・分度器（新たにご用意くだ

さい） 

②学習用具について 

・道具箱・音楽バッグ・図工バッグ・体操着なども新しい学

年に書き直して早めに持たせてください。 

・鉛筆や筆箱などは、児童が学習に集中できるよう、シンプ

ルで使いやすい物をご用意ください。 

・ノートは、はじめは学校で一括して購入します。それ以降

は、各家庭での購入をお願いいたします。 

③クラブ・委員会について 

月に１回程度、クラブ・委員会活動が始まります。委員

会は、４年生のうち４名のみ代表委員会に所属します。該

当児童は６時間になります。 

下校時刻は、クラブが 1４:４0 頃、委員会が 14:２5 頃

です。 

国語 
こわれた千の楽器 図書館へ行こう 漢字辞
典の使い方 

社会 わたしたちの東京都と日本 

算数 折れ線グラフと表 わり算の筆算 

理科 
あたたかくなると 動物の体のつくりとはた
らき 

音楽 音楽で心の輪を広げよう 

図工 いろいろ絵の具研究所 

体育 
体ほぐしの運動 多様な動きをつくる運動 
かけっこ・リレー 

外国語活動 Thi is me! 

道徳 節度、節制 礼儀、自然愛護 

総合 
パソコンに親しもう ローマ字の世界を探検
しよう 人にやさしい町づくり 

 

５年生 

①９日（木）の予定 

・給食あり５時間…１３時３０分頃下校 

・持ち物：上履き・連絡帳・筆箱・道具箱・通知表ファイル・

タブレット 

・道具箱：中を確かめて、１０日（金）までに持たせて

ください。 

    色鉛筆・はさみ・のり・セロテープ・三角定規・

コンパス・分度器 

②その他のお知らせ 

・ノートを各自ご用意ください。国語（１５行、縦リー 

ダー入り）算数・社会・理科・家庭科（５mm 方眼、 

10mm 実線十字リーダー）漢字練習用（十字リーダ 

ーのあるもの）の５冊です。表紙に教科と記名をお願 

いします。 

・倉渕保護者説明会は、５月１８日（月）１５：３０か

ら教室で行います。 

国語 集めよう、よいところ おにぎり石の伝説 

社会 世界の中の日本の国土 国土の気候と地形の特色 

算数 
整数と小数 図形の角の大きさ  
２つの量の変わり方 

理科 天気の変化 

音楽 歌声をひびかせて心をつなげよう 

図工 季節を感じて 

家庭 
毎日の生活を見つめてみよう クッキングはじめ
の一歩 

体育 
短距離走・リレー 体ほぐし運動 体の動きを高
める運動 

外国語 Pre-lesson   Hello, friends. 

道徳 よりよく生きる喜び 礼儀 個性の伸長 

総合 人々の生活と環境 森を守ろう・榛名大研究 

 

６年生 

９日（木）の予定 
・給食あり５時間…１３時３０分頃下校 
・持ち物：上履き・連絡帳・筆箱・道具箱・通知表ファ

イル・タブレット 
・道具箱：中を確かめて、１０日（金）までに持たせて

ください。 
・色鉛筆・はさみ・のり・セロテープ・三角定規・コン 
パス 

 
日光保護者説明会について 
・日時 ５月１１日（月）１５：３０～ 
当日、お小遣いの集金や保険証コピーの回収を行い 
ます。 

 
集金について 

5 月集金にて、給食費４・５月分、日光移動教室分 
 として１万円程度集金させていただきます。教材費 
は 6 月に集金させていただきます。お手数をおかけ 
しますが、よろしくお願いいたします。 

国語 さなぎたちの教室 社会教育施設へ行こう 

社会 憲法とわたしたちの暮らし 

算数 対称な図形 分数と整数のかけ算・わり算 

理科 物の燃え方と空気 

音楽 歌声をひびかせて心をつなげよう 

図工 いろどり、いろいろ 時空を超えて 

家庭 
生活時間をマネジメント  
できることを増やしてクッキング 

体育 体ほぐしの運動 短距離走・リレー 

外国語 This is me! 

道徳 個性の伸長 善悪の判断 友情、信頼 

総合 
緑のカーテン大作戦・環境についてできる
ことを考えよう 

 


