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引渡し・引取り訓練へのご協力、ありがとうございました。 

   校長 川田 知子 

４月２８日（月）の学校公開のご参観、また、引渡し・引取り訓練へのご参加、ありがとうございま

した。今回の訓練は、「震度５弱の地震が起きたことを想定し、区の規定により児童を保護者の皆さん

へ引き渡す」という設定の下、実施いたしました。 

引渡し・引取り訓練を行うたびに思い返されるのが、２０１１年３月１１日の東日本大震災です。私

は、担任として６時間目の授業をしている時に揺れを感じました。子どもたちは、いつものようにすぐ

に机の下にもぐって揺れが収まるのを待っていましたが、揺れは収まるどころか、ますます強くなって

いきます。生き物係がかわいがっていた金魚の水槽の水も大きく揺れ、周囲にあふれ出しています。机

の下で耐える時間が長く続きました。机の下では皆、落ち着こうとしながらも、怯えた表情を浮かべて

います。泣いている子もいます。「周りの子と手をつないで、もう少し頑張ろう！」と声を掛けると、

近くの子の背中に手を置いたり、腕を伸ばして手をぎゅっと握り合ったりと、互いに励まし合っていま

した。健気な子どもたちが、こんなに怖い思いをしていることが、担任としてとても辛かったことを覚

えています。 

大きな揺れが収まってきたので、余震と余震の合間に、子どもたちを急いで校庭へ避難させました。

しばらくは、校庭の地面も波打って見えるほどの揺れが続いていましたが、風が強く、子どもたちが寒

そうでしたので、担任が手分けをして上着を取りに教室へ戻りました。地面に座っているのは辛いだろ

うと、体育館からマットを持ち出したり、保健室から毛布を持ってきたりもしました。とにかく全教職

員が、子どもたちの安心安全のために最善を尽くそうと、動き回りました。 

その後、携帯電話がつながりづらい中保護者の皆さんへなんとか連絡をし、子どもたちを引き渡し

ていきました。家の人に会えて安堵の表情を浮かべる子、抱き付く子、泣いてしまう子…そんな表情

にこちらも胸がいっぱいになりました。交通網もストップしていたため、仕事先から徒歩で必死に戻

られた方も大勢いらっしゃいました。そして、最後に残った子がおうちの方に会えたのは、夜８時を

過ぎていました。 

さて、状況は全く違いますが、先日の引取り・ 

引渡し訓練でも、家の方へお子さんを引き渡す際、 

子どもたちは安心した表情やうれしそうな表情を 

浮かべていました。この笑顔を守るためにも、 

「もしも」ときのために月１回の訓練はもちろん、 

普段からの心構えや物資の準備など、万全の体制 

をとって参ります。ご家庭でもぜひ、様々な状況を

想定しながらお互いの連絡方法や避難場所等をお

子さんと話し合ってみてください。                                                                                                                                                                                                      

避難訓練年間計画 

4/ 8 集団下校班の確認 7/10 集団下校 

4/18 授業中の地震 9/1 主事室より出火 

4/28 引渡し・引取り訓練 10/17 セーフティ教室 

5/15 不審者侵入時の訓練 10/21 大雨による水害 

6/18 地震→理科室より出火 11/21 地震 

※12 月以降は、予告なしの訓練を行います。 

※上記以外にも、「シェイクアウト訓練」を行っています。  



  

 

  全:全校昼会 SC：スクールカウンセラー 

ALT：外国人英語講師 ◆休日校庭開放 

※予定は変更になる場合がありますのでご了承ください。 

１ 木 ALT 安全指導 体力テスト始 委員会  

２ 金 
全 
SC  

体力テスト 全校昼会 
５時間授業 14:25 下校 

３ 土 ◆ 憲法記念日 

４ 日 ◆ みどりの日 

５ 月 ◆ こどもの日 

６ 火 ◆ 振替休日 

７ 水  
消防写生会(12)  
学びのエリア研修会 
5 時間授業(40 分)13:05 下校 

８ 木 ALT 
歯科(123) なかよし班活動 
14:10 下校(1-4) 
運動会係活動(56)14:40 下校 

９ 金 ◆ 開校記念日 

10 土 ◆  

11 日 ◆  

12 月  
体育集会 教育実習始 
委員会発表ﾘﾊ(放課後)(56)15:30 下校 
日光保護者説明会(6)15:30 

13 火 SC 尿検 2 次 委員会発表集会  

14 水  5 時間授業(40 分)13:05 下校 

15 木  
歯科検診(456) 全校練習① 
避難訓練 体力テスト終 クラブ 
水時程 13:50 下校(1-3) 

16 金  音楽集会 ５時間授業 14:25 下校 

17 土 ◆  

18 日 ◆  

19 月  
全校練習② 水時程 13:50 下校 
倉渕移動教室説明会(5)15:30 

20 火 SC 児童集会  HG ボランティア 

21 水  
全校練習③ 水道キャラバン(4) 
眼科(全) ５時間授業 14:25 下校 

22 木 ALT  

23 金  
水時程 13:50 下校(1-4) 
運動会係活動②(56)14:40 下校 

24 土 ◆  

25 日 ◆  

26 月   

27 火 SC 全校練習④ 読み聞かせ(34) 

28 水   

29 木 ALT 
耳鼻科(全) 
5 時間授業 水時程 13:50 下校 

30 金  
水時程 13:50 下校(1-4) 
前日準備(56) 14:40 下校 

31 土  運動会 14:20 下校 教育実習終 

１ 日  運動会予備日 

●本校の【ハーブガーデン】の整備はボランティアの皆様
のご支援で支えられています。お手伝いいただける方は
学校までご一報ください。雨天、暑さ、感染防止等で中
止の場合、当日、ボランティアの方にお知らせいたしま
す。 

1 学期【ハーブガーデン整備ボランティア活動予定】  
5/２０・6/３・6/１７・7/１・7/１５ 
いずれも火曜日 14:15～15:15（１時間程度） 

○生活目標 学校のきまりを守ろう 

○保健目標 けがに気を付けて安全に過ごそう 

○給食目標 良い姿勢で、食器をきちんと持って

食べよう。 

  5 月 行 事 予 定 

 

 

【コミュニティ・スクール委員】 
 
板橋区コミュニティ・スクール委員会では、

学校をよりよくするために、学校と保護者、地
域の方々が協力し、具体的な取組について議論
してたり、実践したりしています。                                                                                                                                                                                                          
今年度の第１回板橋区コミュニティ・スクー

ル委員会は、５月７日（水）に高島第三中学校
において学びのエリア４校合同で行います。
「人材バンク」「３駅作品展示」「収穫物の販売」
の３取組や各学校に分かれての協議を行う予
定です。板橋区コミュニティ・スクール（ｉＣ
Ｓ）については、板橋区のホームページにて 
リーフレットを掲載していますので、ご覧くだ
さい。 

【令和７年度 学校等連絡サービス 

「すぐーる」ご登録のお願い】 

新年度始めに全家庭の保護者の皆さんに登

録更新をお願いしています。今年度より新しい

機能を追加し、ご登録の案内が「個別」のもの

になります。「ご登録の案内」に記載の学年・

組・出席番号をご確認の上、ご登録をお願いい

たします。 

４月１６日（火）に教育委員会からテスト配

信を行いましたが、配信が届いていない方は今

年度の登録がなされておりません。「登録手順

書」をなくされた方は、学校へご連絡ください。 

【児童の安全のために】 
不審者に遭遇した場合の行動について、学校

でも指導していますが、ご家庭でも今一度お子
さんとお話ください。 
〇知らない人に声をかけられても話をしない。 
〇危険を感じたら、近くの大人に助けを求め
る。防犯ブザーを鳴らす。 

〇何かあったら、すぐ家の人に知らせる。 
交通事故、水の事故にもくれぐれも気を付け

てください。特に、川の近くに子どもだけで行
かない、川のそばで遊ばないこと、ご家庭でも
お子さんとよく話してください。 

【高島第五小学校 

ホームページのご案内】 

https://www.ita.ed.jp/1310299 

【５月３１日（土）運動会】 
運動会の日の下校時刻は、１４時２０分とな

ります。振替休業日は６月２日（月）です。詳
細は、後日配布されるお知らせをご覧くださ
い。 

https://www.ita.ed.jp/1310299

