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   空気が乾燥し、感染症が流行しやすい時期になりました。１月末から２月にかけての東京都内

のインフルエンザの患者報告数が警報基準を超えました。また、板橋区内の小・中学校でも、イ

ンフルエンザ様症状による学級閉鎖を行っている学校が多くあります。本校は、１月に大きな流

行はありませんでしたが、体調不良で欠席をする児童数が増えています。手洗い・うがい、換気

など、一人ひとりが感染症対策をしっかり行い、元気に冬を乗り切りましょう。 

 

 

           

 

 

 

                       

 

 
 
 
 
 
 
 

※平均値の下の数字は、４月からの身長の伸び（ｃｍ）と体重の増加（ｋｇ）を表しています。 

 身長 

（ｃｍ） 

体重 

（ｋｇ） 

 身長 

（ｃｍ） 

体重 

（ｋｇ） 

 身長 

（ｃｍ） 

体重 

（ｋｇ） 

 

１ 

年 

男 １２１．９ ２３．４  

２ 

年 

男 １２５．８ ２６．４  

３ 

年 

男 １３４．０ ３２．３ 

＋４．７ ＋１．９ ＋４．２ ＋２．７ ＋３．８ ＋２．６ 

女 １２０．４ ２３．１ 女 １２６．０ ２３．６ 女 １３２．６ ３０．１ 

＋４．７ ＋２．２ ＋５．０ ＋２．７ ＋４．６ ＋２．９ 

 

４ 

年 

男 １３７．１ ３５．１  

５ 

年 

男 １４４．５ ３９．９  

６ 

年 

男 １５１．９ ４１．９ 

＋４．２ ＋３．５ ＋５．１ ＋４．６ ＋４．５ ＋２．６ 

女 １３７．２ ３１．５ 女 １４６．０ ３９．７ 女 １５０．５ ４２．１ 

＋４．４ ＋３．０ ＋５．０ ＋３．８ ＋３．４ ＋３．３ 

ほほけけんんだだよよりり  ２２月月        



 

保護者のみなさまへ 
2月２０日（金）に学校保健委員会を開催します。1４時３０分から 1５時３０分 

に図書室にて行います。今年度は、スクールカウンセラーの先生による講演会です。 

テーマは「子供の話を聴くコツと子供に話を聴いてもらうコツ」です。スクールカウン

セラーの大浦先生のお話が聞ける貴重な機会です。１月１６日に学校配信メールにて詳細

と出欠確認について配信しておりますので、ご確認をお願いいたします。皆様のご参加を

お待ちしております。   
 

   

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 


