
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

１１日
にち

 木
もく

 歯科
し か

検診
けんしん

 ２・３・５年生
ねんせい

、五組
ご く み

 
8:45 

２５日
にち

 木
もく

 歯科
し か

検診
けんしん

 １・４・６年生
ねんせい

 

 

8:45 

令和８年５月２９日 

板橋区立高島第二小学校 

校長 桝田 佳江 

 梅雨
つ ゆ

の時期
じ き

になりました。 

 雨
あめ

で外
そと

遊
あそ

びができない６月
がつ

が、毎年
まいとし

一番
いちばん

けがが多
おお

くなる月
つき

で

す。室内
しつない

では大
おお

きく体
からだ

を動
うご

かすことができず、元気
げ ん き

が有
あ

り余
あま

る日
ひ

が続
つづ

くかもしれません。それでも、自分
じ ぶ ん

がけがをしたり、

友達
ともだち

をけがさせたりすることが無
な

いよう、気
き

を付
つ

けて過
す

ごしま

しょう。 

今月
こんげつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

 

 

歯
は

を大切
たいせつ

にしよう。 

暑
あつ

い日
ひ

には、昇降
しょうこう

口
ぐち

にＷ

ＢＧＴ測定器
そくていき

を設置
せ っ ち

し始
はじ

め

ました。 

 中
なか

休
やす

みや昼休
ひるやす

み、体育
たいいく

など

校庭
こうてい

で活動
かつどう

するときは、気
き

に

掛
か

けてみてください。 

 

熱 中 症
ねっちゅうしょう

に気
き

を付
つ

けよう！ 

６月
がつ

の健康
けんこう

診断
しんだん

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月
がつ

に歯科
し か

検診
けんしん

があります。 

 検診中
けんしんちゅう

、お医者
い し ゃ

さんが言
い

った用語
よ う ご

に耳
みみ

を 傾
かたむ

けてみ

ましょう！ 

 

内科、眼科、耳鼻科未受診について 

 ６月１５日より、水泳指導を開始します。内科、眼科、耳鼻科の

検診未受診者については、安全を考慮し、検診が完了するまで水泳

指導を控えていただいています。未受診のお子様には、「欠席者健康

診断受診のお願い」をお渡し済みです。早めの受診にご協力をお願

いいたします。 


