
生活１０－② 

   高二
た か に

小
しょう

のやくそく  （校外
こうがい

） 

１ 安全
あんぜん

に楽
たの

しく遊
あそ

びます。 

（１）出
で

かける時
とき

は、家
いえ

の人
ひと

に「誰
だれ

と」「どこに行
い

くか」「何時
なんじ

に帰
かえ

るか」を伝
つた

えます。 

（２）夕焼
ゆうや

けチャイム
ち ゃ い む

が鳴
な

ったらまっすぐ家
いえ

に帰
かえ

ります。【３月～１０月は５時３０分、１１月～２月は４時３０分】 

（３）お金
かね

を持
も

って遊
あそ

びに行
い

きません。友 達
ともだち

とお金
かね

の貸し借り
か  か  

はしません。 

（４）友 達
ともだち

とゲームソフト
げ ー む そ ふ と

の貸
か

し借
か

りをしません。カード
か ー ど

やシール
し ー る

の交 換
こうかん

もしません。 

（５）子
こ

どもたちだけで、遠
とお

くや危
あぶ

ない場所
ばしょ

、繁華街
はんかがい

（カラオケボックス
か ら お け ぼ っ く す

やスーパー
す ー ぱ ー

、ゲームセン
げ ー む せ ん

 

ター
た ー

、映画館
えいがかん

、遊園地
ゆうえんち

）などには行
い

きません。 

（６）公 園
こうえん

などでは、ルール
る ー る

やマナー
ま な ー

を守
まも

って遊
あそ

びます。 

大 声
おおごえ

を出
だ

したり、通
とお

る人
ひと

のじゃまになったり、立
た

ち入
い

り禁止
き ん し

の所
ところ

に入
はい

ったりしません。 

（７）火
ひ

遊
あそ

びをしたり物
もの

を壊
こわ

したりする危
あぶ

ない遊
あそ

びはしません。 

（８）友 達
ともだち

の連 絡 先
れんらくさき

を知
し

らない人
ひと

に教
おし

えません。 

（９）万
まん

引
び

きは犯罪
はんざい

です。買
か

い物
もの

をしないのに、コンビニ
こ ん び に

やスーパー
す ー ぱ ー

に行
い

きません。 

 

２ 交通
こうつう

事故
じ こ

に気
き

を付
つ

けます。 

（１）ヘルメット
へ る め っ と

をかぶり、ルール
る ー る

を守
まも

って正
ただ

しく乗
の

ります。 

（２）スマートフォン
す ま ー と ふ ぉ ん

や携 帯
けいたい

電話
でんわ

を操作
そうさ

しながら自転車
じてんしゃ

の運
うん

転
てん

はしません。 

（３）車 道
しゃどう

や歩道
ほどう

で、一 輪 車
いちりんしゃ

・スケートボード
す け ー と ぼ ー ど

・キックボード
き っ く ぼ ー ど

などの遊
あそ

びはしません。 

（４）交差点
こうさてん

は、信 号
しんごう

や「右・左・もう一度右」を見
み

て渡
わた

ります。絶 対
ぜったい

に飛
と

び出
だ

しません。 

 

３ ゆうかいなどに気
き

を付
つ

けます。 

（１）暗
くら

い道
みち

、人
ひと

のいない 所
ところ

へは一人
ひとり

で行
い

きません。 

（２）エレベーター
え れ べ ー た ー

に一人
ひとり

で乗
の

る時
とき

は出入り口のそばに乗
の

ります。 

（３）知
し

らない人
ひと

に声
こえ

をかけられてもついていきません。知
し

らない人
ひと

の 車
くるま

にも乗
の

りません。 

（４） 命
いのち

の危険
きけん

を感
かん

じた時
とき

は、大 声
おおごえ

を出
だ

したり、近
ちか

くの店
みせ

や「子
こ

ども１１０番」の家
いえ

に助
たす

け

を求
もと

めたりします。 

（５）出
で

かける時
とき

は、防 犯
ぼうはん

ブザー
ぶ ざ ー

を身
み

に付
つ

けます。 


