
生活１０－① 

高
たか

二
に

小
しょう

のやくそく（校内
こうない

） 

  

朝
あさ

 

 

１ 朝
あさ

遊
あそ

びは校帽
こうぼう

をかぶって参加
さ ん か

します。（８：００～８：１５） 

２ 登校
とうこう

時刻
じこく

を守
まも

ります。（８：１５～８：２５） 

 ３ 登校
とうこう

したら、学 習
がくしゅう

の用意
ようい

をします。 

 ４ 朝 会
ちょうかい

や集会
しゅうかい

がある時
とき

は、すばやく整列
せいれつ

します。遅
おく

れたときはク
く

ラ
ら

ス
す

の列
れつ

の

一
いち

番
ばん

後
うし

ろに並
なら

びます。 

５ 上
うわ

ばきを忘
わす

れたときは、はいてきたくつの底
そこ

をぞうきんでふいてから使
つか

い、

担任
たんにん

の先生
せんせい

に報告
ほうこく

します。  

 

 

 

 

 

 

 

授
じゅ

業
ぎょう

中
ちゅう

 

 

 

 

休
やす

み時
じ

間
かん

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 次
つぎ

の時間
じかん

の学 習
がくしゅう

の準備
じゅんび

をしてから休み
やす

時間
じかん

に入
はい

り、チャイム
ち ゃ い む

が鳴
な

ったら 

着 席
ちゃくせき

します。 

 ２ 教 室
きょうしつ

移動
いどう

の時
とき

は、静
しず

かに右側
みぎがわ

を整列
せいれつ

して歩
ある

きます。 

 ３ 学校
がっこう

に必要
ひつよう

のない物
もの

やキ
き

ャ
ゃ

ラ
ら

ク
く

タ
た

ー
ー

などの絵
え

がついた物
もの

は持
も

ってきません。 

 ４ 授業
じゅぎょう

のはじめに、１～３年生
ねんせい

は着席
ちゃくせき

してあいさつをします。４～６年生
ねんせい

は

起立
き り つ

してあいさつします。 

５ 学 習
がくしゅう

中
ちゅう

は、えんぴつと下
した

じきを使
つか

います。 

箱形
はこがた

の筆箱
ふでばこ

に、えんぴつ5
５

本
ほん

、赤
あか

と青
あお

の色
いろ

えんぴつ、消
け

しゴム、名
な

前
まえ

ペ
ぺ

ン
ん

(黒
くろ

)、

定規
じょうぎ

を入
い

れます。（シャープペンシル
し ゃ ー ぷ ぺ ん し る

やにおいつきの消
け

しゴムは持
も

ってきません。） 

  高学年
こうがくねん

児童
じ ど う

は筆箱
ふでばこ

を買
か

い直
なお

す場合
ば あ い

は箱形
はこがた

でなくてもよい。（ルールは変わらない。） 

 ６ 校庭
こうてい

で使
つか

った遊
あそ

び道具
どうぐ

は、元
もと

の場所
ばしょ

に戻します。 

 ７ 休
やす

み時間は外
そと

で元気
げんき

に遊
あそ

び、チャイム
ち ゃ い む

が鳴
な

ったら、すぐ教 室
きょうしつ

に入
はい

ります。 

※ お山
やま

では、決
き

まりを守
まも

り、きけんな遊
あそ

び方
かた

はしません。 

看護
か ん ご

当番
とうばん

の先生
せんせい

がいる時
とき

に遊
あそ

べます。 

１．２年生
ねんせい

は休
やす

み時間
じ か ん

はお山
やま

で遊
あそ

べません。 

押
お

したり、引
ひ

っぱったりしません。他
ほか

の人
ひと

とぶつからないようにします。 

かけあがったり、頭
あたま

からすべったり、横向
よこむ

きに転
ころ

がったりしません。 

 

 

 

 

 

 

 

※ ゴール
ご ー る

は、譲
ゆず

り合
あ

って使
つか

います。   

 



生活１０－① 

 

 給
きゅう

食
しょく

時
じ

間
かん

 
 １ 給 食

きゅうしょく

時
じ

間
かん

を守
まも

ります。 

 ２ きちんと手
て

を洗
あら

ってマナー
ま な ー

を守
まも

っていただきます。 

清
せい

掃
そう

時
じ

間
かん

 
 １ 清掃

せいそう

は時
じ

間内
かんない

にきちんとやります。  

 ２ 清掃
せいそう

用具
よ う ぐ

は元
もと

の場所
ば し ょ

へきちんともどします。 

雨
あめ

の日
ひ

の 

体育
たいいく

館
かん

遊
あそ

び 

※ 学年
がくねん

の先生
せんせい

がいる時
とき

に遊
あそ

べます。 

 月 火 水 木 金 

〈
＜

中休み
な か や す

〉
＞

 ５年生
ねんせい

 ６年生
ねんせい

 １、２年生
ねんせい

 ４年生
ねんせい

 
３年生

ねんせい

、 

５組
くみ

 

〈
＜

昼休
ひるやす

み〉
＞

 １、２年生
ねんせい

 ４年生
ねんせい

 ３年生
ねんせい

、５組
くみ

 ５年生
ねんせい

 ６年生
ねんせい

 

放
ほう

課
か

後
ご

 
 １ 下校

げこう

時
じ

刻
こく

を守
まも

ります。 

 ２ 担当
たんとう

する先生
せんせい

の許
ゆる

しがないときは居残
いのこ

りはできません。 

 

◎あいさつをしっかりしましょう。 

  登
とう

下校
げこう

の途中
とちゅう

で会
あ

う地域
ちいき

の方
かた

、見
み

守
まも

り隊
たい

の方
かた

、学童
がくどう

擁護
ようご

さん、受付
うけつけ

の方
かた

、学校
がっこう

の先生
せんせい

、

主事
しゅじ

さん方
がた

に ○あかるく ○いつも ○さきに ○つづけて しましょう。 

 

◎校帽
こうぼう

をきちんとかぶり、通
つう

学
がく

路
ろ

を通
とお

って登
とう

下校
げこう

しましょう。 

 道
どう

路
ろ

を渡
わた

るときは、信
しん

号
ごう

のある横
おう

断
だん

歩
ほ

道
どう

か歩
ほ

道
どう

橋
きょう

を使
つか

いましょう。 

 

◎落
お

とし物
もの

を拾
ひろ

ったら、先生
せんせい

に渡
わた

しましょう。落
お

とし物
もの

をした時
とき

は、先生
せんせい

に聞
き

くか落
お

とし

物箱
ものばこ

をさがしてみましょう。見
み

つかったら、先生
せんせい

にことわってから持
も

っていきます。 

 

あいキッズ・校庭
こうてい

開放
かいほう

の約束
やくそく

    

①家
いえ

を出
で

るとき、うちの人
ひと

に「誰
だれ

と」「どこに行
い

くか」「何時
な ん じ

に帰
かえ

るか」を伝
つた

えて参加
さんか

します。 

②自転車
じ て ん し ゃ

で学校
がっこう

へ来
き

てはいけません。  

③校庭
こうてい

開放
かいほう

では、かならず「参加表
さんかひょう

」に名前
な ま え

やクラス
く ら す

を書
か

きます。 

④指導員
しどういん

さんの注意
ちゅうい

はしっかり聞
き

き、けがをしたときは、すぐ知
し

らせます。 


