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 ７月７日は七夕
たなばた

です。七夕
たなばた

の短冊
たんざく

に願
ねが

い事
ごと

を書
か

く風
ふう

習
しゅう

は、もともと織物
おりもの

がとても上手
じょうず

だっ

た織姫
おりひめ

にあやかり、「字
じ

が上手
じょうず

になりますように」「勉
べん

強
きょう

や習
なら

い事
ごと

が上
じょう

達
たつ

しますように」

など、自
じ

分
ぶん

が上
じょう

達
たつ

したいことを願
ねが

ったことが始
はじ

まりと言
い

われています。 

願
ねが

い事
ごと

は、ただ願
ねが

うだけでかなうものではありませんが、目標
もくひょう

を言葉
こ と ば

にすることで、「が

んばってみよう」という気
き

持
も

ちが生
う

まれ、その気持
き も

ちを大切
たいせつ

にして練習
れんしゅう

や努力
どりょく

を続
つづ

けること

が、成長
せいちょう

につながります。 

今年
こ と し

の七夕
たなばた

は、自分
じ ぶ ん

が上達
じょうたつ

したいことを短冊
たんざく

に書
か

いてみませんか。そして、その願
ねが

いに向
む

かって毎日
まいにち

少
すこ

しずつ取
と

り組
く

んでみましょう。みなさんの願
ねが

いが、努力
どりょく

とともに実
み

を結
むす

ぶこと

を願
ねが

っています。 
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板橋区立高島第一小学校 

校  長  平松 隆行 

養護教諭  大田 優香 

ほ け ん 



 


