
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

午年は「前進」の年 自ら一歩を踏み出す子に 

校長 平松 隆行

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新年あけましておめでとうございます。 

今年の干支は「午（うま）」です。馬は力強

く駆けることから、「前進」「行動力」を象徴

し、新たな挑戦のチャンスの年と言われます。 

さて、午年の中でも今年は丙午（ひのえうま）

に当たります。丙午の迷信をご存知でしょうか。

「丙午生まれの女性は気性が激しく、夫を不幸

にする」というもので、そのため、丙午生まれ

の女性は結婚を敬遠されるという話です。実際

に、前回の丙午であった１９６６年は、出生数

が２５％も減ったそうです。さすがに今はその

ような迷信で、出生数が減ることはないだろう

と言われていますが、根拠のない話でも、人は

不安を募らせることがあります。不安を和らげ

るために周りにならう人が増えると、社会の雰

囲気や風潮が迷信や噂に流されていきます。 

今の社会を覆う風潮はどうでしょうか。 

お正月の風物詩と言える箱根駅伝では、青山

学院大学の劇的な３連覇がありました。私自身、

ひたむきに走る学生の姿に、毎年、感動させら

れていますが、今年の逆転劇は感動を越えて驚

きでした。また、逆転された選手の悔しげにゴ

ールに入る姿に胸が熱くなりました。 

その一方で、その逆転劇の立役者の選手がト

ップに立つ直前に、相手校の監督にガッツポー

ズをしたことが、一部のネットで批判的に取り

上げられました。 

この件に対して、様々な方が私見を投稿して

います。 

箱根駅伝の経験者の早大 OBは、「問題ない。

強敵と認めているからこそ嬉しかったんだと

思います」とした上で「SNSの普及で、自分の

価値観で気軽に批判する人が増えているのを

残念に思います」と綴っています。 

同じく箱根経験者の俳優は、「その選手の謙

虚な４年間を観てきているかどうか。そのよう

な彼でも我を忘れるほどの『最後の箱根駅伝』

なんです」と、箱根に挑戦した者しか分からな

い思いの深さに気付かせてくれます。 

また、「社会に出る前の一人の学生の話なの

です。見守ろうぜ、大人たち。笑」と温かいま

なざしを感じさせるコメントは、今の社会の風

潮をやんわりと揶揄するものでした。 

未来のある若者たちが、のびのびと自分のよ

さを発揮できる社会の雰囲気をつくるのは、大

人の責任ではないでしょうか。ちょっとしたは

み出しを大目に見てあげられる社会こそ、自ら

一歩を踏み出すことのできる社会です。 

始業式では、自ら一歩を踏み出す「前進」の

年にしてほしいという願い

を伝えました。午年は「前進」

の年です。自ら一歩踏み出す

子供たちを育てたいと思い

ます。そのために私たち大人

にできることを今一度考え

るきっかけとなった箱根駅

伝にまつわる話でした。 

 

― 学 校 便 り ― 板橋区立高島第一小学校 令和８年１月８日 ＜第６１３号＞ 

  

令和７年度重点目標 「よく考え根気強くやりとげる子ども」「仲良く助け合う子ども」 

高島第一中学校 学びのエリア 共通子ども像：あきらめない子 

 

児童数 １年：５０名 ２年：６３名 ３年：７０名 ４年：６１名 ５年：５１名 ６年：６１名 ５組：２０名 合計：３７６名  

iCSインスタ ホームページ 

  

電話応対時間 8:00～17:00（土曜授業日は～12:30） 

 

１月６日 高島地区新春書き初め大会 

https://www.ita.ed.jp/swas/index.php?id=1310296
https://www.instagram.com/taka1_ics_kouhou?igsh=eXBvcjA4cXlpdjB6


日 曜
１

年

２

年

３

年

４

年

５

年

６

年

7 水

8 木 4 4 4 4 4 4

9 金 5 5 5 6 6 6

10 土

11 日

12 月

13 火 5 5 6 6 6 6

14 水 4 4 5 4 4 4

15 木 5 6 6 6 6 6

16 金 5 5 5 6 6 6

17 土 3 3 3 3 3 3

18 日

19 月 5 5 5 5 6 6

20 火 5 5 6 6 6 6

21 水 4 5 5 5 5 5

22 木 5 6 6 6 6 6

23 金 5 5 5 6 6 6

24 土

25 日

26 月 5 5 5 6 6 6

27 火 5 5 6 6 6 6

28 水 4 4 4 4 4 4

29 木 5 6 6 6 6 6

30 金 5 5 5 6 6 6

31 土

給食始　計測(5,6年)　席書会(2,3,6年･5組)　安全指導　ALT

１月の予定

冬季休業日終

3学期始業式　給食なし　SC

生活時程

行事予定（※SC 　スクールカウンセラー来校日）

体育朝会(長縄)

成人の日

児童朝会　計測(3,4年･5組)　席書会(1,4,5年)　5組交流ｴﾘｱ活動(凧あげ)

午前授業･給食後下校　計測(1,2年)　※3年生は研究授業のため5時間授業

5組交流ｴﾘｱ活動(高一中展覧会)

土曜授業ﾌﾟﾗﾝ　いたばし学級活動の日　書初め展始

児童朝会　委員会　SC ALT

心理士来校日

漢字検定（申込者のみ）

下校時刻 4時間（給食なし）12時25分頃　４時間（給食あり）13時15分頃　５時間　14時15分頃　６時間　15時05分頃

３年消防署見学（１・２校時）

避難訓練　たてわり班遊び

青健ドッジボール大会（会場・高島第二中学校）

児童朝会　クラブ　ﾏｲﾍﾟｰｽﾗﾝﾆﾝｸﾞ始　書初め展終　SC ALT

午前授業･給食後下校　児童集会　研究授業のため１年２組は５時間授業

ALT

本日１月８日より

ネット接続の時間制限

２１時〜６時は接続できません
区から貸与されているタブレット端末

のネット接続制限は、上記のようになり

ます。

学校のタブレットだけでなく、ご家庭

においても、「高一タブレット・ＳＮＳ

ルール」を守り、子供の健康を第一にし

た使用をご指導ください。

１月１７日（土）２・３校時 土曜授業プラン

いたばし学級活動の日

板橋区では、子供たちが学級・学校を自分たちの力でよりよ

くしようとする資質や態度を育むため、学級活動の指導の充実

を図っています。学級活動は、子供たちで学級の課題を解決す

るための話合い（学級会）を通して、主体性や自治的な能力を

高めることをねらいとしています。

この日は、全学級で学級会を見ていただきます。時間割は後

日、配信します。


