
 

秋を満喫しています！ 
 

朝晩の冷たい風に、秋の深まりを感じる今日この頃です。たてわり遠足ではお弁当やお菓子のご

準備を、また、あいさつ当番では朝早い登校へのご協力を、ありがとうございました。おかげ様で

一つ一つの行事を元気いっぱいに楽しむことができている１年生です。 

生活科では校庭や公園で虫を探したり、落ち葉を集めたり季節を感じながら活動を楽しんでいま

す。休み時間には、鉄棒検定を頑張る姿もたくさん見られます。その一方でたくさん読書を楽しみ

ながら「ブックラリー」を進める姿も多く見られ、「スポーツの秋」「読書の秋」と、秋を満喫し

ています。  

音楽会に向けて練習も一段と盛り上がってきていました。体育館練習もまもなく始まります。楽

しみながら一生懸命に歌って演奏する子ども達の姿を、ぜひ楽しみにしていてください。 

気温も下がり、体調を崩しやすい時期です。元気に過ごせるよう、体調管理へのご協力をよろし

くお願いします。 

 

■１１月の学習予定  

 

■お知らせとお願い  

★体育の服装について 
４月にお便りがあった通り、体育学習の際、気温や体調等に合わせて服装を調節することができ

ます。必要に応じて、肌着や体育着の上にトレーナーを着るなどして調節をしてください。 

ただし安全のため、ゆったりした形ではなく、なるべく体にフィットする形、サイズをご用意く

ださい。ファスナーやフード、ボタンの付いた服は使えません。 

汗をかくので、調節のための服は体育学習用に準備した物を着用します。 

※また、体調が優れない時の「体育の授業に参加または見学かどうか」については、朝、ご家庭で

判断をしていただき、連絡帳でご連絡を頂けると助かります。 
 

キラキラ 
 

教科 内    容 

国語 
・なににみえるかな ・よう日と日づけ ・はっけんしたよ 

・いろいろなふね ・すきなきょうかをはなそう ・おもい出してかこう 

算数 ・たしざん  ・ひろさくらべ  ・ひきざん 

生活 ・たのしいあきいっぱい  

音楽 ・おんがくかいのれんしゅう 

図工 ・こすりだしからうまれたよ ・あそぼうよパクパクさん 

体育 
・跳の運動遊び ・鬼あそび 

・鉄棒を使った運動遊び  ・ボール投げゲーム 

道徳 ・生命の尊さ ・善悪の判断、自律、自由と責任 ・希望と勇気、努力と強い意志  
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★ご準備をお願いします！ 
 

＜１１月１０日（月）までに＞ 
○５００ｍｌのペットボトルを１本・・・図画工作科「ミラクルバード」 

○ペットボトルのラベルを剥がし、洗って、中が乾いた状態で持たせてください。 

○無色透明な物をご準備ください。（中に花紙を入れて作成していきます） 

○キャップ付き、無記名のままでお願いします。（名前は学校で指定の場所に書きます。） 
 

＜１１月２５日（月）までに＞ 

①空き箱を２，３個～紙袋１袋分程度・・・算数科「いろいろなかたち」 
○お菓子などの空き箱を無理のない範囲で集めて、持たせてください。 

○大きさの目安→開いたノートの上に乗る位の大きさ。 

 

②短縄（なわとび）・・・体育科＆なわとび検定 

○縄状の物よりプラスチック製の物の方が使いやすいです。（たくさん回数を跳んだり難しい

技を練習したりするようになると、扱いやすいものがおすすめです。） 

○長さの調整をお願いします。⇒縄を両足で踏んで持ったときに持ち手が胸の高さくらいがよ

いです。 

○お子さんが自分で結べるよう練習もさせておいてください。 

  
★学習準備・宿題の確認についてのお願い 
 計算スキルの丸付けをいつもありがとうございます。丸付けをしながらお子さんの学習の進み具
合を確認していただきたいと思っています。 

最近、学校に慣れてきているためか、持ち物の忘れが目立つようになってきました。また、宿題

の取り組み方に丁寧さが見られなくなってきている子も見られます。改めてですが、学習準備をお

子様と一緒にお願いします。 

○筆箱の中身が揃っているか 

○鉛筆が全て削ってあるか 

○宿題を丁寧に取り組んでいるか 

以上について、ご留意いただけると助かります。 
 

★音楽会衣装について 
 音楽会にむけて再度のお知らせです。衣装のご協力をお願いします。 

上：白い服（長袖、半袖、T シャツ、シャツ、ブラウスなど） 

下：自由（ズボン、スカートなど…オーバーオールやワンピースではない物。） 

  

※頭にかぶる形のバンダナ着けることになりました。そのバンダナは学校の物を使用し、家庭

での準備は必要ありません。音楽会が終わったら洗濯をして返却してもらいます。 

※何か分からないこと等がありましたら、担任までご相談ください。 
 

★マスクについて 
 改めての確認となりますが、給食当番の時には、マスクを使います。また、咳や鼻水が出る

ときの体調によっても、感染防止のため、マスクをしてほしいと考えています。予備のマスク

がランドセルに入っているか時々ご確認ください。 

 


