
 

待ちに待った体育学習発表会！！ 
スポーツの秋！10 月 12 日（土）は待ちに待った体育学習発表会が行われます。決

められた練習時間の中で、子どもたちはよく頑張って練習してきました。練習の成

果を十分に発揮できるよう元気に参加してほしいです。前日はしっかりと睡眠をと

り、体調を万全に整え登校できるよう、ご家庭での声かけをお願いいたします。 

 

３年生体育学習発表会当日時程 

 

 

 

 

 
※当日の実施可否等については学校からの緊急メールをご確認ください。 

 

１． 表現『嵐に負けるな 悲しみなんて笑い飛ばせ!』 
①入場「嵐」 

「雷」の音が流れると同時にトラックの中で「嵐」を表現します。 

「嵐」は困難や壁にぶつかって、悲しい、つらい、大変だという様子を表します。

それを子どもたちは強風や竜巻、雷、雨などになり表現します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８：２０～ 保護者受付 

１・２組 正門 ３・４組 西門 

８：４０～ 開会式 

８：５０～ ① 表現「嵐に負けるな 悲しみなんて笑い飛ばせ!」 

② 短距離走（８０ｍ走） 

板橋区立北野小学校 
統括校長 中川 久亨 
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全体 



②表現「悲しみなんて笑い飛ばせ」 

 「悲しみなんて笑い飛ばせ」の曲が始まると這い上がるように立ち上がります。 

立ち上がるとそれぞれの場所に移動し踊ります。間奏の時に、前後に移動したり、

円になったり、ウェーブを作ります。昨年度よりもレベルアップし、「嵐」をも吹

き飛ばすダンスやウェーブにご注目！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２． 短距離走（８０ｍ走） 

 

わたしは男子・女子 レース レーンです。 

 

 

お知らせとお願い 
 
《登校時刻》１０月１２日（土）７：５０～８：０５（いつもより早くなっています。） 

当日は普段着で登校します。 
 
《持ち物》汗ふきタオル、校帽、体育着、赤白帽子、水筒、リュックサック 
 
・紅白帽は、帽子のゴムがとれていないか、ゴムが伸びてしまっていないか等確認を 
お願いします。必要な場合は、ゴムを新しいものにつけかえてください。 

 
・本番当日に体育着を忘れないようご家庭での声かけをお願いいたします。 

 

 

 ※裏面あり 

朝礼台 

４組 

１組 
２組 

３組 



・今年度は自由参観（入れ替え制なし）で行います。 

・演技開始時刻に変動がある場合もございます。ご承知おきください。 

 

〇参観に関して以下の点にご協力をお願いします。 

学年ごとに異なる色のプログラムを配布していますので、発表学年カラーのプログラム 

を持った方が前の方で参観できるよう、譲り合って参観ください。 

プログラムは、児童数で配布しています。プログラムの色が優先学年を示すものとなります

ので、お手数ですが、各家庭に配布された全プログラムをお持ちくださいますようお願いしま

す。 


