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今年の夏は、６月の涼しい夏の始まりから梅雨が明けていつも通りの猛暑日の日が続きました。 

８月２２日には、板橋区にも１時間に１２０ミリ以上の雨が降ったとして、記録的短時間大雨情報が発表

されました。２３日には、茨城県南部を震源とする地震が発生し、東京でも最大震度５弱を記録しました。  

その後も各地で線状降水帯が発生するなど、レベル５相当の状況が発生しています。自然災害は、いつ発生

するか予測が困難なので、事前の対策がとても大切になってきます。今回の豪雨では、城北中央公園に作ら

れた雨水を貯える調節池が機能して、石神井川の氾濫がおさえられました。この施設をはじめとして防災に

関する体験施設は多くありますので、様々な機会を通して防災意識を高めることにもつなげてほしいと思い

ます。 

 子どもたちには、日頃から安全に対する準備を整える

とともに、経験をしたことを生かしながら自分らしさを

磨いていってほしいと願っています。 

 この夏、自分らしさを磨きながら、素敵に年を重ねて

おられる方とツアーの旅行でご一緒する機会がありまし

た。一緒に行動をする中で、よりよく生きるためのヒン

トをたくさんいただきました。 

言葉が十分に伝わらなくとも、自分の思いをしっかり

ともって伝えるとともに、誰に対しても話しかけていま

した。インターネットが翻訳をしてくれるようになっても直接コミュケーションをとることの大切さを学び

ました。また、失敗をしても恐れずに、繰り返しチャレンジすることで、様々な困難を乗り越えていく姿も

見ることができました。また、日々行っている朝６時３０分のラジオ体操も、トレーニングジムに音源を持

ち込んで運動されていました。２回ほど私も誘っていただきいつもとは違う雰囲気のラジオ体操を味わうこ

とができました。継続して行うことの大切さも学ぶことができました。 

日本の健康寿命は７０歳を超えています。子どもたちが生き生きと生活をするためには、日頃の準備と

日々の取り組みが大切であると感じた夏休みとなりました。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

防災の日と防災週間について    

生活指導主任 
８月３０日～９月５日が防災週間とされており、災害に対する認識を深

めることが呼び掛けられています。本日９月１日は防災の日です。学校で
は、避難訓練を実施しました。関東大震災が起きた９月１日に合わせた防
災の日ですが、ゲリラ豪雨など水害についての意識も高めて、各ご家庭で
も備える意識が大切です。 

９月の教材費などの引き落とし日 
 
手数料が１０円かかります。ご

準備よろしくお願いいたします。 
 

初回振替日 ９月１５日（火） 
再振替日  ９月３０日（水） 

http://www.ita.ed.jp/edu/mukaies


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
                  

日 曜  予 定 下校時刻 時程 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

1 火  始業式、避難訓練  B 4 4 4 4 4 4 

2 水  発育測定（１・３・５年）、給食開始  B ４ 5 ５ ５ ５ ５ 

3 木 図書ボラ 発育測定（２・４・６年）  A ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

4 金 図書ボラ 
音楽朝会☆これから３年生も金曜日が6

校時になります。 
 A ５ 5 6 6 6 6 

5 土  寺子屋バスケ         

6 日           

7 月 図書ボラ 全校朝会、委員会活動（５・６年）  B ４ ５ ５ ５ ６ ６ 

8 火 読み聞かせ なかよし班遊び  A ５ 5 ６ ６ 6 6 

9 水  
オーケストラワークショップ 

（３・４校時 ５・６年） 
 B ４ 5 ５ ５ ５ ５ 

10 木 図書ボラ 児童集会  A ５ 5 ６ ６ ６ ６ 

11 金 図書ボラ   A 5 5 6 6 6 6 

12 土  
土曜授業プラン（2 校時 いじめ防止）、

保護者会 
 土曜  ２ ２ ２ ２ ２ ２ 

13 日           

14 月  
安全指導、音楽鑑賞教室（５校時 ２～

６年、6 校時 ４～６年） 
 A ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

15 火 読み聞かせ   A ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

16 水    B ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

17 木 図書ボラ   A ５ 5 ６ ６ ６ ６ 

18 金 図書ボラ   A 5 5 6 6 6 6 

19 土           

20 日           

21 月  敬老の日         

22 火  国民の休日         

23 水  秋分の日         

24 木 図書ボラ 子どもまつり PR 集会  A ５ 5 ６ ６ ６ ６ 

25 金 図書ボラ   A 5 5 6 6 6 6 

26 土           

27 日           

28 月 図書ボラ 全校朝会、クラブ活動（４～６年）  B ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

29 火 読み聞かせ 平日公開（２・３校時）  A ５ 5 ６ ６ 6 6 

30 水  子どもまつり・平日公開（２・３校時）  B ４ 5 ５ ５ ５ ５ 

10/1 木  都民の日         

            

 

この講座は、保護者や地域の方々に道徳の授業の参観や意見交換会等を
通して、子供の心の教育についての相互理解や連携協力を図ることをねら
いとしています。当日は２校時に道徳の授業を行います。学校目標の一つ
である「思いやりのある子～自分を大切にし、すすんで人とかかわること
ができる子～」と、いじめ防止に関する内容の 2点から教材を選び授業を
します。小学校道徳教育（生きる力）と道徳ノートを活用し、いじめの問
題や自分の良さ、友達と力を合わせて生きることの素晴らしさについて学
習します。３校時は、保護者会を行います。授業を参観した感想の交流や
意見交換等をします。多くの方のご参加をお待ちしております。

                               

９月の土曜授業プラン及び２学期保護者会 
     教務主任 

日程：９月１２日（土）２時間授業（全） 土曜時程 
＊通常登校です。８時２０分までに登校させてください。 
＊児童下校 10：10 頃 
1 校時 8：30～ 9：15 非公開 
2 校時 9：20～ 10：05 公 開 

＊道徳授業地区公開  
各学級（１～６年） 

  10:15～ 11：00 保護者会・道徳授業地区 
公開講座※５年生は倉渕 
移動教室の説明会です。 

暑さ対策として、ご家庭で用意してくださっている、ネッククーラーなどですが、登下校時に着用することを目的とし、教室でははずして、授業
に集中できるように声かけしていきます。ご理解とご協力をお願いします。

                               


