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備えあれば・・・学校防災連絡会を通して 

校 長  飯田 秀男 
 

 １２月に本校において「学校防災連絡会」が開かれました。当日は、

区の関係職員の皆様、町会・自治会の皆様、地域の事業者の皆様にお集

まりいただき、災害時の対応や日頃の備えについて意見が交わされまし

た。学校が地域の避難所となることを踏まえ、どのような準備が必要か、

発災直後にどのように動くのか、誰がどの役割を担うのかなど、具体的

な確認を行うことができました。 

近い将来、首都直下地震が発生する可能性が高いといわれています。

東京に暮らす私たちにとって、大きな地震は決して他人事ではありませ

ん。2011 年の東日本大震災では、想像をはるかに超えた被害が広がり、

多くの命と日常が奪われました。子供たちが生まれる前のこととなりま

したが、経験から学んだことを忘れずこれからの備えにつなげていくことが大切だと感じています。 

 学校では、避難訓練を定期的に行い、子供たちが自分の命を守る行動を身に付けられるよう指導していま

す。地震発生時の机の下への避難、校庭への安全な移動、放送をよく聞いて落ち着いて行動することなど、

繰り返し確認しています。しかし、子供たちは一日の多くの時間を家庭や地域で過ごしています。登下校中

や放課後に災害が起きることも十分に考えられます。 

 災害発生時、学校には避難所が開設されますが、地域に住んでおられる人数を考えると、各家庭での避難

となることも想定されます。いざというときに備え、懐中電灯や電池、モバイルバッテリー、常備薬などの

準備はできているでしょうか。飲料水は 1 日３Ｌ、食料は、お餅やスパゲッティなど長期保存のきくものを

年間の使用量を考えながらローリングストックするなど、家庭での備蓄では最低 3 日分、できれば 1 週間分

を備えることが望ましいとされています。また、長期的に必要となるものに非常用トイレがあります。日々の

過ごし方から、どのような準備が必要なのか再点検してみてください。また、家具の転倒防止対策も命を守

る大きなポイントです。本棚や食器棚の固定など、できることから取り組んでいただければと思います。 

 さらに大切なのは、家族で話し合うことです。「離れ離れになったらどこに集まるか」「連絡が取れないと

きはどうするか」具体的に話し合っておくことで、いざというときの不安は大きく減ります。集合場所や避

難場所についても、改めてご家族で確認していただければと思います。 

 向原小学校は、日頃から地域との連携がとても充実しています。様々な行事を通して、学校と地域のつな

がりは深まっています。こうした日常のつながりこそが、防災の大きな力になります。いざというとき、「誰

がどこにいるのか」「誰が支援を必要としているのか」日頃からのつながりを、発災後の減災につなげること

も大切だと思います。子供たちにも、避難訓練を通して命を守る力を身に付けるとともに、地域で生活して

いく中で、「自分だけでなく周りの人も大切にする」という気持ちも育てていきたいと考えています。 

 防災は決して特別なものではなく、日常の延長線上にあるものだと思います。あいさつを交わすこと、子

供たちの命と未来を守るために、学校・家庭・地域が一体となって歩んでいきたいと思います。引き続き、

温かいご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 
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                                         ２月２７日現在 

 

 

１２月 3１日現在 

 

 

日 曜  予 定 下校時刻  時程  １ ２ ３ ４ ５ ６ 

1 日           

2 月  全校朝会、5 校時委員会  B ４ ４ ４ ４ ５ ５ 

3 火 読み聞かせ

ボラ  
 

 A 5 5 6 6 6 6 

4 水  
いちょうタイム（ラスト）、 

5 年生社会科見学（そなエリア） 

 

 
B ４ 5 ５ ５ ５ ５ 

5 木 図書ボラ 児童集会  A 5 5 6 6 6 6 

6 金 図書ボラ 午前授業（１～５年）、感謝の集い（６年）  A ４ ４ ４ ４ ４ ６ 
7 土           

8 日           
9 月  全校朝会  B ４ 5 5 5 5 5 

10 火 読み聞かせ

ボラ 
お別れなかよし班遊び（4 校時）、５時間授業 

 
B ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

11 水  
お別れなかよし班遊び予備日（4 校時）、午前授業（1～5 年）、

上二中生徒会とのオンライン交流（6 年） 

 
B ４ ４ ４ ４ ４ ５ 

12 木  5 時間授業  A ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

13 金  ５時間授業、図書室の本返却締め切り   A ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

14 土           
15 日           
16 月  全校朝会  B ４ 5 5 5 ５ ５ 

17 火 読み聞かせ

ボラ 
5 時間授業  B ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

18 水    B ４ 5 5 5 ５ ５ 

19 木  音楽朝会（1 年生発表）、５時間授業  B ５ 5 ５ ５ ５ ５ 

20 金  春分の日         
21 土           
22 日           

23 月  安全指導、給食終了、大掃除  B ４ 5 5 5 ５ ５ 

24 火  修了式  B ２ ２ ２ ２ ４ ４ 
25 水  卒業式  特別      ３ ３ 
26 木  春季休業日始         
27 金           
28 土           
29 日           
30 月           
31 火           

※時程や下校時刻が通常の予定より変更されている日があります。ご確認ください。 

 

学年進級時の学級編成について 

 これまで３年・５年進級時にクラス替えを行っていましたが、ここ数年学級数の変動もあり、状況を

鑑みて、来年度より全学年でクラス替えを行います。４月８日の始業式前に、新しい学級をお知らせし

ます。 

 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

卒業証書授与式 なかよし班お別れ会



 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

緊急連絡メールについて 

副校長 

春季休業に向けて   

生活指導主任 

春季休業時のあいキッズの利用 

副校長 

 

春季休業中の校庭開放

学校電話自動応答を設置しています 

                                         事務室 

＜自動応答時間＞  

●休日 終日 

●長期休業期間平日 

●授業期間平日 

（ 会議中 ） 

学校へのお電話について、左記の時間

においては自動応答による対応をさせて

いただいております。御用のある方は時

間内にお願いいたします。予めご了承く

ださい。 


