
 

 

 

変わる季節、変わらない願い 
校長 宮澤 竜太郎 

 

新年度が始まって２か月が過ぎ、子供たちは新しい学級や友達、担任にもすっかり慣れてきました。 

初夏を迎え、連日の報道でも伝えられているように、今年は５月とは思えない暑さを記録しました。

先月１７日には東京都心でも３０℃を超える真夏日が観測され、まだ体が暑さに慣れていないこの時

期、朝、校門で子供たちを出迎えると、何だか疲れの見える子もいます。それでも休み時間の校庭では、

汗をかきながら元気に外遊びを楽しむ子供たちの姿があり、そのたくましさに日々感心させられてい

ます。教職員も、子供たちの小さな体調の変化にも気を配り、安心して過ごせるよう見守っています。 

 

ところで、こうした暑さは一時的なものではなく、気候そのものの変化によるものとも言われていま

す。調べてみると、東京の６月の平均気温は、２０１６年が２２．４℃であったのに対し、２０２５年

は２５．４℃（日本気象協会調べ）と、この１０年でちょうど３℃上昇しています。これまでとは季節

の感覚が大きく変わりつつあることを実感させられる数値です。 

このような状況を踏まえ、学校でも暑さ対策を進めています。今年度も昇降口にミストシャワーを設

置し、登下校時や休み時間に涼をとれるような工夫をしました。さらに５月には、ウォータースタンド

が導入されました。水筒に直接冷水を補給できるタイプで、児童には安全で正しい使い方を指導した上

で運用を開始しています。また、例年は１０月初旬に実施している運動会についても、より安全に実施

できるよう、今年度は１１月開催へと変更しました。気候の穏やかな時期に、子供たちが十分に力を発

揮できることを願っています。  

 

これから水泳指導も始まります。水泳は体力づくりに効果的な学習です。５・６年生は移動教室を控

え、楽しみにしている子供たちも多いと思います。加えて、体力テストの計測などの行事も予定されて

おり、子供たちが自分の体力や成長を実感するよい機会となります。保護者の皆様には「大谷口サポー

ターズ」等でも、日頃より様々な場面でお力添えをいただいていることに、心より感謝申し上げます。

今後も学校行事や教育活動への御理解と御協力を賜りますようお願いいたします。 

 

暑さが増していく季節となります。学校でも安全管理に努めてまいりますが、御家庭でも、早寝早起

きやバランスのよい食事、十分な休養など、規則正しい生活を心掛けていただき、子供たちの健康管理

に御配慮くださいますようお願いいたします。学校と家庭が力を合わせ、子供たちの健やかな学校生活

を支えていきたいと思います。 
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開校記念日（休業日）　

体力テスト前日準備　 5 5 6 6 6 6
SC(I)　特別時程
体力テスト全校実施日 4 4 4 4 4 4
ALT（５・３）
ALT（６・４）4時間授業（４－２のみ５時間授業） 4 4 4 4 4 4
SC(O)　体力テストソフト予備日
日光移動教室事前検診（６） 5 5 5 6 5 6
安全指導　倉渕説明会（５）

日光移動教室（６）（始） 5 5 5 6 6 6

SC(I) 5 5 6 6 6 6

日光移動教室（６）（終） 4 5 5 5 5 6
PTA給食試食会
５時間授業 SC(O) 5 5 5 5 5 5

歯と口の健康教室（４）② 5 5 5 5 5 5
避難訓練（集団下校⑤）

四町会合同防災訓練AM

クラブ 4 4 5 6 6 6
水泳指導始
4時間授業 4 4 4 4 4 4
SC(I)
ALT（３・５） 4 5 5 5 5 6
こころの劇場（６）PM
SC(O)　ALT（６・４） 5 5 6 6 6 6
内科(１・３)　FU（１・２・５・６）
５時間授業 5 5 5 5 5 5

5 5 5 6 6 6

SC(I) 5 5 6 6 6 6

ALT（３・５） 4 5 5 5 5 5

SC(O)　 5 5 6 6 6 6
ALT（６・４）　FU（３・４）
定期健康診断終 5 5 5 6 6 6
倉渕移動教室事前検診（５）

倉渕移動教室（５）（始） 5 5 5 6 6 6

倉渕移動教室（５）（終） 5 5 5 6 6 6
SC(I)

1 月

６月の行事予定

日 曜

SC(O)…小澤ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ来校日
SC(I)…石川ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ来校日

（数字）…学年　　〇囲い数字…校時
ＦＵ…フォローアップ学習

校時

2 火

3 水

4 木

5 金

6 土

7 日

8 月

9 火

10 水

11 木

12 金

13 土

14 日

15 月

16 火

17 水

18 木

19 金

20 土

21 日

22 月

23 火

24 水

25 木

29 月

30 火

26 金

27 土

28 日

【日光移動教室に向けて】
6年生は、６月8日（月）～６月10

日（水）に、日光移動教室へ行きます。

学習を深めるため、事前学習として、興

味のある場所について調べ、スライドに

まとめる学習を行いました。どのスライ

ドも、歴史や伝統、自分の思いが込めら

れていました。また、友達の作ったスラ

イドを見て、「興味がわいてきた」「別

の場所を調べてみたい」など、移動教室

へ向けての気持ちが高まってきているよ

うに感じます。移動教室を通して、一回

り成長した６年生になれるよう指導して

まいります。

【教育実習生について】
学校だより５月号でもお伝えしました

が、５月２５日（月）より、２年２組で

教育実習生が学んでいます。

今後、２年生を中心に様々な学年で授

業を参観したり、実習をしたりします。

教師になるために、４週間の実習を行い

ます。どうぞよろしくお願いいたします。

【体力テスト】 体育主任
体力テストが順次開始されています。

今年度は６月３日（水）に、全学年が４

種目の記録を計測します。2年生～6年

生は去年度の記録を更新するために、

日々の体育の学習から練習に励んでいま

す。新１年生は、初めての体力テストで

ウキウキな様子です。

目指せ記録大更新！！！！！！

【ふれあい月間について】

生活指導部
６月は、「ふれあい月間」になってい

ます。各クラスで、アンケート等を基に、

いつも以上に児童の生活の様子・言動を

注意深く見守っていきます。御家庭でも

お子さんの学校内外の様子を聞くなどし

ていただけるとありがたいです。

今後とも児童の健全育成に向け、学

校・家庭・地域が三位一体となって見

守っていきたいと思います。よろしくお

願いいたします。


