
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 朝学習（モジュールタイム） 

火 朝学習（モジュールタイム） 

水 朝会・集会・たてわり 

木 朝読書・読み聞かせ 

金 朝学習（モジュールタイム） 
 

 

 

 

 

 

○体育着忘れ、紅白帽忘れは原則体育の授業には参

加できません。（校帽での参加は可） 

○けがや体調不良で見学の場合、フォームや連絡帳

で知らせてください。 

○冬季の上着は安全面のため、チャックの付いたもの

は使用できません。 

○けがをした際、治療が難しいためタイツの着用は

できません。 

○装飾品は身に付けません。 

○爪を切るなど安全面に気を付けます。 

○髪の長い人は結びましょう。 
 

 

 

 

 

  ＜各学年のめやす時間＞ 

学年 時間（分） 

1・２ 年 ２ ０ 分 

３ 年 ３ ０ 分 

４ 年 ４ ０ 分 

５ 年 ５ ０ 分 

6年 ６ ０ 分 

○宿題は毎日提出します。提出するまでが

宿題です。 

○宿題以外の課題も自分で見付け、学習習

慣を身に付けましょう。 

○原則、算数・国語・音読が宿題になります。 

 

 

 

〇無地で箱形の筆箱を用意します。 

〇筆箱の中身は・・・ 

・鉛筆５本 ・赤青鉛筆 ・消しゴム  

・定規（折りたたみではないもの） 

・ネームペン 

※学習に関係の無い物は持ってきません。 

※筆箱の中身に限らず全ての物に名前を書
きます。 

※筆箱にシールを貼ったり、落書きをしたりし
ません。 

８：２５～８：４０ 

NO,1 
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＜登校時刻＞ 

○８：１０～８：２０までに教室へ入るようにします。 

 ・ギリギリの時間に登校している児童はいつもより   

５分早く家を出るように心がけます。 

○校帽は毎日かぶって登下校します。 

教室まではかぶりましょう。 

○決められた通学路で登下校します。 

○登下校時、寄り道はしません。 

○登下校時、忘れ物を取りに戻りません。 

 

＜上ばきをわすれてしまったら＞ 

借り方…職員室へ行って、近くの先生に学年クラスと

名前を言って、くつをかりてください。 

      ★担任の先生に、かりたことをつたえます。 

返し方…おうちで洗ってから職員室の先生にかえして

ください。 
 

 

 

 

 

○原則、中休みは外に出て、元気に遊びます。 

○昼休みは、食休みを兼ねていますので、教室で静

かに過ごすことができます。 

○昼休みには、図書室を開放しています。また、金曜

日は中休みにも、図書室で過ごすことができます。 

＜体育館使用について＞ 

 月 火 水 木 金 

中休み 5-1 2-2 2-1 6-1 

1-1 

6-2 

1-2 

昼休み 4-1 3-2 5-2 4-2 3-1 

※担任か看護当番の先生がいるときに使用できます。 

※発達段階に応じてボールなどを使うことができます。 

※昼休みは１３：００にチャイムがなってから教室を出ます。 

 

 

 

○他人の家の敷地内へ勝手に入りません。 

○子供同士のお金の貸し借りはしません。 

○保護者の許可無く子供だけで買い物はしません。 

○スマホ、ゲーム機などはお家の人とルールを確認し

ます。また、常にお家の人が内容を確認できるよう

にします。 

○クロームブックは学習のために使います。 

○子供だけでショッピングセンター、ゲームセンターな

どには行きません。 

○出かけるときには、誰とどこに行き、何時に帰るか

を伝えておきます。 

○公園で遊ぶときはルール・マナーを守りましょう。 

○大人がいない時間に友達の家には行きません。 
 

 

１２：１５～１３：００ 

＜給食袋＞ 

○マスク ○ランチョンマット ○ハンカチ 

※毎日持ち帰り、清潔な物を使用します。 

＜当番＞ 

○白衣、マスクを着用して配膳します。 

○週末に持ち帰り、洗濯をし週明けに持ってきます。 

○きらいな物も１口は食べます。 

○しっかり手洗いをしてからいただきます。 

NO,２ 



 

 

 

 

 

  

 

 

学習 生活 

＜話すとき＞ 

○低学年 

 ・事柄や相手に応じて声の大きさや速さに気を 

付けて話そう。 

○中学年 

 ・中心や場面を意識して、抑揚や強弱、間の取り 

方を工夫して話そう。 

○高学年 

 ・自分の考えが伝わるように話そう。 

＜あいさつ＞ 

○低学年 

 ・元気にあいさつをしよう。 

○中学年 

 ・相手より先に、元気にあいさつをしよう。 

○高学年 

 ・時と場合に応じて、ていねいな言葉で元気に

あいさつをしよう。 

＜聞くとき＞ 

○低学年 

 ・集中して聞き、内容をとらえて感想をもって聞 

こう。 

○中学年 

 ・話し手が伝えたいことや自分が聞きたいこと 

の中心をとらえ、考えをもって聞こう。 

○高学年 

 ・話し手の意図に応じて、内容をとらえ、話し手 

の考えと比較しながら、自分の考えをまとめな 

がら聞こう。 

＜協力＞ 

○全学年共通 

 ・友達の気持ちを考え、仲良くすごそう。 

 ・困っている友達に声をかけ、お互いに助け合お

う。 

 ・係や当番では、クラス、学校をより良くしていく

ために協力しよう。 

 ・上級生は下級生の手本となるよう行動しよう。 

 ・大谷口小みんなで素敵な学校を作っていこう。 

＜心構え＞ 

○全学年共通 

 ・机の上には、次の授業の教科書、ノート、筆箱 

を用意して、５分休みにしよう。 

 ・チャイムで授業が始められるようにしよう。 

 ・身の回りの整頓は常に心がけよう。 

 ・筆箱の中身は前の日に準備しよう。 

 ・１時間の授業で、１つでも多く学ぼう。 

 ・中休みには外遊びで頭も体もすっきり。授業に 

集中して取り組もう。 

＜時間＞ 

○全学年共通 

 ・チャイム着席を心がけよう。 

 ・時間を見て考えて行動しよう。 

 ・学習・生活・行事を大切にし、１人１人が力を

付けよう。 

 ・休み時間など、放送をよく聞き、すみやかに教

室に戻ろう。 

 ・１日をなんとなく過ごすのではなく、１分１秒

を大切にし、充実した１日にして、新しい発見

をたくさんしよう。 

 

NO,３ 



 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

安全面等の理由から保護者の

送迎や連絡が必要です。 

         

 

 

＜登校時刻＞ 

○８：１０～８：２０までに教室へ入れるよう、送り出しを 

お願いします。 

 ・ギリギリの時間に登校している児童も見受けられます。 

いつもより５分早く家を出られるようお声掛けください。 

 

 

 

 

～マナーを守って、大人が子供のお手本に～ 

 

＜参観時のマナー＞ 

○オープンスペース等での会話は、子供の学習を阻

害します。マナーを守って参観をお願いします。 

○参観時の、撮影は御遠慮ください。 

 

＜SNSについて＞ 

○動画、画像に他のお子さんが写っている場合があり

ます。SNS 等によるネット上への Up 等は御遠慮く

ださい。 

 

 

 

 

○お気軽に御相談ください。必要に応じてスクールカ

ウンセラー（SC）と相談できます。希望される方

は、学校（担任または養護教諭）まで御連絡くださ

い。必要に応じて、専門家も御紹介します。 

 

 

 

 

℡ ０３（３９７４）２７５０ 

○留守家庭対象の「きらきらタイム」の手続きについ

ては、直接あいキッズにお問い合わせください。 

○あいキッズへは「くずのは門」から御入場ください。 

 

 

○欠席・遅刻・早退・体育の見学などの連絡は８：２０までに
原則フォームにてお知らせください。 

※８：２０を過ぎる場合は電話にて御連絡ください。 

○８：３０を過ぎて、欠席の確認ができない場合は御家庭や
携帯電話、職場に連絡させていただく場合があります。 

○クロームブックの「クラスルーム」、お子さんのアドレスで  
１度ログインしていただくと、お手持ちのスマートフォン
で、連絡を確認することができます。 

＜下校時刻＞ 

 ※配布した生活時程表で御確認下さい。 

NO,４ 


