
板橋区立桜川小学校  第１学年だより 

  

 

 

 

  

  

ご入学おめでとうございます！ 
 暖かい春の日差しに包まれて、新入生が入学しました。保護者の皆様のお喜びもひとしおのことと存

じます。担任一同、心よりお祝い申し上げます。 

 期待と不安で胸をふくらませた子どもたちに、楽しい学校生活を送ってもらえるよう、一人ひとりを

しっかりと受けとめ、温かく支えていきたいと思っています。子どもたちが元気でのびのびと過ごすこ

とができますようにご協力をよろしくお願いいたします。 

よろしくお願いします ☆担任紹介☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年４月７日 

４月号 ①   

 

 

① 新１年生保護者会で配布された「入学のしおり」の冊子と、この学年だよりの次ページを確認し、

持ち物の準備をお願いします。 

② 学年だより「はじめのいっぽ」は、学校からの連絡事項が書かれています。必ずお読みください。 

③ 持ち物には必ず名前を記入してください。 

④ 毎日、ハンカチ・ティッシュを身に付けさせてください。 

⑤ 服や運動靴は、自分で着脱できる活動的なものが望ましいです。 

⑥ 体育の見学などの連絡や、緊急事項がある場合は連絡帳に書き、児童が自分で忘れずに担任に見

せるようにご家庭でも声掛けをお願いします。また、欠席・遅刻・早退される際は、朝８時１５

分までに欠席・遅刻・早退連絡フォームにてご連絡ください。詳しくは本日配布の資料「板橋区

立桜川小学校 児童の欠席・遅刻・早退連絡フォーム」でご確認ください。 

⑦ 体育着は４月９日（水）に学校へ持たせてください。体育着と上履きは、基本的に毎週金曜日

に持ち帰り、月曜日に持って登校します。 

⑧ 本日配布した名札は連絡袋に入れて、4/8(火)に学校に持ってきてください。4/8(火)以降、名札

は学校で保管します。お子さまが一人でつけられるよう、ご家庭でも練習をお願いいたします。 

１組担任 子どもたちが楽しい学校生活が送れるようにしていきます。 

２組担任 子どもたちが安心して元気に楽しく過ごせるように努めます。 

３組担任 いっしょに元気で明るいクラスをつくっていきましょう。 

副 担 任 子どもたちの笑顔をサポートします。よろしくお願いします。 

副 担 任 子どもたちが元気で過ごせるよう見守っていきます。 

担任３名、副担任１名で力を合わせてがんばります。どうぞよろしくお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ 封筒に記載されている内容をもとに、配布物をもう一度ご確認ください。足りないプリントや 

内容についての質問等がありましたら、学校までご連絡ください。 

★ 道具箱は学校に置いておきます。 

 

①ランドセル  ②校帽 （地域別色リボンと交通安全ワッペンを付けること）  

③筆箱 （鉛筆２Ｂを５本・赤鉛筆１本・白い消しゴム１個・定規１本・名前ペン１本 ） 

④下敷き（無地）⑤連絡帳・連絡袋 ⑥自由帳 ⑦ハンカチ ⑧ちりがみ（ティッシュ） 

⑨水筒 （ ③～⑨の頭文字を取って 「 ふ し れ じ は ち す」 と覚えてください。） 

 

※１１日（金）からは、給食袋を持たせてください。給食袋の中に入れるマスクとハンカチ

（口や手を拭くもの）は、ふだん着用するものとは別にご用意ください。 

給食袋の中身 ⇒ ランチョンマット  マスク  ハンカチ  ビニール袋 

※マスクは給食準備中に全員使用します。 

（全ての持ち物に、必ず記名をお願いします。） 

 

① ８日（火）から集団登校が始まります。集合時刻、場所を確認して登校させてください。 

※個人カードの裏面には、必ず登校班の名前をご記入ください。 

② 下校も登校時と同じ道を通って帰ります。４月１８日（金）までは、１年担任が途中ま

で付き添い、方面別に並んで集団下校します。（お時間がありましたら、ご一緒に見守り

をしていただけると大変助かります。ご協力をお願いします。） 

③ ４月２１日（月）からは児童だけで下校します。一人でも帰れるように練習をしておい

てください。 

④ あいキッズ利用の有無を、学校へ連絡する必要はありません。 

方面別リボンの色 

●東新町（児童館方面） ＝ 赤 ●東新町(緑が丘幼稚園方面) ＝ 水色 ●桜川 ＝ 黄色 

●小茂根・茂呂 ＝ ピンク   ●あいキッズに行く児童 ＝ 紺＋方面別の色リボン 

裏面もご確認ください 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

提出物 提出日・締め切り 

１ 児童個人カード 

２ 緊急連絡カード  

３ 個人情報の取り扱いについて 

４ 就学援助制度の申請 

※希望しない方も押印し、全員提出です。 

 

 

 

１年生保健関係書類 

①保健調査                 

②児童・生徒結核検診 問診票               

③心臓検診調査票 

④運動器検診保健調査 

   

入っていた「ご入学おめでとうござ

います」の封筒に入れて、 

４／９（水）までに提出 

※４のみ、１１日（金）まででも構いません。 

   

入っていた「１年生保健関係 

書類」の封筒に入れて、 

４／９（水） までに提出 

 

    日時：４月1８日（金） 

 

 

 

 

 

持ち物 油性の名前ペン （記名作業のため） 

※ 今回の保護者会は、「担任や保護者の方々同士の顔合わせの場」として、大切にしたい

と考えています。ご多用のこととは存じますが、ご参加お願いいたします。事情によ

り参加できない場合は、連絡帳等で担任までご連絡ください。 

【学級にて】１４：５０頃～ 各教室 

① 担任あいさつ 

② お願い・諸連絡 

③ 提出物について 

④ 記名作業 

【学年全体会】１４：００～ 体育館 

① 担任・副担任等の紹介 

② 学校長の話 

③ 学校教育目標・学年目標について 

④ 一年生の心と体 

⑤ 学校の生活（学習・生活）について 

⑥ 行事予定 

尿検査について 

４月１５日（火）に容器を配付します。１７日（木）の朝に尿を採取して、お子さん

に持たせてください。忘れないよう、ご準備をお願いします。 



 

 行事 １校時 ２校時 ３校時 ４校時 持ち物など 

８ 

（火） 

 学活 

・挨拶・返事 

・学校での約束 

・トイレ、水飲み場の使い  

 方 

・手紙の出し方入れ方 

生活 

・良い姿勢 

・帰りの支度 

・地域別集団下校の並び方 

・下校時の約束 

   ・毎日持ってくるもの（ふしれじはちす） 

・名札 ・のり ・はさみ 

・クレヨン ・色鉛筆 

※名札は、置いていきます。 

●下校１０：３０～４０頃 

９ 

（水） 

発
育
測
定 

視
力
検
査 

・発育測定 

・視力検査 

 

生活 

・着替えの仕方 

・帰りの支度 

・帰りの会 

  ・ふしれじはちす 

・国語の教科書  ・体育着  

・個人カード等提出物の締め切り日 

●下校１０：３０～４０頃 

１０ 

（木） 

 国語 

・朝の約束 

・話の聞き方 

・鉛筆の持ち方 

国語 

・鉛筆の持ち方 

・線や文字を書こう 

生活 

・持ち物調べ 

・帰りの支度 

・帰りの会 

 ・ふしれじはちす 

・国語と生活の教科書 

・防災頭巾 

●下校１１：３０～４０頃 

１１ 

（金） 

給
食
始 

心
臓
健
診 

・心臓健診 国語 

・みんなで読もう 

・ひらがな 

生活 

・給食準備や片付けについ

て 

・配膳の仕方 

・食事の仕方 

給食始め 

・ルールを守って給食を 

食べる 

・ふしれじはちす 

・給食袋（給食のある日は、毎日持たせ

てください。） 

・国語の教科書 

●下校１２：４５～５５頃 

※給食を初めて食べるため、多少時間に

ずれが生じるかもしれません。 

１４ 

（月） 

 生活 

・中庭を探検しよう 

・中休みのルール 

 

体育 

・着替えの仕方 

・服のたたみ方 

・体育着のしまい方 

・並び方 

国語 

・みんなで読もう 

・ひらがな 

生活 

・給食準備や片付けについ

て 

・ルールを守って給食を食

べる 

・ふしれじはちす 

・国語の教科書 

・給食袋  

●下校１２：４５～５５頃 

※下校時刻は、１組目のコースが学校の教室を出る時間の目安です。コースごとに下校するため、最初に出るコースと最後のコースで時間

差が生じます。また、当日の天候や指導内容によって前後する場合があることをご承知置きください。お時間がございましたら、下校の見守

りのご協力をお願いします。子どもたちが連絡帳を書けるようになるまでは、週に１回程度、学年だよりを配布します。 

※ 何時間目にどの学習をするかは、クラスによって違うことがあります。予定を変更する場合もあります。 

 
 

生活の教科書はこのまま

学校置きにします。 

○ふ 筆箱 ○し 下敷き  

○れ 連絡帳と連絡袋 ○じ 自由帳  

○は ハンカチ ○ち ちりがみ(ティッシュ) 

○す 水筒 


