
第１学年便り 
 
 
                                                                    板橋区立常盤台小学校 

校長   齋藤 一裕 

第１学年担任 

                                             

                                             

1 組担任 ２組担任 3 組担任 

 子どもたちにとって初めての小学

校生活を、一緒に過ごすことができ

て嬉しい気持ちでいっぱいです。 

子どもたちが安心して、笑顔で生

活することができるように努めてま

いります。一年間、どうぞよろしく

お願いいたします。 

新しい一歩を踏み出す子どもた

ちと一緒に生活することができて、

とてもうれしいです。 

一日も早く学校生活に慣れ、笑顔

で過ごせるよう全力でサポートい

たします。ご家庭と連携をとりなが

ら歩んでいければ幸いです。 

子どもたちが「今日はこんなこ

とをしたいな。」「友達と学習す

るっておもしろいな。」と思いな

がら登校できるよう頑張ります。

小学校生活のスタートとなる一

年間、子どもたちとともに、楽し

い思い出がたくさん作れるよう

にしたいです。 

 

【明日４月９日（木）の予定 
登校  ･･･ 通学班、あるいは自主登校の児童は一人で登校します。 

下校予定･･･ １１時３０分頃 

持ち物  ･･･○国語（教科書・記名をして）○体育着（体育着袋に入れて）○筆箱 ○下敷き 

○連絡袋（連絡帳を入れて）  ○ハンカチ ○ティッシュ 

○手提げ袋（水筒を入れて）  ○防災頭巾 ○赤ファイル（※1３日まで） 

    〇の中の数字は授業時数    ４月の予定 SC 来校日：スクールカウンセラー来校日 

月 火 水 木 金 土 

４／６ 

 

７ 

 

８    

入学式 

９ 

給食なし 

安全指導日 

      ③ 

１０ 

新通学班顔合わせ会 

給食なし 

聴力検査  

SC 来校日 ③ 

１１ 

1３ 

全校朝会 

給食始 

      ④ 

１４   
対面式、1 年生を迎える会  

発育測定 

SC 来校日  ④ 

1５ 

   

 

④  

1６ 

視力検査 

 

       ④ 

1７ 

短縮時程 

SC 来校日 

④ 

１８ 

 

２０ 

全校朝会 

避難訓練  ④ 

２１ 

尿検査提出日 

SC 来校日 ④ 

２２ 

音楽朝会 

眼科検診  ④ 

２３ 

   

   ④ 

２４ 

心臓検診 

SC 来校日 ④  

２５ 

２７  

全校朝会   

耳鼻科検診 

 

④  

２８ 

尿検査追加日 

５時間目公開授業 

保護者会 

SC 来校日 ⑤ 

２９ 

昭和の日 

 

 

３０ 

元気タイム 

 

 

      ④ 

☆4 月 1７日（金）短縮時程のため、 

下校は 12 時４５分頃 

 温かい春の風が心地よい季節となりました。 

 本日、健やかに成長されたお子さまが晴れやかに入学式を迎えられましたこと、心よりお祝い

申し上げます。 

 私たち担任は、大切なお子さまをお預かりすることになりました。チーム１年生として、

担任３人で力を合わせて、お子さまのよりよい成長のために精一杯努力いたします。どうぞ

よろしくお願いいたします。  

令和８年４月８日  

No .１  

ご入学おめでとうございます 

なかま 



４月１０日までの学習予定 

  
６日（月） 

 
７日（火） 

１日目 
８日（水） 

２日目 
９日（木） 

３日目 
１０日（金） 

１時間目 

 

 
 

 

 

 

入学式 

〇国語 
「よろしくね」 
（自己紹介） 
・あいさつ 
・返事の仕方 
・ランドセルや手提げのし
まい方 

・提出物の確認 
・配布物の確認 

〇生活 
・並び方 
・廊下の歩き方 
・道具箱の使い方 
・着替えの練習 
 
聴力検査 １年１組 

２時間目 〇学活 
・手洗い、トイレの使い方 
・休み時間の過ごし方 
 

〇体育 
・服装について 
・着替える順番や片付け方につ
いて 

 
聴力検査 １年２組・３組 

３時間目 
 
 
 
 
 

〇国語 
・帰りの準備 
・下校の仕方 

〇国語 
「たのしくかこう」 
・えんぴつの持ち方 

（線をつなぐ） 
〇下校指導 
・帰りの準備 
・下校の仕方 

４時間目   

持ち物  〇国語（教科書） 
〇体育着 
〇防災頭巾 

〇国語（教科書） 
〇道具箱 
（クレヨン、色鉛筆、歌はとも
だち、はさみ、セロハンテープ、
液体のり） 
※全てひらがなで記名してくだ
さい。 
 

下校 １１：３０頃 １１：３０頃 １１：３０頃 

 
※学級によって検診の関係で時間割が多少前後することがあります。ご承知おきください。 
 

 
【毎日持ってくるもの】 

□ランドセル（防犯ブザーを付けて） 

□給食用袋（給食がある日）  

□校帽  □筆箱  □下敷き  □連絡帳・連絡袋 

□手提げ □水筒 

□予備用マスク（ランドセルの中） 

□ハンカチ・ティッシュ 

【週末に持ち帰り、週明けに持ってくるもの】 

□上履き（上履き袋） 

□体育着 

□色鉛筆（家で削ってくる） 
 
【学校に置いておくもの】 
□道具箱 

□防災頭巾 

□名札（学年末に持ち帰り） 



【４月８日（水）にお渡ししたもの】 
(１)安全防犯ブザー 

(２)教科書セット封筒(国語・算数・生活・音楽・図画工作・書写・道徳) 

(３) 茶色い封筒（学校からのお知らせ） 

  ①学校だより「ときわだより」         

②学年便り「なかま」          

③交通安全ワッペン（帽子の横に付けます）    

④よいこのこうつうあんぜん              

⑤たいせつないのちとあんぜん 

⑥ほけんだより  

⑦出席届についてのご案内             

⑧学校感染症届出のご案内 

⑨インフルエンザ・新型コロナウィルス感染症の登校届 

⑩日本スポーツ振興センター災害共済給付制度について             

 ⑪４月分献立表 

⑫保護者会のお知らせ 

⑬年間行事予定表 

⑭時程表  

⑮チーム常盤台だより 

⑯写真連絡確認用紙（了承いただける方は提出の必要はありません。） 

⑰板橋区いじめ防止対策基本方針 

⑱おしえて、みまもりいぬ！ 

 

(４) 道具箱  

《本日配布の道具箱の中身》 

□クレヨン □色鉛筆 □連絡帳 □歌はともだち 

《ご家庭で用意していただくもの》 

□はさみ □セロハンテープ □のり（液体のり） 

※道具箱は中身をそろえて、全てにひらがなで記名してください。クレヨン・色鉛筆は１本ずつ記名をお

願いします。４月１０日（金）に学校へ持たせてください。 

（５）PTA 封筒 

（６）ランドセルカバー 
    明日の登校時から付けてきてください。１年間使用します。途中で取れてしまうことがないように、

紐等でしっかりと付けてください。 
（７）連絡帳袋 
（８）赤ファイル 
   ★赤ファイルの表紙にはクラス・番号・記名をお願いします。 

＜赤ファイル（個人情報管理袋）にて提出するもの＞ 

赤ファイル（個人情報袋）で配布されたものは、必ず赤ファイルに入れて提出してください。 

①㊙保健調査票 

②児童生徒結核検診問診票 

③定期健康診断（眼科）事前問診票 

④心臓検診調査票 

⑤緊急時引取人名簿（入学説明会で配布済みのものです。） 

   ⑥就学援助費受給希望調書の封筒（希望するしないにかかわらず全員提出です。） 

⑦児童・生徒個人カード 

・氏名は戸籍通りに楷書で正確にご記入ください。 

        ・兄弟姉妹は、学年・組を忘れずにご記入ください。 

        ・担任に知らせたいことなどは、できるだけ詳しくお書きください 

        ・ボールペンでご記入ください。（消せるペンは不可） 

   ⑧学校徴収金納付承諾書 

⑨提出物チェック表 

   ⑩板橋区立学校等緊急連絡・お知らせ配信システム 

   ⑪すぐーる登録用紙（児童名が記載されています。） 

①～⑨を赤袋に 

入れて１３日までに

提出してください。 



【お知らせとお願い】 

①登校について 

  開門は８時１５分です。通学班で登校する場合には、次のことについてご家庭でご確認ください。 

  〇班長 〇世話人さん 〇上級生の名前 〇集合場所、集合時刻 〇通学班のきまり 

 ※通学班の集合場所にお子さんと一緒に行き、様子を見ていだたけるとありがたいです。 

 ※自主登校をする場合も、８時１５分より前には校舎に入れません。時間を調整しながら、安全に登校でき

るようにご配慮ください。 

②下校について 

  なるべく同じ方面の友達と一緒に、自分たちで正門から下校します。しばらくは正門の所や家の近くで迎

えていただけると助かります。 

③欠席・遅刻・早退について 

  欠席、遅刻、早退は理由を添えてなるべく Google フォームでお知らせください。遅刻、早退の場合は教

室まで保護者の方の付き添い、お迎えが必要です。 

④提出物について 

  必ず指定された期日にご提出ください。 

⑤連絡帳について 

  連絡帳は毎日持たせてください。学校からの連絡がある場合がありますので、毎日ご確認ください。体育

の見学等は連絡帳でお知らせください。 

健康状態等で心配なことや学校生活についてのご相談がありましたら、遠慮なく担任までご連絡くださ

い。担任が見たときはサインをします。サインがない場合は、お子さんが出し忘れている場合がありますの

で、再度提出するようにお子さんにお声掛けください。なお、入学当初はお返事が書けないこともあると思

います。あらかじめご了承ください。その場合は、下校後に電話等でお返事させていただきます。 

⑥連絡袋について 

  学校からのプリント類の配布物は連絡袋に入れて持ち帰ります。ご家庭で連絡袋を置く場所を決めて、帰

宅後すぐに配布物をおうちの方に渡す習慣をつけてください。小学校生活６年間続く大切な習慣作りの一つ

です。 

⑦健康観察について 

  元気に学校生活が送れるように、朝の健康観察をお願いします。必ず朝食をとり、排便の時間が確保でき

るようにお願いします。 

⑧保護者会について 

日時、場所：４月２８日（火） １４：３０～ ３学年合同全体会（体育館） 

               １５：１５～ 学年会（生活科室） 

☆保護者会の前の５校時には、各教室で第 1 回目の授業公開があります。ぜひ、ご参観ください。 

  教科は学年便りでお知らせします。 
                                 


