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板橋区立常盤台小学校 

校長 齋藤 一裕 

第１学年担任 

 

運動会特別号 
いよいよ１０月２５日（土）は、皆が楽しみに待っていた運動会です。１０月から運動会の練習が始ま

り、子どもたちは楽しみながら一生懸命に取り組んできました。 

４０ｍ走では、「さいごまで全力で走りきろう」というめあてに向かって練習してきました。ゴールを目指

して、最後まで全力で走ります。表現では、「えがおばくはつ！ハッピーサマー！」をテーマにはじける笑顔

で踊ります。体全体で表現する子どもたちをどうぞご覧ください。 

当日は、頑張った子どもたちに大きな拍手と、温かい励ましの言葉をお願いします。４０ｍ走の順番や

お子さんの大まかな演技場所をお知らせします。ご観覧の際に、参考にしてください。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 1学年便り 

当日の時程 

 

※開始時刻は目安です。進行が早まれば繰り上がることも 

ありますので、ご承知おきください。 

 

 

□レースの□コース 

  

 

ゴール                                    スタート 
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    １ 

 

校   舎 

ひひひまままわわわりりり    

８：００－  ８：１０  児童登校           １０：３５－  ５年生 表現 

８：２０－  開会式 準備運動                   １年生 表現 

８：３５－  ４年生 ８０ｍ走                    ４年生 表現 

  １年生 ４０ｍ走            １１：１５－ ３組たてわり種目 おたすけつなひき 

  ５年生 学年リレー           １１：３０－  ３年生 表現 

 ９：２０－  １組たてわり種目 ダンシング玉入れ        － ２年生 表現 

９：３５－  ３年生 ８０ｍ走                 － ６年生 表現 

        ２年生 ４０ｍ走            １２：２５－ 整理運動 閉会式 

        ６年生 学年リレー            

１０：２０－  ２組たてわり種目 大玉送り       閉会式終了後  児童椅子を教室に戻してから下校 

 

４０ｍ走 

 



えがおばくはつ！ハッピーサマー！ 
 

 

「Carrying Happiness」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③「ジャンボリミッキー」           ④フィナーレ 

小グループごとに前に出でて          後ろ側でも、後ろを向いて小グループごと 

ポーズを決めます。              にポーズを決めます。  

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①入場 
②「アロハエコモマイ」 

 

【服装】   体育着、校帽、上着、履き慣れた運動靴 

 

【もちもの】 手さげ、赤白帽子、水筒、汗ふき用タオル、ハンカチ、ティッシュ 

 

★体育着と赤白帽子は、木曜日に持ち帰ります。（前日の金曜日は、お家で保管して運動会当日に着

て来てください。） 

★当日は登校してから、校庭に置いてある自分の椅子に荷物を置いて座って待っています。 

 

★髪の長い人は、結んできてください。 
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