
 
 
 
 

 

 

ひとつのことばを大切に 

                                                           校長   山藤 知子 

 

梅雨の晴れ間には猛暑を思わせる気温となり、子どもたちの体調管理に十分配慮

をしながら教育活動を行っています。６月２５日（水）の学校公開には、多くの保

護者の皆様にご来校いただき、ありがとうございました。「いたばし学級活動の日」

として、全学級で学級活動の話合いを参観していただきました。当日は、長沼 豊 

教育長も全学級をご覧くださり、「低学年からの話合いの積み上げが、しっかりでき

ていますね。」というお褒めの言葉を頂戴しました。 

さて、東京都では、毎年６・１１・２月を「ふれあい月間」として、都内全ての

小中学校でいじめ防止の取組を強化しています。これは、子どもたちが安心して学

校生活を送れるように、いじめを未然に防ぎ、健全な育成を目指すための取組です。  

本校でも、様々な取組を行ってきました。子どもたちへのいじめアンケートを行

い、丁寧な聞き取りを行うとともに、その結果を受け対策を考えるいじめ防止会議

を実施しました。また、各学級でふれあい月間に取り組むことを話し合い、ポスタ

ーにして掲示し実践しました。「ポカポカ言葉」と「チクチク言葉」について考えた

学級もありました。６月の生活目標「友だちを大切にしよう」に合わせ、週目標も

友達と上手にかかわるための第一歩となる言葉遣いを中心に設定しました。 

児童朝会の講話では、北原白秋さんの詩『ひとつのことば』を紹介しました。 

 

ひとつのことばで けんかして ひとつのことばで なかなおり  

ひとつのことばで 頭が下がり ひとつのことばで 心が痛む  

ひとつのことばで 楽しく笑い ひとつのことばで 泣かされる 

ひとつのことばは それぞれに ひとつのこころを 持っている 

きれいなことばは きれいな心 やさしいことばは やさしい心 

ひとつのことばを 大切に   ひとつのことばを 美しく 

 

 子どもたちは、周囲の様々な環境から、日々言葉を習得していきます。子どもに

相手を思いやる話し方を身に付けさせるためには、やはり子どもにとって身近な保

護者や教員が、その手本となるような話し方をすることが効果的だと考えます。本

校の教員も丁寧な言葉で子どもたちに接するよう、努力を続けているところです。 

 ひとつのことばを大切にすることは、相手を大切に思う心を育てます。１か月の

様々な取組により、上四小の子どもたちに徐々に変化が見られるようになりました。 

 

通知表について 

１学期は、お子様の成長の様子と２学期への励ましを含め、「総合所見」を記入します。

第３学年以上の「総合的な学習の時間」は、単元名と学習活動を記入します。全学年の

「特別の教科 道徳」と第３・４学年の「外国語活動」は、単元名を記入します。 

また、昨年度まで校長と担任の押印をしていましたが、社会の流れを鑑み、今年度か

ら押印をせずにお渡しすることとします。 

Ｍ３４学びのエリア 

令和７年６月３０日発行 

板橋区立上板橋第四小学校 

校 長 山 藤 知 子 

かみよんだより 
http://www.ita.ed.jp/1310281 
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７月の行事予定 
 

日 
曜

日 
主な行事予定 

授業時数 

１
年 

２
年 

３
年 

４
年 

５
年 

６
年 

1 火 期末週間 ４時間授業 日生劇場（４年、下校時刻 16:25頃） ☆ 4 4 4 
日
生 4 4 

2 水 期末週間 ４時間授業 児童集会 4 4 4 4 4 4 

3 木 期末週間 ４時間授業 避難訓練 4 4 4 4 4 4 

4 金 期末週間 ４時間授業 4 4 4 4 4 4 

5 土 週休日             

6 日 週休日             

7 月 児童朝会 英語活動（１・２年） 5 5 6 6 6 6 

8 火 安全点検・安全指導                                      ☆ 5 5 6 6 6 6 

9 水 わくわく班 代表委員会 5 5 5 5 5 5 

10 木   4 5 5 6 6 6 

11 金 特別時程 保護者会 消火器訓練（４年） 4 4 4 5 5 5 

12 土 週休日             

13 日 週休日             

14 月 児童朝会 5 5 6 6 6 6 

15 火                                                         ☆ 5 5 6 6 6 6 

16 水 学校公開 かみよんフェスタ ＣＳ委員会 5 5 5 5 5 5 

17 木 給食終 4 5 5 6 6 6 

18 金 終業式 水泳指導終 寺子屋まつり 4 4 4 4 4 4 

19 土 週休日              

20 日 週休日             

21 月 海の日 夏季休業始             

22 火               

23 水               

24 木               

25 金               

26 土               

27 日               

28 月               

29 火               

30 水               

31 木               
  

☆スクールカウンセラー勤務日 

 

 

 

 

下校時刻（下表に当てはまらない場合は個別に記載します。） 
授
業 
時
数 

通常時程 特別時程 
クラブ 

（４年生以上） 

４ １３：２０ １３：００  

５ １４：２０ １４：００  

６ １５：１０ １４：５０ １５：２５ 

代表委員会は代表委員の児童のみが参加し、 

代表委員の下校時刻は１５：１０頃になります。 



７月の目標 
《保健目標》     

夏を元気に過ごしましょう。 

 

 

 

２年生 学 習 予 定 

○ミニトマトの持ち帰りについて 

 7月１１日（金）～1８日（金）の間にミニトマトを

植えた鉢の持ち帰りをお願いします。枯れてしまった場

合は、抜いて処分していただいてもかまいません。 

鉢や支柱は、２学期からは使用しません。ご家庭でご

活用ください。 

また、ミニトマトや学年園の畑に植えた野菜の収穫を

行いますので、氏名を記入した袋を持たせてください。

ランドセルに入れてくださると助かります。 

国語 
どうぶつ園のかんばんとガイドブック 
言いつたえられているお話を知ろう 
二年生の本だな など 

算数 時こくと時間 

生活科 ぐんぐんそだてわたしの野さい 

音楽 せいかつの中にある音を楽しもう 

図工 
どうぶつさんといっしょに  
つんでならべてびっくりしタワー 

体育 水遊び 鉄棒遊び 

道徳 
伝統と文化の尊重、国や郷土を愛する態度 
国際理解、国際親善 

《生活目標》１学期のまとめと反省をしましょう。 
1 身の回りの整理整頓をしましょう。 
2 教室をきれいにしましょう。 
3 １学期のまとめと反省をしましょう。 
4 夏休みの計画をしっかり立てましょう。 

学校からのお知らせ 
 
 

４年生 学 習 予 定 

○社会科見学について 

日  時：令和６年１０月１４日（火） 

行き先：浅草寺（台東区浅草二丁目３番１号） 
横網町公園（墨田区横網二丁目３番２５号） 

中央防波堤埋立処分場 

（江東区海の森二丁目４番７６号）    

交通手段：貸切バス 

※詳細は、後日お便りを配布いたしますので、ご確

認ください。 

 

○持ち物について 

「ほけん」の教科書を授業で使用します。７月７日（月）
までに学校の方に持ってきてください。 

国語 
ローマ字の書き方 広告を読み比べよう  
だいじょうぶ？  

社会 ごみのしょりと再利用 

算数 垂直、平行と四角形 

理科 暑くなると 夏の星 わたしの研究 

音楽 拍の流れにのってリズムを感じ取ろう 

図工 へんてこ山の物語 

体育 水泳運動 【保健】健康な生活 

道徳 規則の尊重 親切・思いやり 勤労、公共の精神 

外国語 What time is it? 

総合 わたしたちのまちの自然 

 

５年生 学 習 予 定 
○着衣泳について 
日 時：７月１７日（木）1・2時間目 
持ち物：①通常の水泳道具 ②ぬれてもよい服（洗濯した
長袖・長ズボン） ③ぬれてもよい運動靴（土泥などを落
としたもの、サンダルは不可） ④ぬれた着衣や靴を入れ
るビニル袋 ⑤２L ペットボトル２本 
※持ち物への記名をお願いいたします。 
○家庭科の裁縫について 
家庭科では裁縫の学習をしております。小物入れの作品

作りを行います。お子様が計画した作品の材料のご準備お
願いします。 例：フェルト、布、ボタンなど 
○算数セットについて 
算数の学習において、算数セットとして以下の用具を持ち

運びます。つきましては、算数セット用のケースのご準備を
お願いいたします。 
算数セット：コンパス、三角定規、分度器、のり、 

はさみの５点 

国語 世界で一番やかましい音 思考に関わる言葉  
新聞記事を読み比べよう 五年生の本だな 

社会 水産業の盛んな地域  

算数 小数のわり算 合同な図形 

理科 魚のたんじょう  

音楽 いろいろな音のひびきを味わおう 

図工 糸のこ BOX 

家庭科 ソーイング 

体育 水泳運動 

外国語 Can you play dodgeball? 

道徳 善悪の判断 感動畏敬の念 

総合 せかいの人々と共に生きる 

 

３年生 学 習 予 定 

○毎日の学習用具の準備と家庭学習について 

 毎日の時間割や宿題、持ち物については各学級のクラ

スルームにて連絡しています。基本的には、子どもが自

分で確認するものですが、週に１回程度、保護者の方も

確認し、宿題の進み具合や持ち物の声掛けをしていただ

けると助かります。忘れ物については、連絡帳に書いて

帰り、翌日には持ってくるように指導しています。 

 

○コンパスについて 

 算数の「円と球」の学習でコンパスを使用します。ご

準備をお願いします。ケース、本体、（鉛筆が取り外せ

る場合は鉛筆も）全てに記名をお願いします。７月１日

（火）から使用します。 

国語 
ローマ字 心が動いたことを詩で表そう 「給食

だより」を読みくらべよう 三年生の本だな 

社会 農業の仕事 

算数 円と球 

理科 風やゴムのはたらき 花がさいたよ 

音楽 リコーダーとなかよしになろう 

図工 光サンドイッチ 

体育 水泳指導 【保健】健康な生活 

道徳 規則の尊重 国際理解 国際親善 自然愛護 

外国語 I llike blue. 

総合 わたしたちのけんこうを守り隊 

 

６年生 学 習 予 定 

○着衣泳について 

日 時：７月１７日（木） 

持ち物：① 通常の水泳道具 

② ぬれてもよい洋服（洗濯した長袖・長 

ズボン） 

③ ぬれてもよい運動靴（土泥などを落と 

したもの、サンダルは不可） 

④ ぬれた着衣や靴を入れるビニル袋 
⑤ ２L ペットボトル２本 

    ※持ち物には、全て記名してください。 
※プールカードの記入・押印をお願いします。 

 
○６年生のかみよんフェスタについて 
1組 3組は体育館、2組は教室でお店を出します。 
※必ず名札の着用をお願いします。 

国語 
つなぐ言葉の使い分け 
インターネットの投稿を読み比べよう  

社会 大陸に学んだ国づくり 武士の政治が始まる 

算数 円柱の体積 

理科 植物のからだのはたらき 生き物どうしのかかわり  

音楽 いろいろな音のひびきを味わおう 

図工 心の色形 

家庭科 すずしく快適に過ごす着方と手入れ 

体育 水泳運動 病気の予防 

外国語 My Weekend 

道徳 勤労、公共の精神 感謝 

総合 わたしたちの社会の発展と地球の未来 

 

１年生 学 習 予 定 

○あさがおの植木鉢の持ち帰りについて 

 夏休みにアサガオの世話を宿題に出します。7 月１１

日（金）～１８日（金）の間に、植木鉢の持ち帰りをお

願いします。安全のため、お手数ですが保護者の方がご

家庭にお持ち帰りくださるようお願いします。アサガオ

は、2学期にも使用します。９月１日（月）～５日（金）

の期間に、学校にお持ちください。その際、ペットボト

ルのじょうろも一緒にお持ちください。 

○放課後学習について 

 7月の放課後学習は以下の予定で行います。 

また、必要に応じて個別に声を掛けることがありま

す。その際は、連絡帳でお知らせしますので、ご確認く

ださい。 

７月１０日（木）出席番号２９～３４番 

○水泳指導のお知らせ 

 7月 2日（水）１・２時間目に行います。 

 水泳のご準備をお願いします。 

国語 こんなことしたよ おおきなかぶ   

としょかんはどんなところ  

ことばあそびうたをつくろう  

かたかなをみつけよう えにっきをかこう 

算数 のこりはいくつちがいはいくつ  

おはなしづくり かずしらべ 

生活科 きれいにさいてね なつだあそぼう  

音楽 はくをかんじてリズムをうとう 

図工 ひかりのくにのなかまたち ならべてみつけて 

体育 みずあそび 

道徳 自然愛護 国際理解、国際親善 

 

 

 

 

○保護者会 ７月１１日（金） 
 1学期の子どもたちの様子や通知表などについてお話します。お
忙しいと思いますが、ぜひご参加ください。詳細は保護者会につい
てのお便りをご覧ください。 

○かみよんフェスタ ７月１６日（水）１～２時間目 
 ７月１６日（水）にかみよんフェスタを行います。２年生以上の子ど
もたちが、クラスごとに工夫を凝らしたお店を出し、互いに回ります。
１年生はお客さんになって遊びます。 
 この時間を学校公開としていますので、ぜひ足をお運びください。詳
細はかみよんフェスタについてのお便りをご覧ください。 


