
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 令和８年７月１７日発行      板橋区立上板橋第二小学校  校長  高野 康弘 

学校の教育目標「心豊かな子 よく考える子 元気な子」 
「大きく向上」学びのエリア（上二中・大谷口小・向原小・上二小）

充実した夏休みを  
 

７月１８日から８月３１日まで夏休みとなります。普段経験できない体験や時間をかけた取組を行える絶好のチ

ャンスです。計画的かつ有効な休みになることを期待しています。１学期の全校朝会で、子どもたちに「体力」と

「耐力」について話をしました。その捉え方や子どもたちの成長・発達段階によっても、どの程度を期待するかは

様々ですが、各ご家庭で、時間をかけて話し合っていただき、子どもたちの「体力」「耐力」向上へ向けた取組を

進めてほしいと思います。 

この季節、暑さ対策とともに水場での安全確保についても十分ご注意いただき、９月１日の始業式、全員、笑

顔で登校してくれることを願います。 

本校では、毎年、全学年で「着衣泳」を実施しています。児童への学習指導内容を定めた「小学校学習指導

要領解説（体育編）」には、「水泳は生命にかかわることから、水泳場の確保が困難で、水泳を扱えない場合で

も、水泳などの安全の心得については、必ず指導することが大切です。」と示されています。指導に当たる教員

の指導力向上に対しては、今年度も日本赤十字社主催の「着衣泳指導者講習会」に、本校教員も数名参加し、

指導力向上に努めました。この休み中、水場へ出かけることも多くなるかと思います。子どもたちには、「大人と

一緒に行くこと」「水着で入水すること」と伝えてあります。よろしくお願いします。 

 

 

 

◆ 夏季休業明けに向けた不安等に関するアンケートについて ◆ 

長期休業明け前後は、不安や悩みを抱える子供たちが増加する傾向にあり、早期に発見し、適切な支援・ケアにつなげ
ていく必要があるため、全ての板橋区立学校でアンケートを実施します。夏季休業明け前に、アンケートに回答してもら
い、その回答状況に応じて、担任より連絡をさせていただき、不安の早期発見・早期支援の充実を図ります。 
つきましては、７月１４日付、学校からのお便りをご確認の上、アンケートへのご協力をお願いします。 
 
 
＊低学年のお子様に関しましては、お手数ですが、ご家庭でご一緒にご回答くださいますようお願いします。 

 
 
１ 回答方法 Chromebook 等を使用し、二次元コードにてアンケート回答します。 
       回答期間になりましたら、各クラスの classroom を参照ください。 
 
２ 回答期間 令和８年８月１９日（水）～２５日（火） 

※ 各ご家庭にて、アンケートに回答いただきます。 
 
３ 連絡期間 令和８年８月２６日（水）～３１日（月） 
       ※アンケート回答状況を確認後、必要に応じて、担任よりお子さんへ連絡をさせていただきます。 



９月行事予定(２週目まで) ※（）は学年  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全：全校朝会、基：基礎タイム、読：読み聞かせ、集：児童集会 
音：音楽朝会、SC：ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ来校日、LR：ランチルーム給食 

授業時数 

１
年 

２
年 

３
年 

４
年 

５
年 

６
年 

１ 火 始 ４時間授業(全) 始業式 避難訓練  4  4  4  4  4  4  

２ 水 基 ４時間授業(全) 給食始  昼スタ(高) 4  4  4  4  4  4  

３ 木 基 身体計測（246） 5  5  6  6  6  6  

４ 金 基 下水道教室(4)①-④ 身体計測(135) 5  5  5  6  6  6  

５ 土         

６ 日   

      

７ 月 全 
委員会 安全指導・安全点検 あいさつ週間(3)始 
教育実習始 自由研究作品展始 4  4  4  5  6  6  

８ 火 基 あおば教室指導始 LR3-1 5  5  6  6  6  6  

９ 水 音 
社会科見学(4) 昼スタ(中) 
セーフティ教室（５） 

4  5  5  6  5  5  

10 木 基 巡回心理士来校 昼スタ(低) 5  5  6  6  6  6  

11 金 読 5 時間授業(全) 昼スタ(高) 5  5  5  5  5  5  

12 土 特 
土曜授業プラン 特別時程３時間授業(全)  
道徳授業地区公開講座 保護者会  
あいさつ週間終(3)、自由研究作品展示期間終 

3  3  3  3  3  3  

13 日         

14 月 基 5 時間授業(2-6) 昼スタ(中) 4  5  5  5  5  5  

各町会ラジオ体操 

早朝の涼しい時間のラジオ体操に、ぜひご参加ください。 
 

期間・開始時刻 主 催 ・ 場 所 

７/20～26 
７：00～ 

１丁目 ラジオ体操【小茂根公園（１丁目公園）】 

７/21～27 
6：25～ 

２丁目 ラジオ体操【小茂根２丁目公園】 

７/18～24 
6：30～ 

３丁目 ラジオ体操【３丁目青空公園】 

７/29～８/2 
６：25～ 

茂呂町会ラジオ体操【４丁目公園】 

地域の方々にしっかりあいさつをしましょう。 

9 月 避難訓練  
 
日時：９月 1 日（火） 
 
関東地方に震度５の大地震が起

きたことを想定して行います。 
放送を静かに聞き、対応や避難

の仕方について理解を深めます。
ハンカチの携帯が行えているか、
ご家庭からも声掛けください。 

２学期 身体計測 
 
偶数学年(２・４・６年)：９月３日（木）
奇数学年(１・３・５年)：９月４日（金） 

夏季補習教室（７日間）(指定児童のみ) 
日 程：７月２１日(火)～２３日(木)、２７日(月) 
     ８月２6 日(水)～２８日(金)       
時 間：１０時１５分 ～ １１時１５分 
場 所：各教室（各学年１組の教室） 
持ち物：上履き、校帽、水筒、筆箱  

教科書（国語・算数）、ノート、ドリル（漢字・計算） 
 
備 考：校帽をかぶって登校し、中央玄関から入室します。 
    サンダル等で登校しないよう、お声掛けください。 
    参加できない場合、９時までに学校までご連絡をお 

願いします。 
詳細は、学校からのお便りでご確認ください。 

夏季水泳指導（６日間） 
○当日中止の場合、８時１５分までに校門に表示を掲
示し、メールにてお知らせいたします。 

 
○受付開始時刻に合わせ、安全に気を付けて登校させ
てください。 

○忘れ物があると、水泳教室に参加できません。 
持ち物の確認や、爪の確認を済ませ、水泳指導に参加
させてください。 

○体調不良時は、無理をせず家で休むよう声掛けくだ 
さい。 

 
持ち物 
・校帽 ・上履き ・水筒 ・水着セット ・プールカード 
 

 内容 

更衣室 
男子 会議室（２F） 

女子 ランチルーム（２F） 

受付場所 
中央玄関 

※靴は、理科室前に置きます。 

受付時間 ８時 40 分～８時 50 分 

指導時間 ９時 00 分～９時 50 分 

７/２1(火) 高学年（５・６年） 

７/２2(水) 低学年（１・２年） 

７/２３(木) 中学年（３・４年） 

７/２７(月) 高学年（５・６年） 

７/２８(火) 低学年（１・２年） 

７/２９(水) 中学年（３・４年） 

 

夏季休業中の過ごし方について  （生活指導部） 

いつも会える人と会えない日々に、何か不安に感じることが

あるかもしれません。夏休み中でも学校に連絡してください。

休校日、また先生やおうちの人に相談しづらい時は、『24 時
間子供 SOS ダイヤル(0120-0-78310)』 などで話を

聞いてくれますので、ご家庭でもお声掛けください。 

倉渕移動教室保護者説明会（５年） 

１０月１５日・１６日の移動教室に向け、以下の通り保護者説明会を行いま
す。夏季休業中ではありますが、ぜひご出席くださいますようよろしくお願い
いたします。 
 
日 時 ７月２１日（火）15 時 00 分～16 時 00 分【体育館】 
持ち物 □保険証のコピー（両面） 
     詳細は「移動教室における保険証等の提出について」参照 
    □子供のお小遣い（２,０００円） 

※保険証のコピー、お小遣いを入れた封筒は、封をした状
態で学年、組、番号、児童名を記名の上お持ちください。 

         （セロハンテープ等でしっかりととめてお持ちください。） 
          移動教室時の買い物後、レシート・おつりを入れてお返 

しします。 
□入校証、上履き（スリッパ） 

 
備 考 説明会を欠席される場合は、担任にご連絡ください。 

（欠席された方には、後日資料をお渡しします。） 

※髪の毛の結び方（登頂部で結ぶ
など）に気を付けてください。 

 

※体育着の用意を忘れないよ
うにしてください。 
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夏季休業中の課題について 
夏季休業の期間を利用して、１学期の学習のふり返りをしたり、
普段取り組めないことに挑戦したりして過ごせるよう、ご家庭でも
お子様へお声掛けください。 
また、コンクール作品などに挑戦して取り組む等もよい機会かと
思われます。( コンクール一覧表は、別紙を参照ください ) 
各学年の課題等は、学年からのお知らせ欄を参照ください。 
 
２学期、元気に会えることを、教職員一同待っています。 

★学校・各学年からのお知らせ★ 
＜９月１日（火） 始業式＞  
★全学年４時間授業 給食なし 
★校帽をかぶり登校します。 
【持ち物】 ①～⑤は、全学年共通です。 
① 通知表 
（表紙に押印をし、表紙のみ通知表ファイルに入れて提出） 
② 上履き 
③ ふでばこ、連絡袋 
④ 防災頭巾 
⑤ 白衣（給食当番の子だけ） 
⑥ 学年ごとの持ち物 
（学年により持ち物が異なります） 

 

明日から夏休みです。保護者の皆様には、４
月からたくさんのご理解とご協力をいただきま
して、ありがとうございました。そのおかげもあ
り、子供たちは、この３か月、行事や授業を通し
てできることがどんどん増えていきました。明日
からは、日頃できないことにじっくりと取り組み、
ご家族との時間を大切にしていただければと
思います。そして、さらに元気いっぱいになった
子供たちに、９月会えることを楽しみにしていま
す。体調等に気を付けてお過ごしください。 

 

夏休みの課題について 
 
①ドリル「いきいき！なつドリル」 
 ※解答をお配りしますので、丸付けもご家庭でお願いいたします。 
②絵日記（２枚） 
③朝顔の観察カード（１枚） 
※夏休み中に観察をして、観察カードに記録してください。 
※種を収穫したら、茶封筒やジップロックなどに入れて、９月になったら 
学校へ持たせてください。 

④一行日記、読書感想文 
（いきいき夏ドリルの付属です。） 
（取り組みたい人はチャレンジして、提出してください。） 
（ただし読書感想文はコンクールには出品しません。） 
⑤１学期の復習・家のお手伝い・読書（提出はしません。） 
 

＜始業式＞ 【1年生持ち物】 
□夏休みの宿題（①～③のみ） 
□全学年共通のもちもの 

夏休みの課題について 
 
➀ドリル「さんすう・こくご サマースキル」 
※丸付けもお願いします。 
※付属の一行日記はご自由にお使いください。 

②読書感想文（８００字程度） 
※原稿用紙を使用し、課題図書や自分が心に残った本をもとに書かせ
てください。 

※サマースキルについている、「読書感想文の書き方」を活用してくださ
い。 

③ミニトマトの観察（１枚） 
※夏休み中に観察をして、観察カードに記録してください。 
※植木鉢は今後使用しないこととなりました。ご自宅でお使いください。 

④絵日記（1枚） 
⑤読書（「どくしょのあしあと」に書きこみましょう）  
◎ノートや学習用具、道具箱、絵の具セット等の中身の補充をお願いします。 

明日から、いよいよ夏休みです。
１学期は、運動会や１年生との学校
探検、町探検など、友達と協力しな
がら様々な学習や行事に取り組む
ことができました。 
夏休みは、ご家庭での時間を大
切に過ごして、心も体もリフレッシュ
し、２学期も元気に登校してほしい
です。１学期は、たくさんのご協力を
いただき、ありがとうございました。 

１学期間、様々な面でご理解とご協力をいただき、誠にあり
がとうございました。  
３年生になり学習内容が増えましたが、新しい教科や習字な

どにも楽しみながら取り組み、友達と助け合いながら成長する
姿がたくさん見られました。 
夏休みは、心と体を休めつつ、今後の基礎となる漢字や算数

の復習にじっくり取り組む時間にしていただきたいと思いま
す。  
また、２学期に向けて文房具の補充や、すべての持ち物への

「記名」をお子様と一緒にご確認ください（記名がないと落と
し物の際にトラブルになることがあります）。 
２学期に、元気いっぱいの子どもたちに会えることを楽しみ

にしています。 

 

夏休みの課題について 
①ドリル「サマースキル」 
（丸付けをお願いいたします。） 
②読書感想文 

→中学年は 1200字以内（原稿用紙 3枚程度） 

③板橋区図書館を使った調べる学習コンクール  

→７月１３日の３年出前授業の資料参照 

④読書（「読書のあしあと」に記録する） 

 

⑥お手伝い（提出不要） 

 

始業式について ２年生持ち物 

□宿題①～④ 
□掃除用雑巾（記名した物を１枚） 
□全学年共通のもちもの 

9月１日（火）【３年生の持ち物】 
□夏休みの宿題（上記の①～④） 
□ぞうきん１枚（無記名） 
□Chromebook 
□全学年共通のもちもの 
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完全学校閉庁日 
 
８月３日（月）～８月１４日（金）は、完全学校閉庁日となります。急に連絡

をしなければならないことがございましたら、下記までご連絡くださいますよう
お願いいたします。 

○子供が帰ってこない！不審者がいる！子供が事故や事件に巻き込まれた！ 
⇒ 板橋警察署   ３９６４－０１１０ 
○子供が大けがをした！ 
⇒ 板橋消防署   ３９６４－０１１９ 
○区役所閉庁時、緊急連絡する必要がある場合 
⇒ 板橋区役所代表 ３５６４―１１１１ 
 
夏季休業期間（平日）の上板橋第二小学校の連絡可能な時間は、以下の通りです。 

連絡可能な時間：８時１５分～１６時４５分 

 

夏季休業中の生活指導について 
 
本日、夏季休業中の生活指導につい
て、各学級担任より指導を行いました。各
ご家庭でも、夏季休業中の生活につい
て、お子さんとご確認ください。 
夏季休業中は、生活リズムが乱れがち
になります。『早寝・早起き・朝ごはん』を
合言葉に、規則正しい生活を送ることが
できるよう、ご家庭でもご協力ください。 
９月１日、元気な姿を見せてくれること
を、教職員一同待っています。 

夏休みの課題について 

①算数プリント９枚  
②読書感想文（原稿用紙 400字詰め３枚またはﾄﾞｷｭﾒﾝﾄ） 
③板橋区図書館を使った調べる学習コンクール 
④図工の作品 （ポスター １点） 

１学期間、保護者の皆様には、様々な面でご理解とご協力をいただ
き、誠にありがとうございました。子供たちは、毎日の生活の中で、自
分で考え判断をしたり、相手の気持ちを考えて行動したりする場面が
増えてきます。この長期の休みを活用し、計画的な学習習慣や、規則
正しい生活が送れるよう、ぜひお子様と話し合う場を設けていただけ
ればと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いよいよ夏休みが始まります。夏休みを有意
義に過ごすために、一日や一週間の計画を立
て、勉強や余暇をより充実したものにしてもらい
たいと思います。ぜひ、ご家族で夏休みの計画を
立ててください。２学期に成長した子供たちに会
えるのを楽しみにしています。 

クラスルーム確認日 
 
夏休み中に担任から連絡がある場合は、クラスルームを使用します。 
下記の日にクラスルームを見るようにお声掛けください。 
 
 7/2４（金）、７/３１(金)、8/2１(金)、8/2８(金) 

夏休みの課題について 
①漢字プリント 5枚 

②すららドリル（算数の復習） 

③図工の作品（ポスター１点） 

④読書（「読書のあしあと」に記入） 

⑤読書感想文 or櫻井徳太郎賞（どちらか１つ） 

⑥板橋区図書館を使った調べる学習コンクール 

                           or自由研究 

⑦個別に配布された課題（無い児童もいます） 

体育発表会や日光移動教室をはじめ、委員会やクラ
ブ、たてわり班活動など、様々な場面で６年生の頼もしい
活躍が光った１学期でした。一つ一つの経験を通して自
分たちの姿を見つめ直し、よりよい姿を目指して自ら行動
する姿に、最高学年としての大きな成長を感じています。 
保護者の皆様には、日々の教育活動に温かいご理解と
ご協力を賜り、心より感謝申し上げます。充実した楽しい
夏休みをお過ごしください。９月にまた元気な子供たちに
会えるのを楽しみにしております。２学期もよろしくお願い
いたします。 

＜９月１日（火） ＞ 【５年生持ち物】 
□  夏休みの宿題①～④ 
□  国語・算数の用意 
□  Chromebook 
□  全学年共通のもちもの 

クラスルーム確認日 
 
夏休み中に担任から連絡がある場合は、クラスルームを使用します。 
下記の日にクラスルームを見るようにお声掛けください。 
 
 7/2４（金）、７/３１(金)、8/2１(金)、8/2８(金) 

夏休みの課題について 
①サマースキルドリル（丸付けをお願いいたします。） 

②読書感想文  

→中学年は 1200字以内（原稿用紙３枚程度） 

③本の紹介カード 

④板橋区図書館を使った調べる学習コンクール  

（詳しくは別紙参照） 

 

持ち物について 

 １学期に、各教室で多くの落とし物がでました。 
 夏休み中に、持ち物の記名の確認をお願いします。 
 また、ノートや絵具セット、習字セットの中身や残量
の確認・補充もお願いします。 

9月１日（火）  

４年生持ち物 
□ 夏休みの課題（左記の①～④） 
□ ぞうきん１枚（無記名） 
□ Chromebook 
□ 全学年共通のもちもの 

 

＜９月１日（火） ＞ 【６年生持ち物】 
□  夏休みの宿題①③④⑤⑥ 
□  国語・算数の用意 
□  Chromebook 
□  雑巾（無記名） 
□  全学年共通のもちもの 


