
令和8年度

月 火 水 木 金
8:15～8:20

8:15～8:25

朝 8:25～8:40 全校朝会 基礎タイム

音楽/体育朝会

児童集会

読み聞かせ(隔月)

基礎タイム

基礎タイム
基礎タイム

読み聞かせ(隔月)

8:40～8:45

1 8:45～9:25 ① ① ① ① ①

9:25～9:35

2 9:35～10:15 ② ② ② ② ②

10:15～10:40

3 10:40～11:20 ③ ③ ③ ③ ③

11:20～11:30

4 11:30～12:10 ④ ④ ④ ④ ④

12:10～13:00

13:00～13:15

13:15～13:30

5 13:30～14:15 ⑤ ⑤ ⑤ ⑤

14:15～14:20
帰りの会

14:15～14:25
移動・準備

6 14:20～15:05 ⑥ ⑥ ⑥

帰りの会

15:05～15:15

最終下校時刻

14:30

※網掛け箇所が、他の学年と異なります。

移動・準備

　　　板橋区立上板橋第二小学校

令和8年4月

週　 時　 程 　表【１年生４・５月４時間授業】

普通時程
登校

準備

朝の会

移動・準備

中休み

下校時刻
最終下校時刻

15:30

最終下校時刻

15:30

給食

昼休み 昼休み

清掃 清掃

移動・準備

委員会活動

(月1回)

クラブ活動

(年9回)

14:30～15:15
帰りの会

15:05～15:15

⑤
13:20～14:05

帰りの会

14:05～14:15

清掃なし

昼休み

13:00～13:20

朝 ８:25～8:30

1 8:30～9:10

9:10～9:20

2 9:20～10:00

10:00～10:15

3 10:15～10:55

10:55～11:05

4 11:05～11:45

給食

11:45～12:35

帰りの会

12:35～12:45

特別時程
8:15～8:20

8:15～8:25


