
 

 

 

 

 

 

 

 

 

「今日が楽しく 明日が待たれる 上二小」 

 

校長 高野 康弘 

 

 令和８年度がスタートしてあっという間に１か月が過ぎました。さっそく、４月１８日に今年度１回目の土曜

授業プランを実施しました。その後、３時間目に保護者会を行いました。全体会で私からお伝えした話の

中心は昨年度同様「今日が楽しく 明日が待たれる」学校にしたい、ということです。２３日に行われた「第１

回 iCS委員会」でも同じお話をさせていただくとともに、昨年度、１年間かけて、具体的な取組等について

熟議を続け、今年度の学校経営方針に iCS委員会での熟議の内容を別紙（追記）という形で盛り込むこと

ができました。 

学校生活においては、楽しいことばかりではないかもしれませんが、それでも、一日の生活を通して、

「今日も一日楽しかったな。明日もまた学校に行きたいな。」と思ってもらえるような学校にしたいと考えま

す。学校・保護者・地域が心を一つにして、「今日が楽しく 明日が待たれる」学校づくりに進んでいければ

と思います。 

 保護者会後には、学校支援地域本部（上二っ子応援団！）主催の「１年生親睦の会」が実施されました。

１年生同士だけでなく保護者の皆様同士もつながりをもつ、よいきっかけとなりました。今年も PTAの役員

の皆様や学校支援地域本部（上二っ子応援団！）の皆様にもお手伝いいただき、年間の活動についても

ご説明していただきました。今年度も、保護者の皆様や地域の皆様

の支援に支えられ様々な場面で、お力をお貸しいただく１年になるこ

とと思います。どうぞよろしくお願いします。 

子どもたちはこれから、５月３０日に行われる「体育発表会」

に向けての取組が始まります。６年生はさらに６月１７日から

の「日光移動教室」の準備も進めていきます。どちらも、子ど

もたちにとって、とても大切な学習です。よい準備が進められ

るよう、しっかりとサポートしてまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 令和８年４月３０日発行        板橋区立上板橋第二小学校  校長  高野 康弘 

学校の教育目標「心豊かな子 よく考える子 元気な子」 

「大きく向上」学びのエリア（上二中・大谷口小・向原小・上二小）

 

 

 



５月行事予定 （ ）内は学年、○は校時 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

朝：全校朝会、基：基礎タイム、読：読み聞かせ、集：児童集会、 
音：音楽朝会、 学：学級の時間、特：特別時程、SC：ｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ来校日 

授業時数 
１

年 

２

年 

３

年 

４

年 

５

年 

６

年 

１ 金 基 ☆５時間授業(2-6) 避難訓練(不審者) ４ ５ ５ ５ ５ ５ 
２ 土         
３ 日  憲法記念日       
４ 月  みどりの日       
５ 火  こどもの日       
６ 水  振替休日       
７ 木 基 ☆５時間授業(2-6) ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

８ 金 基 
☆５時間授業(2-6)、 安全指導・安全点検 
自転車シュミレータ(3)9:30-11:30【体育館】 ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

９ 土         
１０ 日         

１１ 月 体 教育実習始(教・養) あいさつ週間(5)始 
委員会、歯科検診(245)①-③ 

４ ４ ４ ５ ６ ６ 

１２ 火 基 ランチルーム給食 6-1 、内科検診(245) ４ ５ ６ ６ ６ ６ 
１３ 水 特 ☆特別時程４時間授業(全) ４ ４ ４ ４ ４ ４ 
１４ 木 基 尿検査 2 次回収、昼スタ（2） ４ ５ ６ ６ ６ ６ 

１５ 金 読 
☆５時間授業(2-6) 、読み聞かせ 
あいさつ週間(5)終 、歯科検診(欠席者) ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

１６ 土         
１７ 日         
１８ 月 朝 ☆５時間授業(2-4)、係児童打ち合わせ(56) ４ ５ ５ ５ ６ ６ 
１９ 火 基 ランチルーム給食 6-2 、内科検診(136) ５ ５ ６ ６ ６ ６ 
２０ 水 体 体育発表会全体練習 体育朝会 、昼スタ高 ４ ５ ５ ５ ５ ５ 
２１ 木 基 昼スタ（2） ４ ５ ５ ６ ６ ６ 
２２ 金 基  ４ ５ ５ ６ ６ ６ 
２３ 土         
２４ 日         
２５ 月 基 係児童打ち合わせ(56) ４ ５ ５ ５ ６ ６ 
２６ 火 体 体育朝会 体育発表会全体練習  ４ ５ ６ ６ ６ ６ 
２７ 水 体 体育朝会 体育発表会全体練習 こころの劇場(6) ４ ５ ５ ５ ５ ６ 
２８ 木 基  ４ ５ ６ ６ ６ ６ 

２９ 金 基 ☆４時間授業(1-5)・５時間授業(6) 
体育発表会リハーサル 前日準備(6)⑤ 

４ ４ ４ ４ ４ ５ 

３０ 土 特 土曜授業プラン ☆特別時程４時間授業 
体育発表会 40 分授業終(1)  

４ ４ ４ ４ ４ ４ 

３１ 日         
6/1 月  振替休業日       
２ 火 基 ☆４時間授業(全)  ４ ４ ４ ４ ４ ４ 
３ 水 特 避難訓練(煙 3・起震車 5) 、昼スタ高 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 
４ 木 学 体力テスト 昼スタ（2） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

５ 金 基 ☆５時間授業(全) 体力テスト予備日 
教育実習終(教・養) 

５ ５ ５ ５ ５ ５ 

体育発表会について 

日 時 令和８年５月３０日（土）  
８時３０分から１２時００分まで 

※保護者の受付開始時刻 ８時１５分 
 
＜雨天順延＞ 

持ち物 水筒、ハンカチ、タオル、各学年の持ち物 
登下校 登校時刻は、８時です。 
    下校時刻は、１２時２５分頃を予定しています。 
    学年により、多少前後します。 
   ※児童は当日、学校で体育着に着替えます。 

※詳しくは、５月１日付「体育発表会のお知らせ」を 
ご覧ください。 

今月の目標 

【生活】仲良く元気に遊ぼう 
【安全】安全に学校生活が送れるようにしよう 
【保健】よい生活習慣を身に付けよう 
【給食】よい姿勢で食器をきちんともって食べよう 

学校徴収金について 
教材費（１学期）を引き落とします。ゆうち

ょ銀行の残高をご確認ください。一度で引き
落としができるようご協力をお願いします。 
詳細は、先日配布しました「令和８年度 学

校徴収金についてのお願い」をご覧ください。 
 
口座振替日 ５月１５日（金） 
再振替日 6 月 1 日（月） 

  

  

３年 セーフティ教室について 
 以下のとおり、セーフティ教室（自転車シミュレー
ター）を実施いたします。自転車運転時に起こりうる
危険を体験することにより、危険予測意識を高めるこ
とを目的としています。ご家庭でも話題にしていただ
けますと幸いです。 

 
日程 ５月 8 日（金） 
場所 体育館 
時間 9 時３０分～１１時３０分 
協力 都民安全総合対策本部 
 

あいさつ週間について 
 ５月のあいさつ運動を、以下の日程で行いま
す。ご家庭でもお声掛けよろしくお願いいたし
ます。 
今月は、５年生が中央玄関等に立ち、全校児

童へあいさつの模範を示します。 
 

・期間 ５月１１日（月）から１５日（金）まで  

※８時０５分から８時２０分に行います。 

教育実習（養護）について 
以下の期間、本校で教育実習を行います。 

日程 ５月１１日（月）から６月 ５日（金）まで 
配属 保健室 

避難訓練 
 
以下のとおり、避難訓練を実施いたします。 
不審者対策を目的とした訓練の実施と防災訓練の実

施をします。ご家庭でも話題にしていただき、防犯・
防災の意識を高めていただけますと幸いです。 
 

 日程 想定 

５
月 

５月１日
（金） 

不審者侵入時の対応 

６
月 

６月３日
（水） 

大地震の後の出火 
・煙体験  ３年（雨天中止） 
・起震車体験５年（雨天中止） 

 

保護者用名札（入校証）について 
 
本校では入学年度ごとのカラー名札（入校証）を各家庭２枚配布

しています。競技学年優先席等で使用しますので、入校証について
問い合わせのある方は、１5 日までに、担任までご連絡ください。 

６年 心の劇場 
日程 ５月２７日（水） 
準備 校帽、弁当、水筒、リュック、ハンカチ、ティッシュ 
備考 詳細は、後日しおり等を配布いたします。 



 
    
 
 
              

一
年 

国語 

あいうえおのことばをあつめよう 

ほんがたくさん  あめですよ 

ふたとぶた    とんこととん 

はをつかおう   さとうとしお 

◆５月７日（木）からの下校について 
  ７日（木）から下校が各自になります。一緒に帰るお友達の確認や帰り方

などご家庭で確認をお願いします。 
 
◆５月３０日（土）体育発表会に向けてのお願い 

連休明けから、本格的に体育発表会の練習が始まります。１年生の種目は、
４０ｍ走と団体競技の２種目の予定です。体育着（紅白帽含む）、汗ふきタオ
ル、水筒等のご準備をお願いします。ほぼ毎日練習を行うため、週の途中で体
育着を持ち帰ることがあります。洗濯後、体育着が乾かない場合は、装飾のな
い T シャツ、黒か紺のハーフパンツを代わりに用意していただいてもかまい
ません。 

 
◆６月４日（木）５時間授業が始まります 
  ４日（木）から原則、火、木、金曜日が５時間授業になり、下校時刻が１

４：２０頃となります。 

算数 
なんばんめ？ 
いくつといくつ？ 

生活 
がっこうだいすき 
きれいにさいてね 

音楽 はくをかんじとろう 

図工 
おしえて みんなのすきなもの 

ねんどとなかよし 
チョッキン、パッでかざろう 

体育 
走のうんどうあそび 
うんどうかいのれんしゅう 

 

二
年 

国語 
たんぽぽ 
かんさつしたことをかこう 
名前をみてちょうだい 

子供たちは学習や当番、係活動などの学校生活に意欲的に取り組んでいま
す。学校からの手紙は届いているか、家庭学習にしっかり取り組んでいるか、
鉛筆は削られているか、次の日の準備をしているか等の確認を、ご家庭でもよ
ろしくお願いいたします。 

 
◆消防写生会の絵の仕上げを絵の具で行います。 

1 日（金）に絵の具セットを持たせてください。よろしくお願いします。 
 
◆体育発表会について 

 2 年生は団体演技と５０ｍ走を行う予定です。後日、別紙のお便りにて詳
細をお知らせします。また、連休明けから、本格的に練習が始まります。ほぼ
毎日練習を行うため、週の途中で体育着を持ち帰ることがあります。洗濯後、
体育着が乾かない場合は、代わりになる無地の装飾のない T シャツ、黒か紺
のハーフパンツを持たせてください。また、水筒や汗ふきタオルを必ず持たせ
るよう、お願いします。 

算数 
２けたのひき算 
長さのたんい 
１００より大きい数 

生活 生きものなかよし大作戦 
ぐんぐんそだて わたしの野さい 

音楽 はくのまとまりをかんじとろう 

図工 はたらく消防の写生会 

体育 走の運動遊び 
表現遊び 

 

三
年 

国語 
自然のかくし絵 
じょうほうのとびら：全体と中心 
「わたし」の説明文を書こう 

 
◆体育発表会について 
 ３年生は、全校大玉送り、８０ｍ走（個人種目）、団体競技を行う予 
定です。詳細は後日別紙でお知らせします。 

 
◆社会科「町探検」のお手伝いのお願い 
 ５月 22 日（金）３～４校時に、町探検を予定しています。ご協力い 
ただける方は、上二っこ応援団を通して、お知らせいただければと思 
います。よろしくお願いいたします。 

 
◆図工について 
 図工で絵の具を使っています。絵の具セット内に雑巾が１枚しかない方は、 
もう１枚ご準備ください。絵の具をふき取る用の雑巾と、洗って綺麗になっ 
たパレットやバケツの水をふき取る用の雑巾の計 2 枚ご用意いただけると、 
子供たちが活動しやすくなると思います。記名の上、持たせていただくよう 
にお願いいたします。 

社会 区の様子 

算数 

たし算とひき算の筆算 
ぼうグラフと表 
読み取る力をのばそう 
時刻と時間 

理科 たねまき、チョウのかんさつ 

音楽 はじめまして！リコーダー 

図工 絵の具と水のハーモニー 

体育 短距離走・リレー、団体競技 

探究 地域安全マップをつくろう 
外国語 
活動 How are you？ 

☆ 学校全体のお知らせ ☆ 

◆上二小のきまりについて◆ 
・昨年度より、全校児童にも配布し、指導に活用しています。 
ぜひ、ご家庭でも内容を一つ一つご確認いただき、保護者の方より 
お話いただけますと幸いです。 

◆体育発表会に向けて◆ 
以下、後日配布されます文書にてご確認ください。 
 
〇当日の持ち物は、学年により異なります。 
〇当日の児童登校時刻は、通常時と異なります。 
〇保護者受付開始時刻を事前にご確認ください。 
〇来校時「入校証（学年カラー名札）」が必要となります。 
〇各学年により、演目が異なります。 
〇赤白帽子のゴム紐のゆるみがある場合、付け直しをお願いし
ます。 

〇体育の授業時の服装について、「上二小のきまり」にてご確
認ください。 

◆学習用具や児童の持ち物、校帽について◆ 
以下、お子様の持ち物について、ご家庭でもお声掛けください。 
 

※原則、上二小のきまりに準じています。 
〇もちものには、全て記名をお願いします。 
〇文房具ののりは、ヤマトのりまたは、スティックのり等を推奨しています。 
〇ランドセル等に過剰にキーホルダーをつけないよう、ご家庭でもお声掛
けをお願いします。 

〇校帽をきちんとかぶり、地域の方々にも明るく元気にあいさつができる
よう、ご家庭でも声掛けをお願いいたします。校帽を被っていることで、
横断時等運転者からの注意を促すことができます。 



          

四
年 

国語 
話を聞いて質問しよう 
ヤドカリとイソギンチャク 

◆体育発表会について 
  4 年生は、団体演技、８０ｍ走、全校大玉送り、リレー（代表児童）に出
場します。詳細は、後日お知らせいたします。 

◆体育発表会練習 持ち物について 
  体育発表会の団体演技では、学校で用意した旗を使用します。練習では、
旗の代わりにフェイスタオル（２枚）を使用しますので、記名の上、５月８
日（金）までに持たせてください。 

◆算数で使用する分度器について 
  算数で分度器を使用します。大きさは、子供たちがノートやプリントで使
用しやすいものを選んでください。記名の上、５月１１日（月）までに学校
に持たせてください。 

◆日生劇場 観劇について 
６月２４日（水）に、日生劇場で観劇を行います。当日は、会場で昼食を

とる予定です。屋内での床食となるので、おにぎりなど、食べやすいお弁当
のご用意をお願いいたします。 

社会 
東京都の様子 
水はどこから 

算数 
わり算の筆算、角度 
１億より大きい数 

理科 
動物のからだのつくりと運動 
天気と気温 

音楽 パパゲーノとパパゲーナの二重唱 
図工 木々を見つめて 
体育 リズムダンス ネット型ゲーム 

探究 緑を育てよう 

外国語 
活動 Let’s play cards. 

  

五
年 

国語 
敬語、インターネットは冒険だ 
情報のとびら：事実と考え 
地域のみりょくを伝えよう 

新学年が始まり、１か月が経ちました。児童たちも新学級の生活に少し
ずつ慣れ、意欲的に学習に取り組む姿が見られてきました。委員会活動も
始まり、学校全体に関わる役割を担うことに期待をもちながら活動に参加
しています。日々の学習活動に加え、体育発表会の練習が始まります。体
調を崩さないように水分補給や手洗い、手指消毒など声かけを行っていき
ます。ぜひご家庭でも健康管理にご協力よろしくお願いいたします。 

 
◆体育発表会について 

５年生種目は、次の通りです。 
①８０ｍ走 ②ムカデ競走 ③応援合戦 ④大玉送り 
⑤紅白リレー(選抜) 
詳細は、後日配布されるお便りをご覧ください。 
 

◆家庭科調理実習について 
家庭科の調理実習で、「お茶」「青菜のおひたし」「ゆで卵」を行います。

そのため、以下の 4 つをご準備ください。 
・エプロン ・三角巾 ・ハンカチ ・マスク 
５月１１日（月）に持たせていただきますよう、よろしくお願いいたしま
す。 

社会 
国土の気候と地形 
自然条件と人々のくらし 

算数 小数のかけ算、体積 

理科 
天気の変化 
植物の発芽と成長 

探究 倉渕移動教室に向けて 
音楽 言葉のない伝言ゲーム 

図工 
季節を感じて 
マイネーム 

家庭科 
整理・整とんで快適に 
クッキングはじめの一歩 

体育 
ムカデ競走 
ネット型ゲーム 

英語 Happy birthday! 

  

六
年 

国語 

さなぎたちの教室 
社会教育施設へ行こう 
意見を聞いて考えよう 
点画のつながり 

◆日光移動教室関連の提出物について 
 日光移動教室説明会でお知らせした、3 点の書類を集めます。 
個人情報保護袋に入れ、ご提出ください。【５月８日（金）まで】 
 
①日光移動教室アレルギー対応について 
②移動教室前健康調査 
③緊急連絡先届 

 
◆持ち物について（体育発表会練習に向けて、ハンカチについて） 
・体育発表会の練習が始まります。体育着（紅白帽含む）、汗ふきタオル、水
筒等の準備をお願いします。練習中は、装飾のない T シャツ、黒か紺のハ
ーフパンツを体育着の代わりにしていただいても構いません。 

・ハンカチについて 
学校生活の持ち物として、毎日必ずハンカチを持たせてください。 
給食袋の中に入れるものとは別となります。 
ご家庭でも確認をよろしくお願いします。 

 
◆体育発表会について 
６年生の種目は、表現運動（上二ソーラン）・８０ｍ走・応援合戦・大玉送
り・紅白リレー(選抜)です。詳細は、後日配布されるお便りを覧ください。
南中ソーランの動画をクラスルームに載せてありますので、子どもたちに
は家でも練習するように伝えています。ご家庭でも、温かい声援を送って
いただけるとうれしいです。 

社会 
憲法とわたしたちのくらし 
わたしたちの暮らしを支える政治 

算数 
分数と整数のかけ算・わり算 
円の面積、文字を使った式 

理科 
大地のつくり 
動物のからだのはたらき 

探究 日光・足尾 光と影の探究 
音楽 拍のある音楽、ない音楽 
図工 墨から生まれる世界 

家庭科 できることを増やしてクッキング 

体育 
短距離走・リレー 
表現運動（上二ソーラン） 

英語 
My Daily Schedule 
My daily schedule. 

 

各学年の学習予定・お知らせ 
◆日焼け止めの扱いについて（使用する場合）◆ 「上二小のきまり」にてご確認ください。 

・使用する場合、無臭タイプのものにし、家
いえ

で塗ってきます。（水泳
すいえい

指導
し ど う

時
じ

も同様
どうよう

です） 
※ 匂いに敏感な児童もいるため、ご理解の上ご協力ください。 
※ 医師の指示で、小まめに塗り直しが必要な児童は、連絡帳に保護者からの依頼文が
必要となります。 


