
 

 

 

 

 

 

 
 
 

校外学習 

校長 高野康弘 

 

 ５年生の「倉渕移動教室」に行ってまいりました。５年生にとっては、初めての宿泊学習でした。宿泊

場所もこれまで使用していた「榛名学園」から新しい施設「はまゆう山荘」に変わりました。 

 １日目は、「榛名山登山」と「ネイチャースクール」、自然を満喫しました。特に「榛名山登山」につい

ては、宿泊先が「榛名学園」から「はまゆう山荘」に変更することになっても、上二小として山登りを続

けていこうと決めたことでした。これまでも、そして、これからも、上二小の５年生は毎年「榛名山」に

登ります。 

 ２日目は、「グリーン牧場」での動物たちとのふれあい体験。３つの選択肢から１つを選んでの体験活動

でした。終わった後の「ソフトクリーム」も最高でした。その後、群馬県の「自然史博物館」での見学と

いうなかなかの慌ただしいスケジュールでしたが、子どもたちは、集団での行動をしっかりと意識して、

上二小の５年生としての存在感を立派に示してくれました。５年生以外の学年においても、これから、「校

外学習」として様々な場所に出かけていきます。普段学習することのできない体験活動や見学など、その

学習効果は大きなものがあります。また、公共施設・乗り物等社会で守らなければならない「ルール」や

「マナー」についても身に付けたり、確かめたりと大変貴重な経験です。上二小の子どもたちは、一人一

人は本当に良い子です。素直で、優しくて、頑張り屋さんです。ですが、集団での活動となると、なかな

か思うように活動できない子たちが多くいます。「校外学習」での活動を通して、集団行動の基本をしっか

りと身に付けてほしいと思います。 

 １１月には「韓国教職員訪問」と「展覧会」があります。「おもてなしの心」や「芸術に親しむ心」を学

ぶ大きな機会です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 令和７年９月３０日発行      板橋区立上板橋第二小学校  校長  高野 康弘 

学校の教育目標「心豊かな子 よく考える子 元気な子」 
「大きく向上」学びのエリア（上二中・大谷口小・向原小・上二小）

○スクールカウンセラーの勤務時間について 
 
 本校では、毎週火曜日、スクールカウンセラー(大城)が勤務しております。今年度も、多くの保護者

の方にご相談いただいております。ご相談事などございましたら、お気軽にご連絡ください。 

 

スクールカウンセラーの相談受付時間は、勤務時間の都合上、９時から１６時３０分までとさせてい

ただきます。ご理解・ご協力の程、よろしくお願います。 

 

 



１０月 行事予定 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（ ）内は学年、〇数字は校時、SC・・・ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ来校日 
全…全校朝会、基…基礎タイム、読…読み聞かせ、集…児童集会、音…音楽朝会 

授業時数 
１
年 

２
年 

３
年 

４
年 

５
年 

６
年 

１ 水  都民の日       
２ 木 基  ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

３ 金 基 
５時間授業(全) ひるスタ(高) 
95 周年写真撮影予備日(全)②③ 
東京教師道場授業(6-2)⑤ 

５ ５ ５ ５ ５ ５ 

４ 土  秋まつり       
５ 日  桜川地区運動会【桜川小】       

６ 月 全 
図書委員会発表(朝会) 委員会 
安全指導・安全点検 あいさつ週間始(1)  
図書週間始 WEBーQU 実施(3-6) 

４ ４ ４ ５ ６ ６ 

７ 火 基 LR1-1 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 
８ 水 特 特別時程 ４時間授業(全) 歯科検診(2-6) ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

９ 木 基 ひるスタ(低)、エジプト現地校との交流(3)⑥ 
車いすバスケットボール体験(5)③④ 

５ ５ ６ ６ ６ ６ 

１０ 金 読 読み聞かせ あいさつ週間終(1) ５ ５ ５ ６ ６ ６ 
１１ 土         
１２ 日         
１３ 月  スポーツの日、大谷口地区運動会【上二中】       

１４ 火 基 LR1-2 校外学習(1)【公園探検】 
エジプト現地校との交流(3-2)⑥ 

５ ５ ６ ６ ６ ６ 

１５ 水 体 
４時間授業(3-1 以外) 研究授業(3-1) 
体育集会(長縄) ひるスタ(中)  
卒アル個人写真撮影(6)②③【会議室】 

４ ４ ４ ４ ４ ４ 

１６ 木 基 歯科検診(1) ひるスタ(低) ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

１７ 金 基 
☆５時間授業(全) 図書週間終、ひるスタ(高) 
体育集会予備日、校外学習(1)【公園探検】 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

１８ 土  区民まつり       
１９ 日  区民まつり       

２０ 月 全 
クラブ 体力向上週間(長縄)始 
卒アルクラブ活動写真撮影(6)⑥ ４ ４ ４ ６ ６ ６ 

２１ 火 基 LR1-3、エジプト現地校との交流(3-1)⑥ ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

２２ 水 特 
特別時程 ４時間授業(全) 
校外学習(3-2)③④【小茂根の郷】 

４ ４ ４ ４ ４ ４ 

２３ 木 基 避難訓練 ひるスタ(低) ５ ５ ６ ６ ６ ６ 
２４ 金 基 校外学習(3-1)③④【小茂根の郷】 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 
２５ 土         
２６ 日  大谷口フェスティバル       

２７ 月 全 
４時間授業(1)５時間授業(2-6) 
学校公開週間始② ひるスタ(中) ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

２８ 火 基 
学校公開週間②、学級活動 GT(1)②【体育館】 
LR5-1、エジプト現地校との交流(3-2)⑥ ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

２９ 水 集 
４時間授業(2 年以外) 研究授業(2 年)  
学校公開週間② 学級活動の日１ 
児童集会(集会) ひるスタ(高) 

４ ４ ４ ４ ４ ４ 

３０ 木 基 
学校公開週間 ひるスタ(低) 、たてわり班活動 4 
エジプト現地校との交流(3-1)⑥ ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

３１ 金 音 学校公開週間終② 学級活動の日２ 
体力向上週間(長縄)終 

５ ５ ５ ６ ６ ６ 

体力向上週間 (長縄) 
期間 １０月 15 日（水）～１0 月３１日（金） 

本校では、児童の体力向上を図るため、２
～３学期に長縄跳び・短縄跳び・マラソンに
取り組んでいます。今回は、クラス毎に中休
みに長縄跳びに取り組みます。 

長縄跳びは運動量も多く、達成感が得られ
やすい運動です。クラスで、自分たちの目標
に向かって取り組めるといいですね。 

 

今月の目標 

【生活】物を大切にしよう 
【保健】目を大切にしよう 
【安全】乗り物を安全に利用しよう 
【給食】よくかんで食べよう 

秋の読書週間 
期間 １０月６日（月）～１７日（金） 

 
 秋の読書週間を実施します。本校では、
図書委員会が読書に関するイベントを開催
する取り組みを計画しています。また、日
頃から図書室の装飾や、休み時間の貸し出
し・返却を委員会児童が行っています。活
動には、上二っ子応援団を中心としたボラ
ンティアの皆様や、小茂根図書館の方にも
常にお手伝いいただいています。いつもあ
りがとうございます。ぜひ、この機会にご
家庭でも本と触れ合う機会を増やしていた
だけたらと思います。 

PTA 秋まつり （雨天決行） 
 

 今年度の PTA 秋まつりは、上板橋第二小学校創立９５周年を 
記念し、昨年度よりも規模を拡大して行います。近隣町会の方々 
にも出店いただきます。ご予定いただき、多くの皆様のご参加を 
お待ちしております。 

 

日程 １０月４日（土）１１：００～１５：００ 
場所 ☀本校校庭、体育館 
   ☂体育館他 （詳細は、当日ご案内します） 
    
備考 詳細は、先日配布しました PTA からのおたよりでご確認 

ください。 
 

※ 当日は、バザーや駄菓子屋さん、クイズやゲームコーナーなどの 
催し物があります。 

※ 雨天時は、室内にて開催します。 

歯科検診 
以下の日程で、実施します。 

 
１０月 ８日（水） ２～６年生 
１０月１６日（木）   １年生 

＊朝、しっかり歯磨きをしてから登校するよう、
ご家庭でも声掛けをお願いいたします。 

学校公開週間 
以下の日程で、１週間学校公開を行います。 
２校時のみの公開となりますが、ご予定ください。 
 
期間 １０月２７日（月）～３０日（金） 
備考 ・２校時のみの公開 

   ・詳細は、後日配布します、学校からの 
お便りにてご確認ください。 

５年 倉渕移動教室に行ってきました 
 
 児童たちが楽しみにしていた倉渕移動教室が無

事に終了しました。児童たちは初の宿泊行事に心

を躍らせながら食事や生活、レクなどの係の仕事

を行っていました。しっかりと充実した移動教室

となるように当日まで体調管理や持ち物の準備な

どで支えていただき、本当にありがとうございま

した。今後の学校生活でも保護者のみなさまと力

を合わせ、児童たちの成長を支えていきます。引

き続きよろしくお願いします。 



 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

一

年 

国語 

サラダでげんき 
かたかなをかこう 
なにに見えるかな 
よう日と日づけ 
はっけんしたよ 

 
◇生活科校外学習のついて 
 １０月１４日（火）に「たのしいあきいっぱい」の学習で、城北中央公園
へ行く予定です。蚊などの虫がいる場合があるので、長ズボンを着用した
り、虫除けスプレーなどのご準備をしたりする等、対策をお願いします。 
 また、虫を探したり、ドングリや木の実などを拾ったりするため、リュッ
クと水筒（肩掛け）を持たせてください。登校は、ランドセルでお願いし
ます。天候不良で延期の場合、予備日は 17 日（金）に予定しています。 
 
◇展覧会の作品作り材料集めについて 

10 月１４日（火）から、展覧会の立体作品を作り始めますので、その日
までに材料を持たせてください。材料は袋に入れていただき、袋に記名をし
てください。詳しくは、先日お配りしました保護者会資料をお読みいただ
き、確認してください。（材料は、あさがおのリースづくりにも使います。） 
 
◇あさがおリースについて 

生活科の学習で、あさがおのつるに飾り付けをして、オリジナルリースを
作成します。詳しくは、先日お配りしました保護者会資料をお読みいただ
き、確認してください。（材料は、展覧会の立体作品作りにも使います。） 

算数 
３つのかずのけいさん 
ながさくらべ、たしざん 

生活 たのしいあきいっぱい 

音楽 せんりつでよびかけあおう 

図工 

ふしぎなたまご 
あ～、おいしい！ 
すてきなパフェ 
おべんとうをつくろう 

体育 
跳の運動遊び 
リズム遊び 

 

二

年 

国語 
ビーバーの大工事 
「どうぶつカード」を作ろう 

◇九九の宿題について 
算数の学習で「かけ算」が始まります。九九を学習する時期に合わせて、「かけ算九

九がんばりカード」が、宿題に追加されます。カードの裏面に詳細をお読みいただき、
ご家庭でのご協力、よろしくお願いします。 

  
◇１０月２９日（水）の下校時刻について 

この日は、第２学年合同で校内研究授業が行われるため、２年生のみ５時間授業とな
ります。 

  
◇給食当番で使うマスクについて 

給食当番では、マスクをつけて当番活動を行います。予備のマスクも含め、数枚持た
せてください。マスクがない場合は、教室の貸し出しマスクを使用しますので、翌日、
返却用のマスクを持たせていただければと思います。 

また、無記名の落とし物が増えています。記名のご確認をお願いいたします。 
 

算数 かけ算 

生活 
もっとなかよしまちたんけん 
うごくうごくわたしのおもちゃ 

音楽 リズムをかさねて楽しもう 

図工 くしゃくしゃ・ぎゅ 

体育 
跳のうんどうあそび 
おにあそび 

 

三

年 

国語 
サーカスのライオン 
せっちゃくざいの今と昔 

◇探究「小茂根の郷」での交流について 
 ９月に、１回目の交流を行いました。１０月には自分たちで企画し、２回
目の交流を行う予定です。１回目と同様、当日は検温カードのご提出をよろ
しくお願いいたします。 
（３７．０℃以上ある場合は、感染予防のため校外学習にでかけることはで
きません。体調不良時は、無理をさせずご家庭で様子をみていただけますよ
う、お願いします。） 
 ★日 時：１０月２２日（水）３、４校時 ３－２ 
         ２４日（金）３、４校時 ３－１ 
 ★持ち物：マスク、水筒  
※９月は多くの方に引率のご協力をいただきありがとうございました。今後

も子どもたちの安全な学びのために、引き続きご支援よろしくお願いいた
します。 

 
◇エジプトの小学校とのオンライン交流について 
 １年生の時に担任してくれて現在エジプトの小学校に務めている北川先
生の発案により、１０月に全３回、エジプトの小学校と交流することになり
ました。Google meet を使い、オンラインでコミュニケーションを取る予定
です。異文化理解を深めるとともに、日本の学校の良さに気付くきっかけに
なればと考えています。 
 

社会 工場ではたらく人々と仕事 

算数 
１００００より大きな数 
小数 

理科 太陽とかげ 

探究 もっと知ろう、小茂根のこと 

音楽 祭りばやしをつくろう 

図工 展覧会に向けて 

体育 
鉄棒運動 
ネット型ゲーム 

外国語
活動 

What do you like? 

生活指導について 

 ２学期に入り、地域の公園での遊び方やお金にまつわるト
ラブルがあり、児童へ指導をしました。放課後、子ども同士
で仲良く遊ぶことは大変好ましいことではありますが、お子
さんの遊び方について、ご家庭でも話題にしていただき、よ
りよい遊び方を工夫して行える児童の育成にご協力いただけ
ますよう、よろしくお願いいたします。 

 

以下について、最後ご家庭にてお子さんとお話しください。  

〇お金をもって遊びに行かない 

〇子ども同士、おごったり、おごられたりしない 

〇親が帰宅していない家で、子ども達だけで遊ばない 



 

四

年 

国語 
一つの花 
くらしの中の和と洋 

 
先日９/１３(土)の土曜授業プラン、保護者会にご来校いただき、

ありがとうございました。 
今後も様々な形で、子供たちの様子を保護者の皆様に発信してい

きますので、応援の言葉をかけてあげてください。 
 

◇外遊びの励行について 
少しずつ過ごしやすい季節になってきました。10 月には、体力向

上週間(長縄)があり、学級で長縄に取り組む時間もあります。適度な
運動を通して、子供たちの心や体をリフレッシュできるよう、言葉か
けしていきます。 

 
◇ハンカチ・ティッシュについて 

子供たちの普段の生活を見ていると、ハンカチ・ティッシュを持参
はしているものの、携帯しておらず、使いたいときに手元にない場面
があります。これから感染症が流行ってくる季節に入ってきますの
で、ご家庭で子供たち自身で、毎日のハンカチ・ティッシュを用意し、
常に身に付けておくよう指導していきます。 
 

社会 
自然災害からくらしを守る 
受けつがれる祭り 

算数 
２けたの数でわる計算 
変わり方 

理科 
自然のなかの水のすがた 
とじこめた空気と水 

探究 板橋発見プロジェクト 
音楽 もみじ オーラリー 

図工 展覧会に向けて 

体育 
ネット型ゲーム 
(ソフトバレーボール) 
短距離走(ハードル走) 

外国語
活動 

Alphabet 

  

五

年 

国語 
注文の多い料理店 
和の文化を受け継ぐ 
和の文化を発信しよう 

 
９/１３(土)の土曜授業プラン、保護者会にご来校いただき、あり

がとうございました。倉渕移動教室も無事に終わり、５学年担任一同
ホッとしています。移動教室での学びや思い出は、ご家庭での会話を
通して、より一層深まります。「何が一番心に残った？」「どんなこと
を新しく発見した？」など、気軽に声をかけてみてください。 
 
◇学習ボランティアのお願い（ミシン指導支援） 

家庭科「ミシンで楽しくソーイング」の学習でのボランティアを募
集しております。ご参加いただける方は、上二っ子応援団か各担任ま
で連絡帳等でご連絡ください。 
 
◇学年に関わる行事予定 
１０月９日（木）車いすバスケット体験 
 
★保育園交流★ 
→大谷口保育園の園児たちとの交流を予定しています。 
 現在、日程を調整していますので後日お知らせします。 
 

社会 
これからの食料生産 
自動車の生産にはげむ人々 
日本の工業生産と貿易・運輸 

算数 
平均/単位量あたりの大きさ 
分数と小数、整数 

理科 
台風と天気の変化 
流れる水のはたらき 

探究 
倉渕探検隊 
共に生きる～「地域の福祉」を考えよう～ 

音楽 まちぼうけ 
図工 展覧会に向けて 
家庭科 ミシンで楽しくソーイング 

体育 
鉄棒運動／ハードル走 
ソフトバレーボール 

英語 Let’s go to the zoo.   

六

年 

国語 

いま始まる新しいいま 
心の動きを俳句で表そう 
話し合って考えを深めよう 
場面に応じた言葉づかい 
模型のまち 

 
◇卒業アルバム写真について（再掲） 

保護者会で配布した「学年便り」でもお知らせしましたが、卒業ア
ルバムの写真撮影を以下の日程で行います。該当の日は、子供たちの
服装や髪型等、確認の上、登校させていただきますようよろしくお願
いします。また、欠席者や天気の当日の状況によっては、撮影日程が
変更になる場合があります。お子さんの体調管理のご協力もどうぞ
よろしくお願いいたします。 
 
１０月１５日（水）２～３校時 個人写真 
１０月２０日（月）６校時   クラブ活動写真 
１１月１２日（水）１～３校時 授業風景写真 

学級・学年集合写真 
１２月 １日（月）６校時   委員会活動写真 
 
◇学習ボランティアのお願い 

家庭科で裁縫の学習が始まりました。クッションカバーに使用す
る布のご準備等ありがとうございました。また、ボランティアの募集
に応募していただいた皆様ありがとうございました。もし、日程など
を確認していただいた際に、可能の方がいましたら「上二っ子応援
団」または担任までお知らせください。よろしくお願いいたします。 

 
◇社会科見学について 

社会科見学につきましては、現在、検討中です。（日程の調整と場
所の確保）決まり次第お知らせします。よろしくお願いいたします。 

 

社会 
武士の政治が始まる 
室町文化と力をつける人々 
全国統一への動き 

算数 分数のわり算  場合の数 

理科 月の形と太陽 大地のつくり 

探究 
そうだ 日光へ行こう 
未来をみつめて 
～自分発見プロジェクト～ 

音楽 雅楽 

図工 展覧会に向けて 

家庭科 ソーイングで生活を豊かに 

体育 
走り幅跳び 病気の予防 
体の動きを高める運動  
ネット型ゲーム 

英語 Where is it from? 

 


