
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康診断 お知らせする対象 健康診断で対象となる所見名、受診のお勧めを出す疾病 

視力 全員 視力がＡ・Ｂ以下の場合は眼科受診をお勧めしています。 

眼科 治療が必要な人 結膜炎、アレルギー性結膜炎、眼瞼炎、斜視などの眼位異常 

耳鼻科 

及び聴力 

治療または受診が 

必要な人 

耳垢、中耳炎、アレルギー性鼻炎、副鼻腔炎等。  

歯科 

（※６月実施） 
全員 

むし歯、歯肉や顎の異常、検査が必要な歯(ＣＯ、要注意乳歯)等。 

※すべての検診が終了し次第の配布となります。 

内科 

（※６月実施） 
治療が必要な人 

アトピー性皮膚炎等の皮膚疾患、喘息等。 

※すべての検診が終了し次第の配布となります。水泳指導参

加に係わる結果の場合は個別にお渡しします。 

心臓検診 精密検査が必要な人 
別途お知らせ済みです。 

尿（腎臓） 
二次検査及び 

精密検査が必要な人 

別途お知らせ済みです。 

令和８年５月１９日 上板橋小学校 保健室 

 日ごろから児童の健康管理にご協力いただきましてありがとうございます。 

健康診断も、身体計測・聴力・視力・眼科・耳鼻科が終了しました。個人情報保護の観点から、治療

のお知らせを「保健書類用封筒」にまとめて入れてお渡しします。 

 

◎「保健書類用封筒」は、この後も全項目が終了次第、結果の一覧を配布する際に使用します。 

必ずご返却ください。（返却日は学級担任の指示に従ってください。） 

◎『耳鼻科』（黄色）と『眼科』（水色）の治療のお知らせをもらった場合、水泳指導が開始

するまでに必ず受診していただくようお願いします。 

（感染や症状悪化の可能性があるため、受診終了まで参加を控えていただくことになります。） 

◎内科検診と歯科検診終了後に全項目が載った結果をご返却いたします。通院等の関係で早めに受診結

果が知りたい場合は養護教諭までご連絡ください。 

◎医療機関を受診した後の治療結果については、ご家庭で封筒等を用意していただく必要はありませ

ん。そのまま学級担任へお渡しください。 

◎学校での健康診断はスクリーニング検診のため、受診の結果「異常なし」と診断されることもありま

す。その場合は、その旨を保護者の方でご記入ください。 

 
【健康診断の項目と結果について】 


