
入学して２ヶ月！ 

お知らせとお願い 

 

 

 

 

 

 

  

 

少しずつ気温が上がり、初夏の気配が感じられる季節となりました。 

入学してから約２ヶ月が過ぎました。５時間授業や掃除が始まり、子どもたちは日々友達や上級生の子と関わ

り合いながら元気に生活しています。覚えることが多い中でもよく集中して頑張っています。また、地域の方や

学校ですれ違う先生に対して、大きな声であいさつすることができています。先日植えたアサガオにも愛情をも

ち、すすんで水をやる姿も頼もしく、日々子どもたちの成長に驚かされるばかりです。 

６月からは６年生による朝の手伝いが終了しました。朝の時間は、準備やアサガオの水やりなどやることがた

くさんあります。時間が十分にとれるよう、余裕をもった時間に登校することを心がけていただければと思いま

す。また天候も安定せず体調を崩しやすい時期でもありますので、体調管理もよろしくお願いいたします。 

 

  

   

○水泳指導について 

９日（月）の週から、水泳指導が始まります。低・中・高と２学年ずつに分けて実施します。１・２

年生は金曜日の１・２時間目です。（初回は、６／１３・金です。） 

① 「水泳カード」にて、水泳指導の参加確認をします。プールに入る日の朝に検温し具合が悪くなけれ

ば、保護者の方によるサインをお願いいたします。その際は、印やスタンプではなく、直筆サインで

お願いいたします。記入漏れやカード忘れの場合は、プールに入れませんのでご注意ください。プー

ルセットの貸し出しはできませんので、ご了承ください。 

② 天候により通常の体育となることもあります。水泳指導期間中も、月曜日に体育着を用意してくださ

い。また、教科書等も時間割通りに持たせてください。 

③ 水泳の日は爪を短く切ってきてください。長い場合は、お子さん本人に切ってもらうことになります

ので、自分で切れるようにしておいてください。 

④ 水難事故防止のために、着衣泳を実施します。衣服を着たままで水に入る経験をして、生命を守るた

めの意識や行動の仕方を学ぶ学習です。 その際の持ち物については、プールの持ち物と合わせて下記

に記載しておりますので、ご確認ください。 

※健康診断で治療勧告の用紙を受け取っている方は速やかに受診してください。場合によってはプール

に入れないことがあります。 

※ゴーグル・ラッシュガードの着用は自由です。許可を取る必要はありません。ゴーグルは、水慣れの

ため着用せずに入ることもあります。フードや紐が付いている物は安全のため着用できませんので、

ご了承くださいください。 

※詳しくは先日お配りしました「水泳指導についてのお知らせ」をご覧ください。 

１年学年便り 

 
令和７年５月３０日（金） 

板 橋 区 立 上 板 橋 小 学 校 

     担任 東 広子   

No.７ 

NO.1 

プールセット 

① 健康観察カード(サイン記入済み) ② 水泳帽(赤色でメッシュ素材) 

② 水着 ④ バスタオル（ゴムが入った物） ⑤ ビーチサンダル  

⑥ 濡れた水着などを入れるビニール袋 ⑦ゴーグル・ラッシュガード（必要な人） 

（着衣泳の時 ・洗ってある靴と靴下 ・洗濯済みの長袖 T シャツ ・洗濯済みの長ズボンまたはスカート） 

※水着はどこでご購入いただいても構いませんが、スカートタイプの物は避けていただきますようお願い

いたします。学校からの水着販売については、本日お知らせを配布しました。 

 



○生活科の学習について 

生活科の学習でしゃぼん玉遊びや水遊びを行う予定です。下のイラストをご覧いただき、材料の準備をお願

いします。  

＜しゃぼんだま＞１３日（金）まで 作成は授業内で行います。 

・曲がるストロー（少なくとも１本。数本あると、いろいろな遊び方が楽しめます。） 

・モール（はりがねと毛糸） 

・うちわのほね はりがねハンガー（なくても大丈夫です。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜みずでっぽう＞２０日（金）まで 

・プラスチックの空き容器 

（マヨネーズ、ケチャップ等の水鉄砲代わりになる空き容器が少なくとも１つあればよいです。） 

※持ち物全てに記名をお願いします。 

 

○６月の授業公開について 

６日（金）は授業公開日です。2～３校時の参観が可能です。今回は、「いたばし学級活動の日」ということ

で、学級会の様子と他教科１時間をご覧いただきます。子どもたちは、参観後も 5 時間目まで授業です。くわ

しくは後日配布されるプリントをご覧ください。 

 

○呼吸器疾患スクリーニング検診問診票提出のお願い 

１年生を対象に呼吸器疾患スクリーニング検診に関する問診票を先日配布いたしました。オンライン回答と

なります。お知らせにある QR コードを読み取り、回答してください。 

◎１３日（金）までに回答をお願いします。期限を過ぎると受付できなくなります。 

◎オンライン回答ができない場合は、紙の問診票をお渡ししますのでお申し出ください。 

 

○個人面談について 

７月２３日（水）より、個人面談を実施いたします。学校やご家庭での様子などを話し合い、様々な情報交換

ができればと思います。（１人 10分程度）本日配布した用紙にご都合の悪い日にち・時間に斜線を引いて 

６月１３日(金)までにお知らせください。後日、調整した日程をお知らせいたします。よろしくお願いいたしま

す。 

 

○読書週間について 

６月１６日（月）から６月２７日（金）まで読書週間となります。この期間は図書室でも３冊本を借りるこ

とができます。通常通り毎週金曜日の図書で本の返却・貸し出しを行いますので、お家での本の管理等よろし

くお願いいたします。１年生の読書目標は１０冊です。ぜひこの機会にいろいろな本を読めるようにお声がけ

ください。 

作成は授業内で行います。 

裏面もあります→ 



○クロムブックでの家庭学習について 

 子どもたちが学習しやすいように、学校のログイン QR コードは、クロムブックのカバーに付けましたので

ご確認ください。 

クロムブックを使用しての学習が進んできています。先日は、【すららドリル】で算数の演習問題を行いまし

た。ご家庭で取り組むことができますのでぜひ、家庭学習でご活用いただければと思います。 

 

【すららドリルの入り方】※学校の授業で学習し終えた単元までは、繰り返し取り組んでよいというルールにしています。 

クロムブックを起動させる。→お気に入りから【すららドリル】を選ぶ。→ 

→ログイン画面が出たら●Googleアカウントでログインを押す。→自分の名前のアドレスを押す。 

→【すららドリル】の問題に取り組めます。 

 

 

○今月の引き落としについて 

教材費     ２，０００円 

PTA 会費    １，８００円  手数料１０円   

合計３,８１０円  ※引き落とし日 ６月１６日（月）になります。 

 

○体力テスト調査票入力のお願い 

体力テストの意識調査について、６月 6 日（金）までに入力をお願いします。（先に配布しましたお

知らせを参照ください。  

 

○算数教科書について 

6 月 4 日（水）より、算数の授業で、教科書は2⃣（B５判）を使用します。忘れないよう来週より 2

冊とも持たせてください。6 月 5 日（木）より、現在使用している教科書1⃣（A4 判）は、ご家庭で保

管し復習等にお使いください。  

 

 

 

国語 

をへをつかおう きいてつたえよう ねことねっこ ことばあそび   

あひるのあくび  のばすおん どうやってみをまもるのかな  

いしやといしゃ こんなことしたよ  ひらがな 

算数 あわせていくつ ふえるといくつ  のこりはいくつ ちがいはいくつ 

生活 はなをさかせよう（あさがお） なつがやってきた   

音楽 はくにのってリズムをうとう 

図工 おしゃれな鳥 

体育 鉄棒を使った運動遊び 水遊び 多様な動きをつくる運動遊び 

道徳 礼儀 自然愛護 節度、節制 公正、公平 

６月の学習予定 


