
 

だんだんと涼しい日が多くなり、秋を感じる季節になりました。暑さが和らいだことで

校庭に出て遊べるようになってきました。休み時間の過ごし方に気を付けるよう、引き続

き声を掛けていきます。 

また、子どもまつりが終わり、音楽会が近づいてきました。衣装のお願いを掲載しまし

たので、ご確認の上、ご協力をお願いいたします。 

 

 

 

音楽会の衣装について 
音楽会で借用する衣装のご用意をお願いいたします。 

上：白いブラウスやポロシャツ（襟付きのもの） 

下：黒か紺のズボン・スカート・キュロット（足が出る場合、白の靴下） 

※リハーサル・児童鑑賞日・保護者鑑賞日の３日間着用します。 

１０月２４日（金）までに持たせてください。 

歯と口の健康教室について 

日時：１０月１６日（木）４時間目 

持ち物：歯ブラシ 汚れてもよいコップ 鏡 洗濯ばさみ 

フェイスタオル（染め出しの際に使用） 汚れてもよい服装 

教室で歯垢の染め出しを行う予定です。当日の朝、歯磨きをしてからの登校を

お願いします。 

また、染め出しを希望しない場合は担任までお知らせください。 

                                     

国語 一つの花  

社会 東京都の特色ある地域の様子 

算数 ２けたの数でわる計算 変わり方 
倍とかけ算・わり算 

理科 とじこめた空気と水  
すずしくなると 

音楽 旋律の特徴を感じ取ろう  
いろいろな音の響きを楽しもう 

図工 ほった線からはじまるお話 音楽会もりあげマスコット 

体育 鉄棒運動 ミニハードル走 跳び箱運動 

道徳 善悪の判断 自由と責任 自然愛護 

総合 みんなで生きる 

１０月の学習予定 

板橋区立加賀小学校 
令和７年 月 日 

第４学年 
１０月号 ＮＯ.７ 

 

Go  for  it！  
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総合「みんなで生きる」について 
  

2 学期の総合的な学習の時間では、「みんなで生きる」と題して、高齢者や視覚
障がい者について理解を深める活動を考えています。 
 子供たちと授業の内容については考えてつくっていきますが、以下のような学
習計画を立てました。 

 

音楽会終了後、少し落ちついたら頃から学習をスタートさせていきます。様々
な活動も取り入れながら上記の２～５の学習を進めます。 
★２・★４の活動について、可能な範囲で、保護者の方にボランティアをお願

いしたいと考えています。また、☆について、興味のある方は参観もできるよう
にしたいと思います。詳細は以下を参照してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １ 高齢者に関する基礎知識を学ぶ（課題を設定する） 

★２ 高齢者等擬似体験を行う 11月１３日（木）３・４校時 

 ３ 高齢者の暮らし方や支援について調べ学習をする 

★４ 

高齢者と交流する A清春クラブ 11月 18日(火) 3・4時間目 

        Bシルバーピア加賀１組 11月 25日(火) 5・6時間目 

２組 11月 28日(金) 5・6時間目 

☆５ 認知症サポーター養成講座を受講する 

 ６ 体験内容や自分が考えたことをまとめて、発表する 

ボランティア募集 
 

★２「高齢者等擬似体験」について（11月 13日(木) 10:30頃体育館 集合） 

仲宿お年寄りセンターとボランティアセンターから、車椅子数台・高齢者擬似体験グッズ

をお借りして、体育館で体験する予定です。安全管理など簡単なお手伝いをお願いします。 
 
★４「高齢者との交流」 
Ａ 11月 18日(火) 3・4時間目 

清春クラブ（学区内の老人会）を学校に招待し、高齢者と児童が学校周辺の移り変わ

りを聞いて、住みよいまちづくりについて話し合います。 
 
Ｂ １組 11月 25日(火) 5・6時間目 

２組 11月 28日(金) 5・6時間目 
デイケア施設（シルバーピア加賀）を訪問し、通所されている方と交流します。 

シルバーピア加賀（板橋区加賀１－３－１）への訪問ですが、ご近所なのですが、ご

高齢の方に失礼がないよう、できればこちらも大人の引率を多めにしたいと考えてい

ます。日程が決まり次第、すぐーるにてお知らせします。お手伝いをお願いします。 
 

☆５ 認知症サポーター養成講座について（12月 15日(月) 2・3時間目） 
 仲宿お年寄りセンターの方が、認知症の増加に伴い、認知症への理解を深める取り組みを

行っているとのことでした。１２月１５日（月）に行う予定になっています。子供向けの講

座ですが、興味のある方にはご参観いただけるようにしたいと考えています。 


