
 

 

 

  

   令和８年４月８日(水) 
     学年便り ４月－①号 
  板橋区立中根橋小学校  
         

ご入学おめでとうございます 

 春を待ち望んだ花のように喜びと希望、そして、ちょっぴりの不安を胸に今日の日を迎えられ
たことと思います。ご入学を心よりお祝い申し上げます。中根橋小学校の在校生、教職員一同、
かわいい１年生の入学を楽しみにしていました。 
 お子様は、小学校という新しい世界に、第一歩を踏み出しました。一日一日と成長していく子
どもたちが、毎日、元気で楽しい学校生活を送ることができますよう、頑張りたいと思います。
保護者の皆様のご理解とご協力をよろしくお願いします。 
 
 学年便り「ピカピカ」が、１年間ご家庭と学校を結ぶ大切な役割をいたします。また、学期始
めは提出していただく書類がたくさんありますので、毎日必ず連絡袋の中を確かめ、目を通し 
てください。                       

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 
     
 
  ８日（水）入学式 
 １０日（金）保健関係書類 提出締め切り  

 １３日（月）１年生給食開始    発育測定 
 １４日（火）対面式 心臓検診 
 １６日（木）みまもり隊紹介集会 
       内科検診 給食後に実施 下校１４：００頃 
 １７日（金）１年生を迎える会  
 ２０日（月）尿検査   提出日 

 ２１日（火）避難訓練 
 ２３日（木）聴力検査 
 ２５日（土）土曜授業プラン（３時間授業） 
       ２時間目：保護者会   ３時間目：授業公開 
       鍵盤ハーモニカ 購入申込み日  
 ２８日（火）耳鼻科検診 

 ２９日（水）昭和の日  

本日の予定 

 

学習・行事 

 

下校予定 

 

連絡 

 

・入学式 
・記念写真撮影 
・担任の名前、話 
・自分の組､座席､靴箱の確認 

 

 
１５：１５ 
        頃 

 

・教科書、お祝品等配付 
・学校にいる間に上履きに学年・組 名前
(２か所)を書いて、上履き、 上履き袋は
学校に置いて帰ります。 

 
 
 

今週の予定                                                             

日    ９日（木）        １０日（金） １３日（月） 
時 ８：２５までに登校。朝の準備をして待っています。 

 
朝の準備 朝の準備 朝の準備 

1
時
間 
目 

 

がっきゅうかつどう たいいく  おんがく 
 ・あいさつ  
 ・ランドセルの出し入れ  
 ・返事の仕方     
 ・連絡帳の出し方 

   歌でなかよしになろう 
  ・校歌        
 ・遊び歌 

 

   ・体育着への着替え方 
  ・並び方   
  ・座り方 
     発育測定 

2
時
間
目 

 

せいかつ こくご さんすう 

  学校たんけんをしよう 
 ・水飲み場    
 ・靴箱・トイレの使い方 

 

  名前を書こう 
 ・鉛筆の持ち方    
 ・正しい姿勢 
  ・初めての名前  

       なかまづくり 
  ・動物の数を数えよう 
  

 

 
休み時間 休み時間  休み時間 

3
時
間
目 

 

がっきゅうかつどう ずこう こくご 
   帰りの準備をしよう 
 ・手紙のしまい方 
 ・方面別下校の並び方 
 ・下校の仕方 

  自己紹介カードをかこう 
 ・自己紹介カードをかく 
 ・絵を描いて色をぬる 

 

     どうぞよろしく 
 ・名刺をつくる 
 ・友達と名刺を交換して 
  自己紹介し合う 

４
時
間
目 

 
ずこう がっきゅうかつどう 

                      

 

 

  自己紹介カードをかこう 
 ・自己紹介カードをかく 
 ・絵を描いて色をぬる 

  ・給食の準備の仕方 

 

 

給食                  
 

おいしい給食はじまるよ！ 

下校 1１：４５ 1１：４５ 13：2５ 

 
 
持
ち
物 

 

 

・防災頭巾            
・教科書 ５冊   
 ※学校保管します  
 書写、音楽、図工、生活 
 道徳     
＊毎日の持ち物   
 国語と算数の教科書は、
毎日の持ち物です。     

・道具箱（中身も入れる） 
・体育着（１３日の発育測定
で使用します） 
・保健関係書類 
・児童個人カード          
・学校給食費等納付承諾書 
 
＊毎日の持ち物 

・給食袋（箸・スプーンセッ 
ト、ランチョンマット等） 
 
 
 
 
＊毎日の持ち物 

 

 

 

 

 



毎日必要な持ち
物 

 

 ランドセル   防犯ブザー  校帽  ハンカチ  ティッシュ 
 教科書（国語・算数）   ノート  連絡帳  連絡袋  自由帳   下敷き 
 筆箱＜赤青鉛筆１本・２Ｂ鉛筆５本・消しゴム・油性名前ペン＞ 

 

＊持ち物等については、「入学のしおり」で再度ご確認ください。 
＊予定には時間割が書かれていますが、入門期の児童の実態に合わせて「スタートカリキュラム」 
を行い、１５～２０分単位での授業となります。 

お願い 

＊毎日お子様と一緒に翌日の準備をしてください。 

＊ランドセルにランドセルカバーを、帽子の左側に黄色いワッペンを付けてください。 

＊筆箱、下敷き、自由帳、連絡帳、連絡袋は明日から毎日持たせてください。 

＊ハンカチ・ティッシュは、すぐ使えるように身に付けさせてください。 

＊鉛筆・クレパス・色鉛筆には１本ずつ、消しゴムにはケースと本体の２か所にひらがなで記名 

してください。 

＊筆箱の中身の油性名前ペンは、準備ができ次第、必ず記名して筆箱に入れるようにしてくだ さ

い。 

＊教科書・ノートにも記名をお願いします。国語と算数は毎日持たせてください。書写・音楽・ 

図工・道徳・生活の５冊の教科書は学校でお預かりします。９日（木）に持たせてください。 

＊道具箱、道具箱の中身（色鉛筆・クレパス・セロテープ・のり・はさみ）に記名して、 

 １０日（金）に持たせてください。 

＊就学援助費受給希望調書兼委任状及び同意書（希望の有無にかかわらず全員提出）、保健調査、 

結核健診問診票、運動器検診保健調査、心臓検診調査票は、１０日（金）までにご提出くださ い。

なお、保健関係は男女別の番号になります。お子様の男女別の番号もご確認いただき、保 健関

係書類や尿検査には、男女別の番号をご記入ください。 

＊洗濯ばさみ２つと雑巾に記名をして１３日（月）に持たせてください。 

 右図のように洗濯ばさみには、１０㎝くらいのゴムやひもを付けてご用意 

 ください。（入学式後の学級指導にて、見本を用意します。） 

 
 
 
 
 

保護者会について 

 ２５日（土）は、初めての保護者会です。たくさんの保護者の皆様の参加をお待ちしています。

お子様の小学校生活が始まり、不安がいっぱいの方もいらっしゃることでしょう。ぜひご参加い

ただき、保護者の方同士が親しくなるよい機会にしていただきたいと思います。 

 保護者会に欠席される場合は、必ず連絡帳にてご連絡くださいますようお願いいたします。 

 

鍵盤ハーモニカについて 

 音楽の授業で、６年間使用します。見本をご覧になり、希望される方は、２５日の保護者会の

時に代金（６２５０円）を入れてお申し込みください。 

 既にお持ちの方は持っているもので結構ですが、学年が上がると、音域の関係で３２鍵は必要

になりますのでご確認ください。唄口のみの販売もできますので、必要な方はお申し込みくださ

い。（メーカー名を袋に書いてお申し込みください。）なお、中根橋小学校在学中の兄弟姉妹で

の共用は不可です。 

体育着について 

 紅白帽、体育着は、入学説明会でもお知 

らせしたように、指定はございません。 

体育着袋も、手作りでかまいません。 

 右図のように、体育着の胸に名前を付け、 

１０日（金）までにご用意ください。名前は白い布にはっきりと書き、縫い付けてください。短

パンのひもをむすんだ状態ではけるように調節しておいてください。 

 体育着と上履きは週末に持ち帰ります。洗って月曜日に持たせてください。 

 体育着販売店：ベン アンド ベン 大山店    ひのきやタバタスポーツ 

                 （入学のしおりをご参照ください。） 
給食について 

 １３日（月）から給食が始まります。やや少なめの盛り付け量から

スタートし、少しずつ量を規定量にしていきます。手の洗い方や配膳

トレーの待ち方、給食当番としての配膳の仕方等も練習します。 

 



 そのため、右図のような袋をご用意いただき、ランチョンマットを袋に入れて、持たせてくだ

さい。毎日、洗濯した物と交換して持たせてください。                   給

食袋見本 →                                                    

 給食当番は１週間ごとに交替します。白衣を持ち帰りましたら、洗濯をして月曜日に忘れずに

持たせてください。（洗濯の際、柔軟剤等、香りの強いものは避けてください。） 

 登校と下校について  

・登校時間（８：１０～８：２０） 

   朝、スムーズにスタートできるよう、上記の時間帯に教室に入って準備ができると安心です。

ただし、開門は８時０５分です。早すぎないように気を付けてください。 

・通学路 

  登下校ともに通学路を通ることになっています。安全な歩き方なども、再度ご確認ください。 

安全上、近くの上級生や友達と一緒に登校してください。 

・下校時刻  

 学年便りでお知らせします。今週は、同じ方向でグループを作り、集団で下校します。 

１年担任と補助の教員が途中まで送っていきますが、学区域外から登校をしているお子様の

保護者の方は途中まで迎えに来ていただくなど、安全確保を心がけていただきますようお願い

します。なお、あいキッズからの帰りの際も通学路を通って帰るようお子さんと確認してくだ

さい。 

・下校時のグループ 

   黄色いワッペンに、グループ分けのシールが貼ってあります。シールは帰る方面によって、 

色分けがしてあります。 

   青・・・大和町方面                      ※きらきらタイム・さんさんオレンジを 

  緑・・・栄町方面               休む場合は、あいキッズだけでなく担 

  黄・・・中板橋保育園方面           任にも必ず連絡帳でお知らせください。 

   赤・・・中板橋商店街北側方面          

 ＊☆(赤)シール ・・・きらきらタイムの児童    

  ☆シールなし・・・さんさんオレンシﾞの児童       

                                                                               

・校帽 

 登下校の際は必ず校帽をかぶらせるようお願いします。（あいキッズからの帰りも必ず校帽

をかぶります。） 

                                                                            

欠席・遅刻・早退などについて 

 

・欠席の連絡について    

  欠席の連絡は、学校 HP にあります「欠席等連絡フォーム」をご利用ください。入力は８時 

までにお願いします。ただし、緊急の場合は電話連絡でも結構ですので、必ず連絡をお願い し

ます。 

・連絡帳および連絡袋の取り扱いについて 

  学校からの配付物、ご家庭からの提出物は連絡袋に入れて持 

たせます。毎日袋の中をご覧になって必要なものをご準備くだ 

さい。連絡がある時は、図のように書いた面を表にして袋に入 

れ、お子様にも「出してね」と声をかけておいてください。 

 

・早退・遅刻について 

   安全のため保護者の付き添いが必要です。児童だけの遅刻・早退はできませんので、ご注意

ください。また、お迎えに来た時、遅れて連れて来た時などは、教室までお越しいただき、担任

に一声かけてください。 


