
「今」が子どもの「未来」につながる 

副校長  金子 剛 

 

 ４月に行ったセーフティ教室では「スマホ・

インターネットの利用の仕方」について、全校

児童と理解を深めました。 

SNS の使用をめぐるトラブルは後を絶ちま

せん。大人同士でもトラブルが多いこの問題で

すが、子ども同士となるといじめや犯罪、命を

絶つ等の重大な事案に発展しかねません。そこ

で本校では昨年より「SNS 等に関する iCS 提

言」として以下のようにまとめ、子どもたちや

保護者の皆様に周知しております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 しかしながら、子どもたち同士の SNS の使

用をめぐるトラブルについて、今年度に入って

からも学校に相談が寄せられている現状があり

ます。 

 このような問題は、本校だけではなく、都内

や日本全国の小学生の間で多く起こっていま

す。そこで、東京都教育委員会からは「GIGA

ワークブックとうきょう」という資料が出てお

り、家庭でも情報端末の上手な使い方や、端末

を使うためのルールについて話し合っていただ

くよう呼びかけています。 

 この資料の中に、ネットを使いすぎていない

か子どもと確認してみましょうという、以下の

８項目が示されています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 このうち５項目以上があてはまると「病的使

用者」と判定されますと記載されています。  

「病的使用者」という言葉に対しては、大げさ

である、そこまで言わなくても…という意見も

あります。しかし、それだけ大きな問題につな

がる可能性があるからこそ、この表現になって

いるのだと考えます。 

 これからは AI が発達し、人とのコミュニケ

ーションが希薄になるとされています。その中

でも自分らしく、出会う人を大切にして生きて

ほしいと願い、本校では指導を繰り返していま

す。ぜひご家庭でも改めてお子さんと SNS の

使い方について確認していただきますよう、お

願いいたします。 

       板一小・板八小・中根橋小・板三中《板三中学びのエリア》      
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SNS等に関する iCS提言 

〇判断力が十分に育っていない小学生の

SNS等の使用は時期尚早だと考えます。 

〇直接かかわることのできる本校児童同士

のライン等の使用は、ふさわしくないと考

えます。 

〇学校にはネットトラブル解決の権限はな

く、また、教員の授業準備や子どもを指導

する時間が割かれます。解決できるのは保

護者や相談機関と考えます。 

①インターネットを利用し、SNSやゲーム、ショッ

ピングなどをすることを思い出したり、次の利

用が楽しみになるなど、インターネットに夢中に

なっている。 
 

②満足するには、インターネットの利用時間をどん

どん長くしていかなければならない。 
 
③利用時間を減らしたり、やめようとしたりして

も、うまくいかないことが繰り返しある。 
 
④インターネットの利用時間を減らそうとすると、

落ち着かなくなったり、不機嫌になったり、落ち

込んだり、いらいらしたりする。 
 
⑤インターネットを利用した活動の時間が、利用す

る前に予定していた時間より長くなる。 
 
⑥インターネットの利用のせいで、大切な人との関

係を危うくしたり、勉強の機会を失ったりする。 
 
⑦インターネットに夢中になりすぎたせいで困った

ことが起きても、ごまかすためにうそをつく。 
 
⑧困っていることや不快なことから逃れるために

インターネットを使う。 



６月行事予定 

 

ＳＣ…スクール・カウンセラー勤務日  すみれ…特別支援教室指導日 

 

1 2 3 4 5 6

1 日 運動会予備日

2 月 振替休業日

3 火 全校朝会
体力テスト始
運動会予備日(5/31,6/1に実施できないとき) 5 5 6 6 6 6

4 水 歯科健診((1.2.5年) SC 4 4 4 5 5 5

5 木
たてわり班
活動

歯科健診(3.4.6年) すみれ 5 5 6 6 6 6

6 金 朝読書 離任式(６校時・２～６年) 4 6 6 6 6 6

7 土
土曜授業プラン  オープンキャンパス
道徳授業地区公開講座 　引き渡し訓練 3 3 3 3 3 3

8 日

9 月 朝読書
委員会活動④
体力テスト児童質問紙回答期間（～13日） 5 5 5 5 6 6

10 火 運動朝会
プール開き
ソフトボール投げ1～6校時 5 5 6 6 6 6

11 水 SC 4 4 4 5 5 5

12 木 児童集会 日生劇場（４年） すみれ 5 5 6 6 6 6

13 金 朝読書
体力テスト終
日光事前健診(６年) 4 5 5 5 5 5

14 土

15 日

16 月 朝読書 日光移動教室始(６年) 5 5 5 6 6 6

17 火 朝読書 4 4 4 4 4 6

18 水 日光移動教室終(６年) SC 4 4 4 5 5 6

19 木 水曜時程 すみれ 5 5 6 6 6 6

20 金 朝読書 4 5 5 5 5 5

21 土

22 日 東京都議会議員選挙
中板橋サマーふぇす２０２５（鼓笛出演・６年）

23 月 朝読書 クラブ活動②　家庭読書の日 5 5 5 6 6 6

24 火 安全指導 5 5 6 6 6 6

25 水 SC 4 4 4 5 5 5

26 木 音楽集会 歯と口の健康教室４校時(４年) すみれ 5 5 6 6 6 6

27 金 水曜時程　校内研究授業(５年２組のみ５時間) 4 4 4 4 4 4

28 土

29 日

30 月 朝読書 小学生部活体験始(６年・板三中) 5 5 5 6 6 6

各学年授業時間
日 曜 朝 行事予定 他

オープンキャンパス 
 

 ６月７日の土曜授業プランでは、幼稚園・保育

園年長児の親子を対象にオープンキャンパスを

開催します。１年生の教室での参観、２年生によ

る「絵本の読み聞かせ」・「プログラミングロボッ

ト遊ぼう」の体験コーナーを予定しています。詳

しくは、本校のホームページをご覧ください。 

道徳授業公開・引き取り訓練について 
 

左記と同日、各学級にていじめ防止のための

道徳授業を公開します。その後、保護者の皆様

と意見交換会を行います。３校時には、大地震

を想定した引き取り訓練があります。詳しく

は、後日案内をホームページにアップロードし

ますので、こちらもご確認ください。 

 


