
月 火 水 木 金 合計

１年 4 5 5 5 5 24
２年 5 5 5 5 5 25
３年 5 5 6 6 5 27
４年 ＊5 6 6 6 6 29 ＊月曜日　クラブ活動の時は、6時間授業

５年 ＊5 6 6 6 6 29 ＊月曜日　クラブ活動・委員会活動の時は、6時間授業

６年 ＊5 6 6 6 6 29 ＊月曜日　クラブ活動・委員会活動の時は、6時間授業

授業時数計画

R8　通常時程
R8.4.1

登　校・朝の準備 8:25までに朝のしたくを終えられるように登校　8:15～8:25

板橋区立金沢小学校

月 火 水 木 金

朝の活動（準備含む） 朝の会・準備 8:45～50
遊び 児童集会 朝学習

全校朝会・朝の会 全校朝会 8:30～45 朝の会　8:30～8:35

朝の活動・準備　8:35～8:50
読書

準　備 授業準備・教室移動　9:35～9:40

2 9:40～10:25

1 8:50～9:35

準　備 教室に戻り、授業準備・教室移動　10:40～10:45

3 10:45～11:30

11:35～12:20

フリータイム フリータイム　10:25～10:40

準　備 授業準備・教室移動　11:30～11:35

4

給食

片付け　13:00～13:05

給　　食　12:35～13:00

準備・配膳　12:20～12:35

準　備 教室に戻り、授業準備・教室移動　13:20～13:25

5 13:25～14:10

昼休み
／清掃

昼休み　13:05～13:20
清掃

13:05～13:20

最終下校 ～15:30

帰りの会 帰りの会　15:00～15:10

準　備 授業準備・教室移動　14:10～14:15

6 委員会活動
クラブ活動

14:25～15:10

14:15～15:00



板橋区立金沢小学校R8年度

清掃・昼休みなし時程
　5時間授業

【会議等】

土曜時程
　3時間授業

【土曜授業プラン】

特別時程A
4時間授業・給食なし

【始業式・終業式等】

時刻 時刻 時刻 時刻

特別時程Ｂ
4時間授業・給食あり

【研究会等】

8:15～8:25

8:35～8:50

8:30～8:35 朝の会 8:30～8:35 朝の会 8:30～8:35

準　備

登校・準備 8:15～8:25 登校・準備 8:15～8:25 登校・準備登校・準備 8:15～8:25

朝の会 8:30～8:35 朝の会

朝の活動
8:35～9:20 1

2

8:35～9:20 1
9:20～9:30 準備 9:20～9:25 準　備

8:35～9:20 1

9:35～9:40 準　備

9:40～10:25 2

9:20～9:258:50～9:35 1

10:15～10:25 準備
10:10～10:25 フリータイム 10:10～10:25

9:30～10:15 2 9:25～10:10 2 9:25～10:10

フリータイム

10:25～11:10 3 10:25～10:30 準　備

～11:30 最終下校

11:15～11:20 準　備 11:15～11:20

10:30～11:15 3

10:25～10:30 準　備

10:30～11:15 3
準　備

11:20～12:05 4 11:20～12:05 4

10:40～10:45 準　備 11:10～11:20 帰りの会

11:35～12:20 4

10:25～10:40 フリータイム

11:30～11:35 準　備

10:45～11:30 3

12:45～12:50 片付け

12:50～13:00 帰りの会

準備・配膳

～12:25 最終下校
12:20～12:45 給食

12:05～12:15 帰りの会 12:05～12:20

13:00～13:05 片付け ～13:10 最終下校

12:35～13:00 給食

12:20～12:35 準備・配膳

13:10～13:55 5
13:55～14:00 準　備

13:55～14:05
　～14:15

13:05～13:10 準　備

帰りの会

最終下校


