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令和８年度の重点 

校　長　土　性　知　法 

   新年度がスタートして一か月。校庭の桜は緑の葉に覆われ、力強い息吹を感じるこの頃です。4月１３日

には１年生を迎える会が行われ、１年生も晴れて板七小の仲間入りをしました。給食が始まり、ひらがなの

学習が始まりと少しずつ小学生らしい生活になってきました。２年生以上の子どもたちも、新年度を迎え

やる気に満ちた表情で活気ある学校生活を送っています。 

   ２０日には登下校の安全を見守ってくださる学童擁護の方、２７日にはコミュニティスクール委員の方

の紹介をしました。板七小では、学校生活の多くの場面で、地域の手厚いサポートをいただいています。

機会をとらえて、子どもたちにも伝えていきたいと思います。 

   先日の保護者会でも少し触れましたが、板橋第七小学校が、今年度特に力を入れていく取り組みにつ

いて改めて紹介します。 

「自己調整学習の推進」 

   昨年度から、板一中エリア４校で「いたばしの教育ビジョン研究奨励校」として、「読み解く力を基盤とし

た『自己調整学習』」に取り組んでいます。自己調整学習は、学習方法や学習内容、まとめの仕方などを自

己で選択・決定・調整しながらすすめる学習方法です。「学び方を学び、各自で学ぶ」時間を増やすことで、

個々の課題や目標に合った学習ができるようになることをめざしています。教師は、個々の進捗を確認・

把握しながら、タイムリーに適切な指導や助言をしていきます。実際の授業では、①「単元のガイダンスで

全体像を把握する」、②「学習計画を立てる」、③「計画に沿って学習をすすめる」、④「その時間のふりかえ

りをする」、⑤「成果物の提出（発表）をする」、⑥「単元全体のふりかえりをする」といったサイクルで学習

をすすめます。児童は、必要に応じていつでも教師や友だちに助言を求めることができます。 

   昨年度からこの方法を取り入れ、どの学年もいくつかの単元で取り組んでみました。児童の反応は、

「自分のペースで学習できる」「やりたいテーマに取り組めてよい」など比較的好意的です。今年度も、従

来の一斉型の授業と自己調整学習を組み合わせながら「自ら学び続ける板七っ子」を目標に、自立した学

習者を育てることをめざしてがんばっていきます。 

   １２月に控えた研究発表会に向け、現在エリア４校で打ち合わせを密にしているところです。とはいえ

「ローマは１日にしてならず」。1時間1時間の授業を大切に日々の指導に当たってまいります。 

   本校は、一昨年度まで「板橋のiカリキュラム活用実践校」として、 

エリア４校で読み解く力の育成に取り組んできました。これまでの取組 

が評価され、昨年度東京都教育委員会から表彰されました。「視写」 

「共書き」「MIM」や、「教科書の読み方５ステップ」など、積み重ねてきた

エッセンスを継続しつつ、新たな取り組みに生かしてまいります。 

   今月末に予定されている運動会に向け、少しずつ準備が始まっていま

す。当日を楽しみにお待ちいただくとともに、子どもたちの健康管理にご配

慮いただきますよう、重ねてお願いいたします。 

 



 
【　学校からのお知らせ　】 

▶　︎運動会について 

　５月２3日(土)に運動会があります。詳細は、後日、学校から配布されるお知らせをご覧ください。 

【種目】　・短距離走　・表現運動　・全校競技（大玉送り）　・選抜リレー 

　※　運動会は午前中のみの開催で、児童は5時間授業です。 

　※　お弁当の準備をお願いします。食中毒防止のため、必ず保冷剤を入れて持たせてください。 

　併せて５月７日(木)から運動会練習が始まります。暑い日もありますので、ハンカチとは別に、汗ふきタオルを持

たせてください。また、体育着が汚れた場合は、代わりの白無地Tシャツを着用してもかまいません。 

▶　︎ウォーターサーバーについて 

　今年度より、熱中症対策の一環として校内にウォーターサーバーを設置しました。持参した水筒の中身を適宜補

充することができます。必要があればお子さんに水筒を持たせてください。 

▶　︎教育実習について 

　５月１８日から６月１２日までの期間、５年１組に教育実習生が入ります。様々な先生の授業を参観したり、実際に

授業を行ったりします。ご理解のほどよろしくお願いいたします。 

 

【　学年・学級からのお知らせ　】  
 

１年　 

　入学してから１ヶ月が経ちました。入学式、様々な検診、登校班集会、消防写生会、土曜授業参観、避難訓練等、

めまぐるしく行事がある中、子どもたちは一つ一つを経験し、少しずつ成長しています。その姿を見るのはとても

うれしいものです。５月は、一大イベントの運動会があります。元気いっぱい活動できることを願っています。 

　【学年だよりについて】 

　　５月は学年だよりをあと一回発行します。行事毎に発行する場合がありますが、６月からの毎月の予定等は、

　学校だよりをご覧ください。 

　【運動会の衣装のお願い】 

　　５月２３日（土）は、運動会です。表現ダンスの衣装に関してのお願いがあります。２年生と合同ですので、下記　

　の２年生の欄をお読みになり、準備をお願いします。 

　※持ってくる日にちについては、追って連絡します。 

 

２年 

　【運動会の衣装について】 

　　低学年の表現でサッカーのダンスを踊ります。体育着の上にサムライブルーの青のTシャツを着て踊る予定で　

　す。Tシャツは学校でそろえて購入しませんので、各ご家庭でご用意をお願いします。 

　　Tシャツ　青（模様があってもなくても大丈夫です。水色でも紺でも青系であればかまいません。） 

　お手数をおかけいたしますが、ご協力よろしくお願いします。 

  ※持ってくる日にちについてはクラスルームでお知らせいたします。 

　【絵の具の購入について】 

　　5月になりましたら、図工で絵の具を使います。学校で紹介しました業者のネット販売を利用した人以外は、各

　自でご準備・ご購入をお願いします。　　　 

 



 
３年 
　【社会科　校外学習について】 

　　５月１１日に、社会科の学習で、学校の周辺を歩いて調べに行きます。そのため、その日はリュックでの登校を　

　お願いします。リュックの中に水筒を入れて行きます。 

　【リコーダーについて】 

　　ネット決済期間は、５月８日までとなっています。運動会が終わったころから学習を始めます。ご準備よろしく　

　お願いいたします。 

　【書写セットについて】 

　　学校で申し込みされた方は、学校に届き次第持ち帰らせますので、全ての物に記名をしていただきますようお 

　願いします。５月下旬（運動会が終わった頃）から学習を始めます。持ってくる日はクラスルームにてお伝えしま　 

　すので、ご準備ください。また、新聞紙があるご家庭は、少し多めに持ってきていただけると助かります。　 

４年　 
　【６月１５日（月）観劇教室について】 

　　会場：日生劇場 

　　公演演目：「ジャック・オー・ランド～ユーリと魔物の笛～」 

　　上演時間：１３：００～１４：５０ 

　　出発予定時刻　１２時００分　　　　下校予定時刻　1６時００分頃 

　　※当日はお弁当の用意をお願いします。　 

　　※電車代は２１０円です。（５月１５日引き落とし予定です。） 

 

５年 

　【調理実習について】 

　　家庭科の授業で調理実習があります。下記の用意が基本のセットになります。 

　　・エプロン　・家庭科用のハンカチ（普段持ってきているハンカチとは、別でご用意ください。） 

　　・三角巾（バンダナなど、髪の毛を隠せれば良いです。）　・家庭科用のマスク　　 

　　また、食品を扱いますので、爪を切っておくよう、ご確認をお願いします。 

　【裁縫の学習について】 

　　裁縫の学習が始まります。裁縫セットをご家庭でご用意する方は、１1日（月）までにご用意ください。裁縫の　　

　学習で必要な物は、以下の通りです。ご準備と記名をして持たせてください。よろしくお願いします。 

　　・糸切りばさみ　　・裁ちばさみ　　・縫い糸（白・黒・赤）　　・針さし　　　・針セット（縫い針・まち針） 

　　・チャコペン　　・裁縫箱　　・指ぬき　　・竹尺 

６年 
　【日光移動教室説明会】 

　　５月１日（金）14：30から体育館で行います。ご多用かとは思いますが、ご参加をお待ちしております。 

　 先日配布したお手紙か玄関掲示のQRコードから受付をお願いします。 

　【運動会・鼓笛隊】 

　　鼓笛隊の衣装は、昨年よりポロシャツ着用となりました。スカーフは着用しません。運動会終了後、ポロシャツ 

　を洗濯して学校に持ってきてください。２学期の区民まつりでもう一度着用します。ポロシャツは学校の備品で 

　すので、ポロシャツに記名はしないでください。 

　【日光移動教室前検診】 

　　６月２日（火）に行います。検診を行うにあたって、５月２７日（水）から健康の記録を付け始めます。検診当日は 

　健康の記録をもとに診察をしますので、忘れずに持たせてください。移動教室後も記録を行いますのでご承知 

　おきください。 

 



 
20
26 5 月 行事予定表 生活目標 

自分からすすんであいさつを
しよう 

日 曜 朝 学　校　行　事　等 
クラブ 

委員会 

指導時間 

1年 2年 3年 4年 5年 6年 

1 金 読書 読聞１、２年　日光説明会　避難訓練(不審者)  ４ 5 5 6 6 5 

2 土          

3 日  憲法記念日        

4 月  みどりの日        

5 火  こどもの日        

6 水  振替休日        

7 木 学習 聴力（３、５年、５組）　４年水道キャラバン1.2h　SC 委員会 4 5 5 5 6 6 

8 金 読書 読聞３、４年５組　聴力（１、２年）　へっちー２、３年　４～６年  4 5 5 6 6 6 

9 土  寺子屋スポーツ        

10 日          

11 月 全   4 5 6 6 6 6 

12 火 学習 眼科（全）PM　※眼科検診のため１年13:35頃下校  ※4 5 6 6 6 6 

13 水 体育   4 4 4 4 4 4 

14 木 学習 尿検査２次　SC  4 5 6 6 6 6 

15 金 読書 読聞１、２年  4 5 5 6 6 6 

16 土          

17 日  熊野まつり（本校会場）        

18 月 全   4 5 6 6 6 6 

19 火 全練 ６年運動会係児童打ち合わせ※下校１４：３０頃　SC  4 5 5 5 5 ※5 

20 水 全練 尿検査２次追加  4 5 5 5 5 5 

21 木 学級 SC  4 5 6 6 6 6 

22 金 学級 前日準備  4 4 4 4 4 5 

23 土 学級 運動会  5 5 5 5 5 5 

24 日          

25 月  振替休業日        

26 火 学習 へっちー国４～６年　SC  4 5 6 6 6 6 

27 水 学級 5時間目クラブ活動 クラブ 4 4 4 5 5 5 

28 木 MIM へっちー算４～６年　SC  4 5 6 6 6 6 

29 金 読書 読聞３、５年、５組　６年心の劇場  4 5 5 6 6 6 

30 土          

31 日          

 

 

●​ 学校ホームページの板七っ子ニュースやお知らせを見るためには、パスワードが必要です。 

　　　　パスワードは　1015hecchy　です。 

●​ 離任式の様子については、学校ホームページの板七っ子ニュースに掲載していますので、ご確認くだ

さい。 

●​ 学習内容については、別紙でお知らせしています。 

●​ 学童擁護員と子ども遊び指導員をされていた髙島さんが退職をされます。そのため、5月より 

　　　　古屋文男（ふるやふみお）さんが担当されます。 


