
４年 【月別】学習内容 板橋区立板橋第七小学校

国語 社会 算数 理科 音楽 図画工作 体育 道徳 外国語
総合的な学習の
時間

４月

もしも、こんなこ
とができるなら
こわれた千の楽
器
図書館へ行こう
話を聞いて質問
しよう

わたしたちの東
京都と日本

折れ線グラフを
表
わり算の筆算

あたたかくなる
と

音楽で心の輪を
広げよう

いろいろ絵の具
研究所

体ほぐしの運動
かけっこ・リレー

節度のある生活
気持ちのよいあ
いさつ
身近な自然との
ふれあい

1.Hello,world
緑のカーテンプ
ロジェクト

５月

漢字辞典の使い
方
ヤドカリとイソ
ギンチャク
じょうほうのと
びら：引用する
わたしのクラス
の「生き物図鑑」

住みよいくらし
（くらしをささえ
る水）

わり算の筆算
角度
１億より大きい
数

動物のからだと
運動
天気と気温

歌声のひびきを
感じ取ろう

とびらの向こう
の不思議な世界

かけっこ・リレー
リズムダンス
表現

自分たちの国の
文化と他国の文
化
きっぱりことわ
る
命をたいせつに
する生き方

2.Let's play 
card.

緑のカーテンプ
ロジェクト

６月

走れ
人物の気持ちと
行動を表す言葉
山場のある物語
を書こう

住みよいくらし
（ごみの始末と
再利用）

１億より大きい
数
式と計算
垂直、平行と四
角形

電流のはたらき
雨水のゆくえと
地面のようす

いろいろなリズ
ムを感じ取ろう わたしの守り神

ネット型ゲーム
水泳運動

相手のことを考
えて
分けへだてなく
しんらいし合え
る友達
みんなが気持ち
よく

3.I like 
Monday.

緑のカーテンプ
ロジェクト

７月

ローマ字の書き
方
広告を読みくら
べよう
述語の形、だい
じょうぶ？
四年生の本だな

住みよいくらし 垂直、平行と四
角形

暑くなると
夏の星
わたしの研究

地域に伝わる音
楽に親しもう

木々を見つめて 水泳運動

ボランティアと
は
みんなのために
働く

4.What time 
is it?

緑のカーテンプ
ロジェクト

９月

ふしぎ/よかっ
たなあ
お願いやお礼の
手紙を書こう
ことわざ・故事
成語を使おう
クラスで話し
合って決めよう
文の組み立てと
修飾語
一つの花

地震にそなえる
街づくり

がい数
２けたの数でわ
る計算
変わり方

月や星の見え方
自然の中の水の
すがた

せんりつのとく
ちょうを感じ取
ろう

ほって表すふし
ぎな花

体ほぐし運動
鉄棒運動
小型ハードル

家族の一員
もっとよくなり
たい
わたしたちの学
級や学校
安全に気を付け
て

5.Do you 
have a pen?

緑のカーテンプ
ロジェクト

１０月

一つの花
くらしの中の和
と洋
観点を立ててく
らべる
「和と洋新聞」を
作ろう
つなぐ言葉

地震にそなえる
街づくり
伝統や文化を生
かすまち

２けたの数でわ
る計算
変わり方
倍とかけ算、わ
り算
面積

自然の中の水の
すがた
すずしくなると
とじこめた空気
と水

せんりつの重な
りを感じ取ろう

ほって表すふし
ぎな花

鉄棒運動
小型ハードル
幅跳び

よさの花をさか
せよう
正しい勇気を
もって
だれに対しても
国やきょう土を
愛する

6.Alphabet 緑のカーテンプ
ロジェクト

１１月

聞いてほしい
は、こんな出来
事
じゅく語の意味
ごんぎつね
人物のせいかく
と行動を表す言
葉

伝統や文化を生
かすまち
きょう土の発展
につくす
（玉川兄弟）

倍とかけ算、わ
り算
小数
面積

とじこめた空気
と水
物の体積と温度

いろいろな音の
ひびきを感じ取
ろう

どろどろカッチ
ン

ベースボール型
ゲーム
マット運動

すべての命を大
切に
進んで親切に
正直はだれのた
め
少しくらいなら

7.What do 
you want?

緑のカーテンプ
ロジェクト

１２月

言葉の意味と使
い方
百人一首に親し
もう
ブックトークをし
よう

きょう土の発展
につくす

面積 物のあたたまり
方

いろいろな音の
ひびきを感じ取
ろう

つないで組んで
すてきな形

ベースボール型
ゲーム
マット運動

長所をのばす
自然のいのちを
守る

7.What do 
you want?

共に生きる
～心のバリアフ
リーをめざして
～

１月

数え方を生み出
そう
理由をぎんみす
る
自分なら、どち
らを選ぶか

伝統的な技術を
生かしたまち
（染め物の新宿）

小数と整数のか
け算・わり算

冬の星
寒くなると
水のすがたと温
度

日本の音楽でつ
ながろう

へんてこ山の物
語

多様な動きをつ
くる運動
跳び箱運動

身近なことへの
感謝
ほうしの気持ち
よくばりな心

8.This is my 
favorite 
place.

共に生きる
～心のバリアフ
リーをめざして
～

２月

調べたことをほ
うこくしよう
同じ読み方の漢
字
世界一美しいぼ
くの村

伝統的な技術を
生かしたまち
（浅草のまち）

小数と整数のか
け算・わり算
分数
直方体と立方体

水のすがたと温
度

思いを音楽で表
そう

紙の箱だいへん
しん

跳び箱運動
ゴール型ゲーム

思いやる心
住みよい社会の
ためのきまり
正しいと思った
ことは自信を
もって
わかり合うこと
の難しさ

9.This is my 
day.

共に生きる
～心のバリアフ
リーをめざして
～

３月

世界一美しいぼ
くの村
十年後のわたし
へ
漢字を使おう

他地域や世界と
つながる東京都

直方体と立方体
４年のふくしゅ
う

生き物の一年を
ふり返って

思いを音楽で表
そう

本を開くとお気
に入りの場面

ゴール型ゲーム
多様な動きをつ
くる運動
【保健】体の成長

生命あるものを
たいせつに
たいせつにした
い日本の文化と
伝統

9.This is my 
day.

共に生きる
～心のバリアフ
リーをめざして
～


