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いじめ防止の取り組みについて

校長 福田 大介

４月の始業式、入学式から約２か月が経ちました。この２か月間で、体育科学習

発表会の練習も含め様々な学習を進めることで、子どもたちは大きく成長してきて

います。

東京都は６月を「ふれあい（いじめ防止強化）月間」と定め、毎年都内の全て

の小・中学校で、いじめを未然に防止し、子どもたちの健全育成を目指した取組を

行っています。本校でも日々の指導に加え、アンケート等の実施でより細やかに子

どもたちの様子を把握していきます。

さて、近年いじめの形態は大きく変化しています。かつての「教室内の目に見え

るトラブル」だけでなく、現在ではスマートフォンやタブレット端末を通じた「イン

ターネット上でのいじめ」が全国的な課題となっており、以下のような問題点があ

ります。

・匿名性による攻撃： 相手の顔が見えないため、言葉が鋭利になりやすい。

・閉鎖性： SNSのグループ内など、大人の目が届かない場所で行われる。

・継続性：自宅にいても、24時間メッセージが届き、心が休まる暇がない。

これらは、外からは見えにくい「心の傷」を深く刻みます。本校ではICTの活用を

進める一方で、「相手を思いやる心」の重要性を繰り返し伝えていきます。いじめ

を防ぐ最大の武器は、「これを送ったら、相手はどう思うだろうか」「自分が

されたら、どんな気持ちになるだろうか」という「想像力」です。画面の向こう

側にいるのは、機械ではなく、自分と同じ心を持った人間です。

「自分がされて嫌なことは、人にもしない。人がされて嫌がっていることは、一緒

に止める。」

このシンプルな、しかし最も大切なことを、学校と家庭が連携して子どもたちに根付

かせていきたいと考えています。ネット上のトラブルは、学校だけでは把握しきれ

ないのが現状です。ご家庭でも、お子様の表情の変化や、夜遅くまで端末に没頭

している様子がないか、見守りをお願いいたします。

子どもたち一人ひとりが安心して楽しく学校生活を送るためには、教職員や保護

者の方々も含め、大人が子どもたちに適切に関わり、子どもたちがよりよい人間関

係を築けるようにすることが重要です。授業だけなく、学校生活全体を通して、互

いを尊重し合うこと、仲間の大切さなど、人とのかかわりを学べるよう今後も取り組

んでいきます。



１年生 お知らせ 学習予定

２年生 お知らせ 学習予定

３年生 お知らせ 学習予定

国語

アドマチック大山

How many?

相互理解・寛容　善悪の判断・自律・自由と

責任　規律の尊重　伝統と文化の尊重・国や

郷土を愛する態度

リズムダンス　体力テスト　投の運動　ネッ

ト型ゲーム　浮く・泳ぐ運動

光サンドイッチ

リコーダーのひびきに親しもう

風やゴムのはたらき　　チョウのかんさつ

カイコを育てよう

わり算　あまりのあるわり算

板橋区の様子 　農業の仕事

「わたし」の説明文を書こう　漢字の表す意味

ワニのおじいさんのたから物

人物やものの様子を表す言葉

心が動いたことを詩で表そう

書写：「横画」

総合

外国語

道徳

体育

図工

音楽

理科

算数

社会

算数

国語

はなをさかせよう

あわせていくつふえるといくつ、のこ

りはいくつ、ちがいはいくつ

きいてつたえよう、ねことねっこ・ことばあ

そび、あひるのあくび、のばすおん、どう

やってみをまもるのかな、いしやといしゃ、

こんなことをしたよ

道徳

体育

図工

音楽

生活

算数

国語

安全に登校しよう、学級活動

はくにのってりずむをとろう

チョッキンパッでかざろう、さわってまぜて

きもちいい、ひかりのくにのなかまたち

走の運動遊び（リレー）、ゲーム（鬼

遊び）、表現遊び、水遊び

節度・節制　自然愛護

公正・公平　友情・信頼

学習発表会に向けて

体力テスト　水遊び

ふたりはなかよし

まごころメダルをプレゼント

ドレミであそぼう

せいかつの中にある音を楽しもう

ぐんぐんそだて　わたしのやさい

どきどきわくわくまちたんけん

１００より大きい数

友だちの家はどこかな

プログラミング　ふくしゅう

名前を見てちょうだい

じょうほうのとびら：じゅんじょ

こんなことをしているよ

話そう、二年生のわたし

道徳

体育

図工

音楽

生活

■算数科「コンパス」ご用意のお願い

・７月に向けて「コンパス」の用意をお願いします。持ってくる日はクラスルームで

お知らせします。

・シャープペンタイプではなく、鉛筆をさして使用するタイプの物をお願いします。

・学校でも指導しますが、針が付いていて危険なことをご家庭でもお伝えください。

・■「東京都統一体力テスト児童調査」について ※６月５日（金）まで

・３年生は、ご家庭での入力をお願いします。 ５月２５日配布の手紙をご覧になり、ク

ラスルームより「意識調査」の質問に答えてください。

■水泳指導について

・６／１５（月）から水泳指導が始まります。

・ご家庭で水着の確認や着替えの練習等をしてください。

・プールカードの記入については、押印またはサインをお願いします。

・カードやプール道具を忘れたり、記入もれがあったりするとプールに入れませんので

ご注意ください。

・３年生は、基本的に火曜日と金曜日が水泳指導の日になります。（時間割が一部変更

になります。）

・体育館や校庭での授業の時もありますので体育着も持たせてください。

■持ち物について

○ 学習発表会

黒のTシャツを3日の日に着用しますので、ビニール袋に大きくひらがなで記名をし持たせてください。

○図工の持ち物

図工の単元「ならべてみつけて」の学習で、ペットボトルのふたを使います。

ご自宅にある分だけで結構ですので、６月９日（火）までに持たせてください。

■水泳指導について

・６／１５（月）から水泳指導が始まります。

・ご家庭で水着の確認や着替えの練習等をしてください。

・プールカードの記入については、押印またはサインをお願いします。

・カードやプール道具を忘れたり、記入もれがあったりするとプールに入れませんのでご注意くださ

い。

・１年生は、月曜日と木曜日が水泳指導の日になります。（時間割が一部変更になります。）

・体育館や校庭での授業の時もありますので体育着も持たせてください。

◼町探検付き添いボランティアについて

生活科の学習で、学校の周りの公共施設や商店などにグループに分かれて見学に

行く予定です。 時期は６月後半の午前中です。ご都合がつく方で、子どもたちの

付き添いをしてくださる方を募集します。詳しくは後日お知らせしますので、ご協

力お願いいたします。また、暑い日が多くなってきたので、毎日水筒を持たせてく

ださい。校外学習のときに水筒を持って出かけますので、肩から掛けられる水筒カ

バー等に入れて持ち運びできるものをご用意ください。

◼図工のお願い（教科書５２・５３ページ まごころメダルをプレゼント）

紙粘土でメダルを作ります。そこに埋め込んで使うビーズなどを少量ご準備くださ

い。わざわざ購入せず、家にあるものでご用意ください。図工の教科書はｗｅｂで

もご覧いただけます。「まごころメダル」で検索してください。

◼水泳指導について

・６／１５（月）から水泳指導が始まります。２年生は、基本的に月曜日と木曜日

が水泳指導の日になります。



４年生 お知らせ 学習予定

５年生 お知らせ 学習予定

６年生 お知らせ 学習予定

社会

国語

SDGs１７の目標から、これからの地

域・学校の在り方を考えよう

My Daily Schedule ／My Weekend

自然愛護　節度、節制　真理の探究

よりよい学校生活、集団生活の充実

水泳指導　ボール運動（ネット型）

できることを増やしてクッキング

クリーン作戦で快適に

水墨画で表そう

いろいろな音のひびきを感じ取ろう

大地のつくり　変わり続ける大地

月の形と太陽

文字を使った式

データの活用

地球規模の課題の解決と国際協力

いざというときのために

文と文とのつながり

漢文に親しもう

総合

外国語

道徳

体育

家庭科

図工

音楽

理科

算数

米づくりのさかんな地域

地域のみりょくを伝えよう　漢字の成り

立ち　いにしえの言葉に親しもう　世界

でいちばんやかましい音

総合

外国語

道徳

体育

家庭科

図工

音楽

理科

算数

社会

国語

勤労・公共の精神　自然愛護　友情・信

頼　規則の尊重

「環境問題のこれからの地域・学校のあ

り方を考えよう」

Happy birthday? / Can you play

dodgeball?

水泳運動   ボール運動（ネット型）

ソーイングはじめの一歩　クッキングは

じめの一歩　整理・整とんで快適に

わたしのふたつの気持ち

音の重なりを感じ取ろう

いろいろな音のひびきを味わおう

魚のたんじょう　植物の発芽と成長

小数のわり算

走れ

人物の気持ちと行動を表す言葉

山場のある物語を書こう

筆順と字形

総合

外国語

道徳

体育

図工

音楽

理科

算数

社会

国語

Let's　try　ボランティア

I like Mondays

相互理解寛容　　公正公平

友情信頼　規則の尊重

リズムダンス　ネット型ゲーム　浮く泳ぐ運動

紙バンドで表そう

いろいろなリズムを感じ取ろう

天気と気温　樹とヘチマの観察　電流のはたらき

角度　1億より大きな数

水はどこから　ごみの処理と再利用

○水泳指導について

６年生の水泳指導日は、基本的に月曜日と木曜日です。指導

開始日は６月１５（月）を予定しています。水着が小さく

なっている可能性がありますので、ご確認をお願いします。

○日光移動教室について

６月１５日（月）から健康観察カードでの健康チェックを毎

日行います。カードを配布しますので、検温や体調などを記

録して毎日学校に持たせてください。６月１９日（金）には、

日光事前健診があります。移動教室に持って行く薬がある人

は、名前を書いたチャック付き袋などに入れて忘れずに持た

せてください。

■水泳指導について

・６／１５（月）から水泳指導が始まります。

・５年生は、基本的に月曜日と木曜日が水泳指導の日になります。

■社会科見学６月３０日（火）について

集合 ８：００校庭

持ち物：リュックサック登校、校帽、お弁当、水筒、レジャーシー

ト、折りたたみ傘、筆箱、しおり、連らく帳

見学場所は、豊洲市場と葛西臨海公園です。

学校周辺からバスに乗り、豊洲市場に行きます。その後葛西臨海公

園に向かいます。お弁当は、葛西臨海公園内の広場（雨天の場合は、

バスの中）で食べる予定です。

下校時刻は、１５：３０頃の予定です。

・ ６／２３に総合的な学習の出前授業の講師としてお話読み隊の方を

お招きします。Let's try ボランティアの単元の中で、どのようなお気

持ちでボランティアとして読み隊の活動をしているのかなどをお話しし

ていただきます。ご自分でなさっているボランティア活動について、お

話ししていただける方、募集中です。

・連絡帳をご確認ください。習字の道具忘れなどが目立ちます。早めに

連絡していますので、持ち物忘れがないようお願いします。また連絡袋

の中に、配られたプリントがたくさんたまっている場合があります。連

絡袋の中に入れるところまでは、学校で確認していますので、ご家庭で

中身の確認をお願いします。

・4年生の水泳は、火曜日と金曜日です。



６月の行事予定
日 曜

１

年

２

年

３

年

４

年

５

年

６

年

1 月 5 5 5 5 6 6

2 火 5 5 6 6 6 6

3 水 4 5 5 5 5 5

4 木 5 5 5 6 6 6

5 金 4 4 4 4 5 5

6 土 5 5 5 5 5 5

7 日

8 月

9 火 5 5 6 6 6 6

10 水 4 5 5 5 5 5

11 木 5 5 5 6 6 6

12 金 5 5 5 5 5 5

13 土

14 日

15 月 5 5 5 6 6 6

16 火 4 4 4 4 4 4

17 水 4 5 5 5 5 5

18 木 5 5 5 6 6 6

19 金 5 5 5 5 5 5

20 土

21 日

22 月 5 5 5 5 5 6

23 火 5 5 6 6 6 6

24 水 4 5 5 5 5 6

25 木 5 5 5 6 6 6

26 金 5 5 5 5 5 5

27 土

28 日

29 月 5 5 5 5 6 6

30 火 ５年社会科見学 ＳＣ 5 5 6 6 6 6

鼓笛練習

下校時刻　　３時間授業１１：４０　　Ｂ時程（給食あり）１２：５５頃　　　５時間授業14:20頃　　　６時間授業15:10頃

委員会活動・クラブ・鼓笛練習日　15:20頃　　　　SC:スクールカウンセラー来校日

行　事　予　定

委員会活動

２年生読み聞かせ　ＳＣ

集会

体育着持ち帰り

前日準備　１～４年生４時間（下校１３：１０）　５，６年生５校時準備（下校１３：２０）　ＳＣ

体育科学習発表会（午前）　全学年５校時終了後下校

改築工事説明会10:00～体育館

３～６年ｗｅｂＱＵ実施　４年出前授業（動物）　たてわり班遊び　ＳＣ　改築工事説明会18:00～体育館

体力テスト

音楽朝会

運動会予備日　ＳＣ

体育科学習発表会の振替休業日

６年日光移動教室前健康診断　ＳＣ

避難訓練

４，５，６年歯科検診　６年リーディングスキルテスト

６年読み聞かせ　全学年４時間授業（下校１３：１０）　ＳＣ

水泳指導開始　クラブ活動

ＳＣ

６年日光移動教室３日目　１，２，３年歯科検診

６年日光移動教室２日目　３年読み聞かせ　給食試食会　ＳＣ

６年日光移動教室１日目

水泳指導について

今年度より「水泳授業参加同意」は、すぐーるで配信したURLに入力していただく形式となりました。６

月３日（水）までに必要事項を入力して送信してください。水泳指導についての詳細も配信済みですので、

そちらもご覧ください。


