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 「考える力」の基盤となる「豊かな体験」             

                       校長  西谷 秀幸 
 
 子供の「考える力」の基盤を育てるためには、様々な体験を通して、子供自身が「不思議だ
なぁ」と感じる経験を重ねていくことが必要です。そのためには、文字や映像だけではなく、
実際にいろいろなものに触れ、様々な失敗をして、思い通りにならないことをたくさん経験さ
せなければなりません。 
 例えば、休日に親子で動物園に出かけたとしても、それがそのまま子供の「豊かな体験」に
結び付くわけではありません。そこには、大人が忘れてはいけない大切な視点があります。 
 
 ある方から聞いた話です。小学生の子供を連れて動物園に行ったときのこと…普段できない
体験学習の絶好のチャンスと思い、いろいろと下調べをして、動物の生態を聞かれても答えら
れるようにと万全の準備をしました。ところが、動物園に行く途中、子供は地面に咲いている
タンポポの花や綿毛に興味をもち、夢中になって綿毛を吹き飛ばし始めてしまいました。 
 こんなとき、皆さんならどうされるでしょうか。もしかしたら、「何をしているの？動物を
見る時間がなくなっちゃうよ。ほら、早く行くよ。」と子供を急がせてしまうかもしれません。
しかし、「豊かな体験」という視点で考えてみると、キリンやライオンなどの動物を見ること
よりも大切なポイントがあります。それは、日常とは違う環境の中で、子供たちの知的好奇心
に刺激を与えることです。子供と一緒になって、「たくさん飛んでいくね。どうして吹いただ
けで遠くまで飛んでいくのかな？綿毛はどんな形をしているのだろう？」などと話しかけてあ
げたら、たかだか３０分程度の遅れは、スケジュール通りに進んだときよりも、はるかに有意
義な時間になるに違いありません。 
 子供たちに「豊かな体験」をさせることは、時間とお金がかかるイメージがありますが、決
してそんなことはありません。ハイキングに行ったときに見た空の色が、いつも見ている空よ
りも鮮やかだと思ったら、子供は「どうしてこの空の色はこんなに青いの？」と驚きます。自
分が「知っている知識」と自分の「目の前の現実」が違うとき、子供たちの目は好奇心で輝き
始めるのです。遠くに出かけられなくても、家の近くの公園や川の土手などを一緒に散歩する
だけでも、子供の好奇心はいろいろと触発されます。 
 大人が心に余裕をもって、子供たちの「なぜ？どうして？」という問いに向き合い、子供の
「不思議」や「疑問」に対して、決して大人の「常識」で答えを出さずに、同じ目線で一緒に
興味をもってあげながら子供たちを「自分で考える道」へと導いてあげることで、子供たちは
自然と「考える力」の基盤を固めていきます。 
 
 生成ＡＩが急速に普及した今の時代は、「ものを覚える力」より、見通しをもって振り返り
ながら「主体的に取り組む力」や「自分で考えたり判断したりする力」、「知識を使いこなす
力」等が重視されています。これらの力は一朝一夕に身に付くものではありませんから、学校
でも家庭でも「豊かな体験」を通して、子供たちの中に積み上げていければと思います。 

板橋区の新たな施策について 

①小１サポーターの設置 

 ４月から有償ボランティアとして、「小１サポーター」が配置されました。小１サポー
ターとは、小学校に入学したばかりの１年生が、スムーズに学校生活に慣れることができ
るよう支援してくれる人です。授業中や休み時間、登下校時の見守りや声掛けをします。 
現在、学校支援地域本部や１年生にお子さんがいないＰＴＡ役員の方を中心に、複数の人
で交代しながらサポートしていただいています。小１サポーターをやってみたい…など、
興味がある方は、学校か学校支援地域本部に御連絡ください。期間は１学期末までです。 
 

②ウォーターサーバーの設置 

 熱中症防止のため、４月下旬に校内に３台のウォーター・サーバーが設置されました。
２階に２台、３階に１台設置しています。家庭から持ってきた水筒の中身がなくなっても
冷たい水を補給できるようになります。
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【離任された方々より】 

 ６年間大変お世話になりました。あひるのミルクのお世

話、つばめのダンス、開幕宣言、孫悟空、ニリンソウルダン

ス、音楽会に展覧会などなど、楽しかった思い出ばかりで

す。子どもたちの元気さ、保護者の皆様や地域の方々の優し

さであふれる、居心地の良い、とてもすてきな学校でした。

これからもずっと応援しています。宝物の日々をありがとう

ございました。           元担任 今野 夢子       

 ６年間大変お世話になりました。言葉にならないほどに、楽しくて楽

しくて仕方ない６年間でした。今は都営三田線で、西台駅で降りて新しい

学校に通っています。板五小で３月末に卒業生を出したばかりなのに、４

月からまた６年生の担任になってしまいました。また、１年間がんばり

まーす！！                  元担任 梅木 啓太郎 

 保護者の皆様には、たくさんのご協力をいただき、本当に感謝

しています。ありがとうございました。PTA の活動や登校時の

見守りなど、子どもたちに向けた温かい支えの一つ一つがとても

印象的で、忘れられないものとなりました。心と体を大切にして

ください。またお会いすることを楽しみに、日々を乗り越えてい

きます。                   元担任 星 

 板五小では８年間お世話になりました。たくさんの子ども

たちの成長をこれほど長く、間近で見守ることができた時間

は、私にとっての宝物です。板五小で学んだこと、子どもた

ちと過ごしたかけがえのない日々を胸に、新しい場所でも精

一杯頑張ります。保護者の皆様、温かい御支援と御協力に、

心より感謝申し上げます。本当にありがとうございました。 

                   元担任 大木 萌々子  

 私は１年間という短い間でしたが、板五小のみなさんは廊下ですれ

違っても、いつも気持ちの良い挨拶をしてくださいました。また、ノー

チャイムの中で一人ひとりがきちんと動けていることに、とても驚きまし

た。これからも素晴らしいところを大切にし、心優しい大人になっていっ

てください。お世話になり、ありがとうございました。  

                  元副校長補佐 土屋 美貴            

 活気あふれる児童のみなさんと温かな雰囲気の教職員の皆

様に囲まれて、あっという間の１年間でした。特に校内研究

のプログラミングの授業を全学年参観し、楽しく活動する経

験が学びの原点であることを改めて教えていただきました。

ありがとうございました。  

            元育成支援アドバイザー 川畑 秀成            

 ２年間、給食室チームで板五小の皆さんのために、おいしい給食を

作ってきました。「ごちそうさま、おいしかったよ！」って、言っても

らったのが、うれしい思い出です。これからも、給食食べて元気に楽し

く、学校生活を過ごしてください。    元給食調理 釣川 明宏 

５月の行事予定     　　　　　　　　　○は学年　　（　）は何時間目　　　「SC」はスクールカウンセラー来校日

日 曜 朝 予定 1年 2年 3年 4年 5年 6年

1 金 体
はたらく消防写生会①②（１～４校庭）　　安全指導日
体力テスト始

4 5 5 6 6 6

2 土

3 日 憲法記念日

4 月 みどりの日

5 火 こどもの日

6 水 振替休日

7 木 板 歯科検診①②③8:50　　　　　　　　　　　 　 　SC　　 SU教室４年 4 5 5 5 5 5

8 金 板
安全点検　　はたらく消防写生会予備日
                                                     SU教室３年

4 5 5 5 5 5

9 土

10 日

11 月 児 日光移動教室保護者説明会15:00　　　　　　　　 　   　SU教室２年 4 5 6 6 6 5

12 火 板 倉渕事前検診⑤13:05　　　　　　　　　　　 　　SC 4 5 6 6 6 6

13 水 午前授業 4 4 4 4 4 4

14 木 板 倉渕移動教室５年　　　　　　　　　　　　　　　SC 4 5 6 6 6 6

15 金 板 倉渕移動教室５年　　尿検査二次9:00　　教材費口座引落日 4 5 5 6 6 6

16 土

17 日 熊野まつり（板七小会場）

18 月 児 4 5 6 6 6 6

19 火 情                     　　　　　　　　　　　　　SC     SU教室５年 4 5 5 5 5 5

20 水 4 4 4 4 4 4

21 木 音
尿検査二次予備9:00　眼科健診（全）13:30
クラブ 14:20～15:05　                         SC

5 5 6 6 6 6

22 金 板 ３・４年遠足　　　委員会紹介リハーサル（放課後） 4 5 6 6 6 6

23 土
学校公開　土曜授業プラン１　引き渡し訓練（3校時終了後）
体力テスト１年生２校時、２年生３校時

3 3 3 3 3 3

24 日

25 月 集
委員会紹介集会 　イングリッシュキャラバン
盲者の方との交流・体験学習④

4 5 6 6 6 6

26 火 な ３・４年遠足予備日　　　　　　　　　　　　　　SC 4 5 6 6 6 6

27 水
聴力①②③⑤8:50 耳鼻科（全）10:20　　　　　　  　　 SU教室６年
歩行者シミュレーター①（２）

4 5 5 5 5 5

28 木 板 ソフトボール投げ（全）  　歯科健診④⑤⑥8:50　SC 4 5 6 6 6 6

29 金 板 ソフトボール投げ予備日　　水道キャラバン④(5)(6) 4 5 5 6 6 6

30 土 防災デイキャンプ（PTA）

31 日

６月

日 曜 朝 予定 1年 2年 3年 4年 5年 6年

1 月 体 プール開き 4 5 6 6 6 6

2 火 板
安全指導日　　全国体力…調査入力５年          SC
自転車シミュレーター３年(3)・４年(4)　　租税教室６年(3)(4)

5 5 6 6 6 6

3 水 委員会活動３13:55　　　　　　　　　　　　　　　　　　SU教室４年 5 5 5 5 6 6

4 木 板
４年手話講座(3)(4)　                          SC
アウトリーチ音楽科出前授業10:45~（３～６年）　　安全点検

5 5 6 6 6 6

5 金 板 体力テスト終 4 5 5 6 6 6



各学年のお知らせ 
1 年生  
〇５月２１日（木）の下校時刻について 

眼科検診のため、1年生の下校は１４時１５分頃になります。
御確認の程よろしくお願いいたします。 

○宿題について 
５月１１日（月）から「ひらがなすうじれんしゅう」や「け
いさんドリル」の宿題を出す予定です。宿題を確認していた
だき、丁寧に取り組めるよう見守ってください。 

◯体力テストについて  
５月２３日（土）の学校公開で体力テストを行います。保護
者の方に協力をしていただきながら計測を行っていきます
ので、ぜひ御参加ください。 

〇歩行者シュミレーターについて 
５月２７日（水）２校時目に体育館で、1 年生の児童を対象
に歩行者シュミレーターがあります。安全な道路の歩行や横
断歩道の渡り方などを学びます。（公開はありません。） 

◯はたらく消防写生会について 
５月１日（金）に、はたらく消防写生会を実施します。校
庭で、消防士と消防車を描きます。レジャーシートを持た
せてください。（記名をお願いします。）なお、保護者の
方も参観は可能です。 
 

国語 
あめですよ ふたとぶた みんなにはなそう  

ぶんをつくろう とんこととん はをつかおう 

算数 １０までのかず なんばんめ いくつといくつ 

生活 
がっこうでみつけたことをつたえよう 

たねをまこう 

音楽 はくをかんじとろう 

図工 
消防写生会の絵 チョッキンパッでかざろう  

こすりだしからうまれたよ 

体育 
体力テスト 固定施設を使った運動遊び  

走の運動遊び 

道徳 節度節制 礼儀 善悪の判断・自立・自由と責任 

学級 
クラスのめあてを決めよう 係を決めよう 

クラスあそびをしよう 

２年生  
◯はたらく消防写生会について 

５月１日（金）に、はたらく消防写生会を実施しま
す。校庭で、消防士と消防車を描きます。レジャーシ
ートを持たせてください。（記名をお願いします。）
なお、保護者の方も参観は可能です。 
 

〇絵の具セットについて 
５月１２日（火）までに持たせてください。 
（消防車写生会で描いた絵に絵の具で色をぬりま
す。） 
 

◯体力テストについて  
５月２３日（土）の学校公開で体力テストを行いま
す。保護者の方に協力をしていただきながら計測を行
っていきますので、ぜひ御参加ください。 

国語 たんぽぽ かんさつしたことを書こう 

算数 ２けたのひき算 長さのたんい 

生活 板五小について教えよう 野菜をそだてよう 

音楽 はくのまとまりをかんじとろう 

図工 クレヨン バスでらんらんランド 

体育 体力テスト マットを使った運動遊び 

道徳 善悪の判断 親切、思いやり 規則の尊重 

学級 係の活動を工夫しよう 掃除の仕方 

３年生  
○習字道具について 

５月１１日（月）の週より、毛筆の授業が始まりま
す。学校で習字道具を注文したお子さんには、習字道
具が届き次第、お渡しします。道具の１つ１つに記名
をお願いします。学校で購入してない方も、道具の記
名を確認していただき、５月１２日（火）に、習字道
具を持たせてください。毛筆の学習後は毎回、使用し
た筆と作品を持ち帰ります。各家庭で筆を洗って乾燥
させる作業をお願いします。毛筆の授業の日は、汚れ
てもいい服で、髪が長いお子さんは髪を束ねて授業を
受けられるよう、御協力ください。 

○３・４年遠足について 
５月２２日（金）に、３・４年生で光が丘公園へ遠足に
行きます。（雨天延期５月２６日（火）持ち物等の詳細
は、後日配布する遠足のしおりを御覧ください。 

国語 
メモをとりながら話を聞こう 自然のかくし絵  

じょうほうのとびら 習字 

社会 板橋区の様子 

算数 ぼうグラフと表 時こくと時間 

理科 たねまき チョウのかんさつ 

音楽 
リコーダーのひびきに親しもう 

せんりつのとくちょうをかんじとろう 

図工 絵の具と水のハーモニー、にじんで広がる世界 

体育 体力テスト マット運動 ベースボール型ゲーム 

道徳 礼儀 個性の伸長 友情、信頼 

外国語活動 How are you？ How many？ 

総合 なんでも博士になろう 

学級 遠足について話し合おう 



４年生  

○３・４年遠足について 

 ５月２２日（金）に、３・４年生で光が丘公園へ遠

足に行きます。〔雨天延期５月２６日（火）〕持ち物

等の詳細は、後日配布する遠足のしおりを御覧くだ

さい。 

〇盲者の方との交流・体験学習について 

 総合の学習で、５月２５日（月）に盲者の方との交

流・体験学習を行います。２～４時間目・各クラス

で実施します。 

 

国語 
ヤドカリとイソギンチャク じょうほうのとびら  

わたしのクラスの「生き物図かん」 

社会 わたしたちの東京都の様子 水はどこから 

算数 わり算の筆算 復習 暗算 角度 １億より大きい数 

理科 
動物のからだのつくりと運動 天気と気温  

電気の働き 

音楽 
せんりつのとくちょうを感じ取ろう 

日本の音楽でつながろう 

図工 木々を見つめて 

体育 
小型ハードル ベースボール型ゲーム マット運動 

体力テスト 

道徳 
自然愛護 善悪の判断、自律、自由と責任 

国際理解、国際親善 

外国語活動 Let’s play cards. 

総合 
わたしたちにできること 

～考えようユニバーサルデザイン～ 

学級 遠足について話し合おう 

５年生  
○倉渕移動教室について 

１４日（木）・１５日（金）に移動教室があります。 

・持ち物をよく確認し、事前に準備をお願いします。 

・７日（木）から検温表の記入が始まります。 

１７日（日）まで毎日記録します。 

※１８日（月）提出 

・１２日（火）に倉渕事前健診があります。 

 

 

国語 
敬語 要旨をまとめ、自分の考えを伝えよう 

インターネットは冒険だ 書写「組み立て方」 

社会 自然条件と人々のくらし 

算数 小数のかけ算 体積 復習 

理科 天気の変化 植物の発芽と成長 

音楽 
曲想の変化を感じ取ろう 

和音のひびきの移り変わりを感じ取ろう 

図工 コマ撮りアニメーション 

家庭 クッキングはじめの一歩 ソーイングはじめの一歩 

体育 体力テスト ベースボール型ゲーム フォークダンス 

外国語 Hello,friends!  Happy birthday! 

道徳 個性の伸長 親切、思いやり 規則の尊重 

総合 倉渕の自然を調べよう 

学級 学級集会の計画を立てよう 

６年生  
○日光移動教室保護者説明会について 
 以下の日程で、日光移動教室保護者会を行います。

提出書類や持ち物等について、説明をします。御多
用のこととは思いますが、ぜひ御参加ください。欠
席が分かっている場合は、事前に御連絡いただけま
すと幸いです。よろしくお願いいたします。 

日時： ５月１１日（月） 
時間： １５：００～１５：４５ 
場所： 体育館 
持ち物： 
・「おこづかい」を入れた封筒 
・「健康保険証の資格情報」を入れた封筒 
・筆記用具（メモ用） 

 
〇教材費の口座引き落としについて 
   日光分  １７，０００円 
   教材費   ６，１００円 
   合計   ２３，１００円 
 
 ５月１５日(金)に、一括で引き落としになります。 
 口座への御準備をお願いいたします。 

国語 
三字以上の熟語の構成 原因と結果  

イースター島にはなぜ森林がないのか 

書写「点画のつながり」 

社会 
わたしたちの暮らしを支える政治 

わたしたちの暮らしにつながる政治について考えよう 

算数 
分数の整数のかけ算・わり算 円の面積 

円の面積の公式づくり 

理科 動物のからだのはたらき 

音楽 
曲想の変化を楽しもう 

和音のひびきや音の重なりを感じ取ろう 

図工 焼き物 

家庭 できることを増やしてクッキング 

体育 体力テスト ベースボール型 マット運動 

外国語 This is me!  My Daily Schedule 

道徳 個性の身長 友情、信頼 勤労、公共の精神 

総合 日光の歴史や自然について調べよう 

学級 学級集会の計画を立てよう 



 


