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  負けを受け入れ、相手をリスペクトする力　　　 

                               校長    西谷 秀幸 

 　　　　　　　　　　　　　　　　         　

 明日から１０月。運動会までの残り日数は実質７日間となりました。子供たちは、運動会に
向けて、日々、練習を積み重ねています。練習期間はもちろんのこと、１１日（土）の運動会
当日も、温かい声援をどうぞよろしくお願いいたします。 

 

  さて、今日の運動会全体練習のとき、私は子供たちに「気持ちのよい拍手の仕方」について
話をしました。運動会なので、玉入れや台風の目、棒引き、大玉送りなど、勝ち負けがある競
技があります。当然、勝ったチームは、自然にガッツポーズをしたり、自分たちで拍手をした
りして喜ぶし、負けたチームはガッカリして残念がります。でも、本当は悔しいはずなのに、
負けたチームが勝ったチームに対して、気持ちの良い拍手を送っていることがあります。これ
は、分かっていてもなかなかできないことです。だからこそ、負けて悔しいときこそ、「相手
がしてもらって嬉しい拍手」ができる人になってほしいと思います。 

 

 話は変わりますが、私が教員になって間もない頃、「運動会で勝ち負けを競うのはいかがな
ものか？」という考えが一部の学校で広がり、「徒競走やかけっこは、全員が手をつないでゴ
ールする」などの取組をする学校がありました。 

 良くも悪くも、実社会には「勝ち負け」があふれています。私が指導しているFLL（FIRST
Lego LEAGUE）というロボット競技会も然りです。当然、勝ったら嬉しいし、負けたら悔し
い…。だからこそ、負けを受け入れ、自分より勝った相手をリスペクトできたとき、そこから
更なる成長があります。 

 私は、運動会という行事は、学校行事の中でも特別な行事であると思っており、この行事は
「負けを受け入れ、相手をリスペクトする力」を育てる絶好のチャンスだと考えています。 

 

 数年前のことです。運動会直前に、あるクラスの担任が「本番でどんな結果になっても、ミ
スをした人を責めることはしないでほしい。わざとミスをするはずがないのだから…。」と指
導をしていたことがありました。すると、練習で８回中７回１位になっていた常勝だったチー
ムが、練習では一度もしなかった大きなミスをしてしまい、運動会の本番で３位になってしま
いました。子供たちはどうするだろうと担任が見ていたところ、一人としてミスをした友達を
責める子はおらず、反対にミスをして泣いてしまった友達をみんなで励ましていたそうです。
そのおかげで、クラス全員が気持ちを切り替えて他学年の応援をすることができました。 

 ちなみに、この学年の子供たちは、勝っても負けても常に他チームをたたえる気持ちのよい
拍手をしていました。こういったことは、特別な学校行事である「運動会」だからこそ、身に
付けられる力なのではないと思います。 

 

  学校の中心は「学習」を通して「学力」を身に付けることです。しかし、子供たちは教科等
の学習以外にも集団生活や学校行事を通して、たくさんの力を身に付け、成長していきます。
２学期は、１２月に「展覧会」もあります。本校では、日常の授業と同様に、学校行事を通し
て、学校だからこそ育てられる力を大切にしていきます。

                           
                 
 

 
 夢がつながる学びのエリア  
（板橋第五小・板橋第十小・板橋第二中）

 板橋区立板橋第五小学校 

 １０月号（令和７年度） 

 令 和 ７ 年 ９ 月 ３ ０ 日 

 発行：校長 西谷 秀幸
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※「ＳＣ」は、スクールカウンセラー来校日を表しています。 

【鼓笛隊が区民まつり音楽パレード出演！】 

 本校鼓笛隊は、５・６年生の有志児童３１名で、

中昼休みや放課後に練習に取り組んでいます。区民ま

つり音楽パレードに出演します。応援どうぞよろしく

お願いします。 

日時 １０月１９日（日）１０時２５分開始 

   本校は７番目の出演(１０時４５分頃) 

場所 板橋区グリーンホール前道路 

１０月２７日（月）交通安全教室 
 

・３年 １０：４５～１２：２０体育館、各教室など 
 

 板橋警察署の方々にお越しいただき、自転車の安全な乗り方につ
いて「実技指導」「実技テスト」「筆記テスト」をしていただきま
す。保護者の皆様も参観可能です。参観希望の方は、事前
に連絡帳でお知らせください。 

【運動会について】 
・日時 ：１０月１１日（土） 

     ８時１５分～２５分 登校 給食なし 

・下校 ：１２時３０分頃 

・登校 ：普段着にて、通常通り集団登校 

・持ち物：体育着(１０日に持ってきても構いません。) 

     水筒、汗ふきタオル、筆箱 

     寒い場合は上着持参 
〈予備日〉 

①１１日（土）に実施できない場合：１１日（土）休み 

                 １２日（日）運動会 

②１２日（日）も実施できない場合：１２日 午前授業 

                 １５日（水）運動会 

※１４日（火）は運動会の振替休業日となります。 

・順延の場合：お知らせ配信システム「すぐーる」とホー

ムページにて午前６時４５分を目途にお知らせします。 

エデュケーション・アシスタントが始まります 
 

 板橋区の施策として、エデュケーション・アシスタント
（派遣業務）制度が１０月から始まります。授業の質の向
上、教員の負担軽減及び学校組織体制の充実を図ることを目
的としています。本校は２年生に佐藤麻美さんが配属されま
した。具体的な業務は以下の通りとなります。 
・登下校の見守り 
・朝の支度の補助 
・授業のサポート（机間指導や児童への声掛けなど） 
・保護者の方への連絡など 
２年１組、２組に適宜入りますのでよろしくお願いします。 

【リズムなわとび】 
 

 １０月に全校で短縄跳びを行います。１０月２０日（月）
までに短縄を持ってくるようにお願いします。 

１０月の行事予定 　　○は学年　　（　）は何時間目　　　　※御来校の際は安全管理上、入校証を受付で御提示、身に付けてください。

日 曜 朝 予定 1年 2年 3年 4年 5年 6年

1 水 都民の日

2 木 集 運動委員会発表　校外学習③(３・４)　運動会係打ち合わせⅠ５・６年(６)　SU教室４年　SC 5 5 5 5 6 6

3 金 板 安全指導日　　 科学館移動教室④ 5 5 5 6 6 6

4 土

5 日

6 月 児 運動会全体練習Ⅱ(２) 5 5 6 6 6 6

7 火 板 運動会全体練習予備日　　　運動会係打ち合わせⅡ５・６年（６） 5 5 5 5 6 6

8 水 運動会全体練習予備日　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　SU教室５年　 4 4 4 4 4 4

9 木 板 運動会リハーサル（午前中）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　SC 5 6 6 6 6 6

10 金 板 運動会前日準備　　リハーサル予備日 4 4 4 4 4 5

11 土 運動会（給食なし） 4 4 4 4 4 4

12 日

13 月 スポーツの日

14 火 振替休業日

15 水 特別時程　午前授業 4 4 4 4 4 4

16 木 集 図書委員会発表　　避難訓練（火災）　　　　　　　　　　　　　　　SC 5 6 6 6 6 6

17 金 板 生活科見学１年　　ビブリオバトル⑤⑥　　　　　　　　　　　　　　SU教室３年　　 5 5 5 6 6 6

18 土 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

19 日 区民まつり　鼓笛パレード（荒天中止）

20 月 音 家庭読書の日　　　生活科見学１年予備日　　　読書週間　　　　SU教室２年 5 5 6 6 6 6

21 火 情 教師道場授業研究　（図工 6-2 ５校時）　ビブリオバトル③④ 5 5 6 6 6 6

22 水 クラブ 13:55（卒業アルバム写真撮影）　　　　　　　　　　　 5 5 5 6 6 6

23 木 な 歯科検診全8:50　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　SC 5 6 6 6 6 6

24 金 体 Web-QU③④⑤⑥　（短なわ　１・３・６年　雨天中止）　 5 5 5 6 6 6

25 土

26 日

27 月 児 交通安全教室３年（３・４）（２・３・４体育館不可） 5 5 6 6 6 6

28 火 体 （短なわ　２・４・５年　雨天中止）　　学校公開日（５）　 5 5 6 6 6 6

29 水                                                 　SU教室６年 5 5 5 5 5 5

30 木 特別時程　午前授業(1-2のみ13:55）　　　　　　　　　　　　SC 4 4 4 4 4 4

31 金 ゲ 読書週間終　 5 5 5 5 5 5



各学年のお知らせ 
1 年生  

○あさがおのリースについて 

   あさがおのつるを使って、リースを作ります。そこ

で、１０月２３日（木）までにリースにつける飾り

（木の実やモール、りぼんなど）を袋に入れて持たせ

てください。袋には記名してください。よろしくお願

いいたします。 

 

○生活科見学について 

  先日お知らせしましたが、１０月１７日（金）【予

備日２０日（月）】に生活科見学で池袋本町公園へ行

きます。いつも通り登校班で登校します。（お弁当の

必要はありません） 

 

国語 
サラダでげんき  かたかなをかこう 

なんに見えるかな  よう日と日づけ  

はっけんしたよ  いろいろなふね 

算数 
たしざんカードとひきざんカード  

３つのかずのけいさん ながさくらべ 

生活 
たのしいあきいっぱい 

音楽 せんりつでよびかけあおう 

図工 展覧会の作品作り 

体育 
表現遊び  多様な動きをつくる運動遊び 

走の運動遊び 

道徳 
礼儀  公正、公平、社会正義  親切、思いやり 

家庭愛、家庭生活の充実  

学級 
教室を秋にかえよう 係の活動を楽しくしよう 

２年生  

○生活科「もっとなかよしまちたんけん」について 
  １０月３０日（木）に「まちたんけん」で調べたい

場所へ行き、見学やインタビューをします。詳細が決

まりましたらお知らせを配布します。（お弁当の必要

はありません。） 

○生活科「生活科見学」について 

１１月２７日（木）に「生活科見学」で東板橋公園（こども

動物園）に行きます。肩掛けの水筒やレジャーシートは

必要ですが、お弁当は不要です。ふれあい体験のアン

ケートを配布するので１０月３１日（金）までに御提出をお

願いします。 

国語 あまやどり、ビーバーの大工事、主語とじゅつ語 

算数 三角形と四角形、かけ算 

生活 
うごくうごくわたしのおもちゃ 

もっとなかよしまちたんけん 

音楽 みんなで合わせてたのしもう 

図工 コップくるくるチャレンジ、展覧会に向けて 

体育 運動会に向けて、跳び箱をつかった運動遊び 

道徳 個性の伸長、感謝、正直･誠実 

学級 友達のよいところを見つけよう、係を工夫しよう 

３年生  

〇総合「ものづくり板橋」について 

総合的な学習の時間では、２学期から地域のものづ
くりについて学習をしています。１０月２日（木）の
３・4 校時目に「工場見学」を行います。板五小の近く
を９グループ別に歩き、安全な場所・危険な場所を調
べます。学校支援ボランティアの皆様も、引率をして
くださる予定です。 

 

１０月２日（木）３・４校時間目（雨天決行）  
見学時の持ち物  

□校帽 □筆箱 □ハンカチ □ティッシュ  
□折りたたみのかさ  
□水筒（両手が空く状態になるよう、ひもつきの水

筒を御用意ください。） 
※登校時は、ランドセルで登校してください。 

 

国語 
サーカスのライオン せっちゃくざいの今と昔 

じょうほうのとびら：分ける 

社会 火事からまちを守る 

算数 10000 より大きい数 小数 

理科 こん虫のかんさつ 太陽とかげ 

音楽 せんりつのとくちょうをかんじとろう 

図工 トントン釘打ち コンコンビー玉 

体育 表現運動 かけっこ 跳び箱運動 

道徳 
個性の伸長 公正、公平、社会正義 

善悪の判断、自律、自由と責任 親切、思いやり 

外国語活動 What do you like? 

総合 町博士になろう～ものづくり板橋～ 

学級 ビブリオバトルをしよう 



４年生  
〇国語の教科書について 

「くらしの中の和と洋」より、下巻の教科書を使い
ます。持って来る日は、各学級でお知らせします。 

 

○教育科学館移動教室について 

（登校時間：８時５分～８時１０分） 

  10 月３日(金)に科学館移動教室があります。星座や

電気の実験を行う予定です。午前のみ実施で、バスで

の移動となります。学校に戻ってきて給食を食べます。 

持ち物（リュックで各自登校する。） 

□しおり □筆記用具 □校帽 

□水筒（両手が空く状態になるよう、ひもつ

きの水筒を御用意ください。） 

□雨具（折り畳み傘）□ハンカチ  

□ティッシュ □ビニール袋 

□酔い止め（必要であれば） 

国語 
一つの花 くらしの中の和と洋 観点を立てて比べる 

「和と洋」新聞をつくろう つなぐ言葉 

社会 地域で受けつがれてきたもの 

算数 
２けたの数でわる計算 読み取る力をのばそう 

変わり方 倍とかけ算、わり算 

理科 すずしくなると 自然のなかの水のすがた 

音楽 せんりつの重なりをかんじとろう 

図工 つないで 組んで すてきな形 

体育 表現運動 跳び箱運動 多様な動きをつくる運動 

道徳 
善悪の判断、自律、自由と責任 規則の尊重 

公正、公平、社会正義 個性の伸長 

外国語活動 Do you have a pen?  alphabet 

総合 わたしたちにできることⅡ～世界の国からこんにちは～ 

学級 
学級の係の活動を見直そう 男女の協力  

学級集会の計画を立てよう 

５年生  
○運動会本番に向けて頑張っています！！ 
 
 １１日（土）の運動会本番に向けて、日々練習を頑
張っています。５年生表現「ソーラン節」では、一人
一人の基本的な動きを覚えることから、チームで動き
をそろえること、クラスごとにタイミングをずらすこ
となど、色々とアレンジを加えながら指導をしてきま
した。練習の回数を重ねるごとに、着実にレベルアッ
プしていく子どもたちの姿を見て、成長を感じます。
ソーラン節の動きだけでなく、踊りにより力強さを加
えるために出す【大きな声】、子どもたちが思いを込
めて文字を書き込んだ【はっぴ】、クラスごとに制作
した【大漁旗】にも是非ご注目ください。 

 また、５年生として運動会の成功のために、係活動に
も挑戦します。子どもたちの活躍が至る所で見られる
運動会になると思いますので、お楽しみに！ 
運動会に関する詳細は、後日配布の「運動会号」を御

覧ください。 

国語 
文化を受け継ぐことについて考えよう。 

和の文化を受け継ぐ～和の文化をさぐる～ 

社会 
これからの食料生産 

自動車の生産にはげむ人々 

算数 
平均 単位量あたりの大きさ 

分数と小数、整数 

理科 
台風と天気の変化 

流れる水のはたらき 

音楽 
和音のひびきの移り変わりを感じ取ろう 

曲想の変化を感じ取ろう 

図工 進め!糸のこ探検隊 

家庭 ミシンでソーイング 

体育 運動会に向けて マット運動 保健「けがの防止」 

外国語 Let’s go to the zoo. 

道徳 相互理解・寛容 規則の尊重 公正公平 

総合 プログラミング 

学級 係活動の工夫をしよう 

６年生  

〇運動会 T シャツについて 

申し込みへのご協力ありがとうございました。 

価格は一枚５４０円です。 

〇社会科見学について 

１１月４日に社会科見学を実施します。場所は

「科学技術館」「国会議事堂参議院」です。費用は一

人約３８００円です（当日、急な不参加の場合、バ

ス代のみ徴収させていただきます）。運動会 T シャ

ツと併せて、不足分は１月引き落としとなりますの

でお願いいたします。 

 

国語 模型のまち 永遠のごみプラスチック 

社会 幕府の政治と人々の暮らし 

算数 分数のわり算 

理科 大地のつくり 変わり続ける大地 

音楽 和音のひびきや音の重なりを感じ取ろう 

曲想の変化を感じ取ろう 

図工 造形遊び 

家庭 ソーイングで生活を豊かに 

体育 表現運動 運動会に向けて 跳び箱運動 

外国語 Let’s see the world.  Where is it from? 

道徳 相互理解・寛容 友情・信頼 正直・誠実 

総合 プログラミングに挑戦しよう 防災について学

ぼう 

学級 係活動の工夫をしよう 

 


