
板一小のすべての子が『ともだち大すき！ せんせい大すき！ がっこう大すき！』 と言ってくれるように。 
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過ごしやすい季節を迎えて思うこと 

校長 荻久保 剛正 
 
今年も昨年同様、9 月に入っても依然として猛暑が続き、いつまでこの暑さが続くのだろうと心配が止まらなかっ

た中、気象庁が酷暑日を正式な名称として検討を始めたというニュースが流れました。その途端、びっくりするく
らい急に朝晩の気温が下がり、一気に秋が訪れました。まだまだ昼間は気温の高い日が残るものの、朝晩はひんや
りと感じるくらいの日もでてきました。暦の上でも、秋分を越え、秋の夜長をゆったりと楽しむことができる時期
へとなってきました。 
秋と言えば・・・ 読書の秋、スポーツの秋、芸術の秋、食欲の秋など、様々な秋の過ごし方を思い浮かべること

と思います。皆さんは、今年はどんな秋を楽しまれますか。 
学校では、WBGT の心配もなくなり、休み時間に校庭で鬼ごっこをしたり、ボール投げをしたりと、気持ちよく

身体を動かすことができるようになり、スポーツ（運動）の秋が感じられるようになってきました。また、今年度の
秋の文化的行事である音楽会に向けて、早くもあちらこちらから楽器の音や歌声が聴こえてくるようになり、芸術
の秋もたくさん感じることができそうです。様々な秋を実感しながら、四季の移り変わりを感じながら、日々を重
ねていく素晴らしさも実感していきたいです。 

さて、話は変わりますが、9 月１８日に４年３組の子どもたちと、24 日に１・２組の子
どもたちと一緒に板橋清掃工場に社会科見学に行ってきました。３クラス同時の見学はで
きないので、例年通り 2 回に分かれての見学です。社会科見学の引率を通して、子どもた
ちの素敵な姿に出会うことができました。昨年度の区内めぐり、今年度の三園浄水場見学
と慣れてきた三田線の乗車。3 年生での初めての社会科見学では、ドキドキしながら三田
線に乗って西高島平まで出かけていた子どもたちですが、回を重ねるごとに、集団での電
車の乗り方を学び、一人ひとりが約束を意識し、電車の中でもきちんと過ごそうと努めて

いました。しっかりと学びを重ね、自分は今何をすべきか、どうしたらよいのか考えることができるようになるこ
とは素晴らしいことです。校外に出掛けるときには毎回、子どもたちがたくさんいることで、周りの方々が過ごし
にくくなることがないようにすることが大切だと考えていますが、声をかけられずとも、
行儀よく行動できる子どもたちが多くなり、見ていて嬉しくなりました。清掃工場でも、
説明や案内をしてくださる職員の方々、廊下ですれ違う方々に対しても礼儀正しく関わる
ことができていました。清掃工場では、実際に実物に触れたり、工場の仕事を目の当たり
にしたりすることを通して多くの気付きと出会い、新たな発見をたくさんしてきました。
学習のまとめが進むこと、そして、見学から得た知識が、子どもたちから周りにどんどん
派生し、生活が見直されていくことが楽しみです。 
５年生は、８日、９日の１泊２日で移動教室に行きます。今年度から榛名林間学園の代わりに移動教室の行き先

が変わり、名称も倉渕移動教室となりました。なるべく大きな変更なく子どもたちが様々なことを体験できるよう
にということで、榛名からほど近い倉渕にある『はまゆう山荘』にお世話になることとなりました。そのおかげで、
昨年度までと大きな変更もなく、子どもたち一人ひとりが自然を感じ、自分自身の役割を考えながら、成長する機
会にすることができそうです。 
学年全員が、学級の垣根を越えて協力する意識や、お互いに誰もがみんなのために！自分ができることを！と全

力を尽くして取り組む場面を・・・日常とは違った環境下で実践させることで、子どもたち一人ひとりが少し成長し
た自分の姿を実感したり、新たな一面を表出することができ、自信を付けたりするチャンスが生まれます。残り少
ない事前学習の時間にしっかりと取り組み、自信をもって計画したことを進めることが、ずっとずっと心に残る素
敵な思い出づくりにつながってくれればと願っています。 

 
今月も職員一同、「チーム板一」として常に共通理解の下、取組を進めて参ります。

職員だけでなく、保護者の皆様方、地域の皆様方のご協力も得て、皆様とともに「チー
ム板一」として、子どもたちを支えて参りたいと考えております。保護者・地域の皆様
の変わらぬご支援・ご協力をよろしくお願いいたします。   

【保幼小中連携】 板三中・板一小・板八小・中根橋小 

「小中一貫板三エリア」４校で一貫した教育理念の下、義務教育９年間で子どもたちを育てます。 



１年生 

２年生 

３年生 

〇生活科「いきものとなかよし」の学習で、公園に出かけます。 

〈虫を探しに行きます。〉 

日時 １０月１６日(木)８：３０～１０：１５ 

場所 加賀 2 丁目公園 

※雨天の場合は、２３日（木）に延期となります。 

<持ち物>  

・水筒（肩かけができる物。なければ、手提げかばんに入れて、持っていきます。） 

・ハンカチ・ティッシュ 記名をお願いします。 

〇学習について 

・体育の授業でなわとびを使用します。10 月２０日(月)までに準備をお願いし

ます。また、縄の長さの調整や結ぶ練習など、ご家庭でもご協力をお願いします。 

・生活科の学習では、公園で拾った秋の実などを活用しておもちゃ作りを行いま

す。ご家庭でも、休日に公園などへ出かけた際に、木の実など秋らしいものを見

付けたら学校に持たせてください。 

学習予定 

国語 サラダでげんき、なににみえるかな 

ようびとひづけ、はっけんしたよ 

算数 たしざんカード ひきざんカード 

ながさくらべ 

３つのかずのけいさん、たしざん 

生活 たのしいあき いっぱい 

いきものと なかよし 

音楽 せんりつでよびかけあおう 

けんばんハーモニカ ドレミファソでふこう 

おんがくかいにむけて 

図工 ふわふわゴー 

ちぎってはって 

体育 マットをつかったうんどうあそび 

ボールをつかった あそび 

ちょうのうんどうあそび 

道徳 どちらがいいかな、かずやくんのなみだ 

はしのうえのおおかみ、ルンルンルン 

〇生活科「みんなでつかう まちのしせつ」の学習で、それぞれのクラスを 

３つに分けて校外に出かけます。   ※雨天決行です。 

 

・日時・・・１０月９日(木) ９：００～１１：００ 

・場所・・・①東板橋図書館  ②板橋警察署  ③板橋消防署 

・持ち物・・・水筒（肩かけができる物。なければ手提げかばんに入れる。） 

ハンカチ、ティッシュ 

〇学習について 

＜図工＞ 「どんどんかわるよ新聞紙」の学習で、新聞紙をねじったり、さい

たりして、遊びます。ご家庭に古新聞紙があれば、ぜひ持たせていた

だけるとありがたいです。 

＜算数＞ ９/２９（月）に九九カードを配布しました。カードや付属のもの

に一つずつ記名して、10/１４（火）までに持たせてください。 

    記名でき次第、持たせてくださって大丈夫です。 

〇１０月３０日（木）の下校時刻について 

  ５校時に音楽の講師の先生が来てくださり、都小音研合奏研究会の研究授業

があります。５時間授業ですが、１４：４０頃に下校となります。よろしくお

願いいたします。 

学習予定 

国語 ビーバーの大工事 

本でしらべる 

「どうぶつカード」を作ろう 

主語とじゅつ語 

町で見つけたことを話そう 

算数 三角形と四角形 

かけ算 

生活 うごく うごく わたしの おもちゃ 

みんなでつかう まちのしせつ 

音楽 リズムをかさねてたのしもう 

音楽会の れんしゅう 

図工 どんどん かわるよ 新聞紙 

ぎゅっとしたい！わたしの「お友だち」 

コップ くるくる チェンジ 

体育 走の運動遊び 跳の運動遊び 

マットを使った運動遊び 

道徳 りえさんのよいところ きつねとぶどう 

わりこみ お月さまとコロ 

〇社会科見学について 

１０月２８日（火）、東京大仏や郷土資料館周辺に社会科見学に

行きます。当日はお弁当を公園で食べる予定になっていますの

で、お弁当の準備をお願いします。また、雨天の場合は中止です。 

詳しい行程や持ち物は後日配布するしおりをご覧ください。 

 

 

〇お願い 

 ２学期に入ってから、忘れ物・落とし物が増えてきています。持ち

物には記名をお願いします。 

ハンカチ・ティッシュ、クロームブック（曜日を決めて充電するよ

うにしてください）は毎日必要なものです。忘れ物をしてしまうと、

その時間お子さんが困ってしまうため、前日のうちにクラスルーム

を見て、持ち物を確認するように声掛けをお願いします。 

 学習予定 

国語 

中心人物について考えたことをまとめよう 

案内の手紙を書こう 

グループの合い言葉を決めよう 

興味をもったことを紹介しよう 

社会 
板橋区の様子と移り変わり 

はたらく人とわたしたちのくらし 

算数 10000 より大きい数  小数 

理科 太陽とかげを調べよう  太陽の光を調べよう 

音楽 せんりつの重なりを感じ取ろう  音楽会に向けて 

図工 光サンドイッチ  友達と作品を見合おう 

体育 ベースボール型ゲーム 幅跳び 鉄棒 

道徳 
個性の伸長 公正・公平・社会正義 

善悪の判断 親切・思いやり 

総合 る・る・る大豆 

外国語 ALPHABET 



４年生   

５年生 

６年生 

〇教育科学館移動教室について 

１０月３１日（金）に教育科学館に行きます。８時３０分に学校を

出発しますので、８時１５分までには登校させるようにしてくださ

い。持ち物は水筒、しおり、筆記用具、ハンカチ、ちり紙、校帽とな

ります。リュックサックに入れて登校させてください。よろしくお願

いいたします。 

 

〇下水道出前授業について 

１０月２４日(金)に下水道キャラバンがあります。２時間目２組、３

時間目３組、４時間目１組の順番で実施いたします。 

 

〇音楽会のリコーダー練習について 

 音楽会の練習のため、リコーダー練習を宿題で出すことがあります。

近隣の方へご迷惑をお掛けしてしまう場合は、指の動きの練習をよろし

くお願いいたします。 

学習予定 

国語 一つの花 くらしの中の和と洋 「和と洋新聞」を作ろう 

社会 受けつがれる祭り とどけよう命の水 

算数 ２けたでわるわり算 変わり方 倍とかけ算、わり算 

理科 すずしくなると とじこめた空気と水 月や星の見え方  

音楽 せんりつの重なりを感じ取ろう  音楽会に向けて 

図工 へんてこ山の物語 

体育 マット運動 ベースボール型ゲーム 小型ハードル走 

道徳 
遠足の朝 いじりといじめ お父さんのじまん 

花さき山 

総合 緑のカーテンを育てよう 

外国語 Alphabet 

倉渕移動教室について 

〇「健康の記録（榛名移動教室用）」の体温記入をお願いします。 

 倉渕移動教室に向けて、「健康の記録」の記入が１０月１日(水)から始ま

ります。この記録用紙には、１０月１０日(金)まで毎日（朝と夜）、体温や

体の調子などをチェックして記入します。記録した内容が見やすいように

必ず赤で記入させてください。 

また、１０月７日(火)の倉渕移動教室の前日健診で、校医さんに見てい

ただきますので、忘れずに持たせてください。記入忘れがないよう、ご家

庭でも声を掛けていただけると助かります。 

 

○校帽について 

 移動教室でも使用します。ゴムがなかったり、長く伸びていたりするお子

さんが見られます。帽子にしっかりと付け、長さの調節をしていただくよう

お願いします。 

○倉渕移動教室の荷物について 

 持ち物は全てに「学校名、組、名前」を記入してください。 

学習予定 

国語 
注文の多い料理店 情報文章と図表 

和の文化を受けつぐー和菓子をさぐる 

社会 自動車の生産にはげむ人々 

算数 平均  単位量あたりの大きさ 分数と小数、整数 

理科 流れる水のはたらき  物のとけ方 

音楽 曲想の変化を感じ取ろう～音楽会に向けて～ 

図工 進め！糸のこ たん検隊 

体育 マット運動  ベースボール型 

家庭科 ミシンでソーイング 

道徳 
公正、公平、社会正義  相互理解、寛容 

規則の尊重  希望と勇気、努力と強い意志 

総合 稲・いーね大作戦  倉渕を探検して報告しよう 

外国語 Let’s go to the zoo. 

卒業アルバム用写真撮影について 
 ９月２９日（月）にクラブで写真撮影をしました。次回は、10 月 6 日（月）に委員会

の写真撮影をしています。そのクラブ、委員会に所属する６年生全員がいない場合、次

のクラブ・委員会のときに撮影になります。その他、個人写真、クラス写真を撮影しま

す。お子さんを通じて事前にお伝えします。よろしくお願いします。 

社会科見学について 
○期日      １０月７日（火）雨天決行 

○集合時刻    通常登校 ９時２０分頃 学校出発 

○帰校時刻    １６：４０頃 

○見学場所    国会議事堂・最高裁判所・憲政記念館 

○持ち物     校帽 弁当 水筒 見学のしおり 筆記用具 雨具 レジャーシート等 

○交通手段    電車 

※電車代は、教材費として引き落とされています。 

※詳細は、９月２６日（金）に配布したしおりでご確認ください。 

調理実習について 
 「できることを増やしてクッキング」の学習で、調理実習を行います。野菜炒めを作る予

定です。１０月１７日（金）までに、持ち物のご用意をお願いいたします。詳しい日程が決

まりましたら、お子さんを通じてお知らせいたします。 

〇持ち物 

・エプロン（学校で作成したもの） ・三角巾またはバンダナ ・マスク 

学びのエリア中学体験授業について 
１０月１６日（木） １３：３０～１５：３０頃 

板三中を訪問し、同じ学区域の他校の児童と共に、中学校の先生の授業を受けます。進学

先と異なる児童もいますが、普段の中学校の雰囲気を体験する貴重な機会となりますので、

しっかり目的をもって授業に参加できるようにしていきたいと思います。授業終了後、部活

動紹介等がありますので、板一小に戻ってからの下校時刻が１６時～１６時１５分頃にな

る予定です。 

学習予定 

国語 
いざというときのために 

模型のまち場面に応じた言葉づかい 

社会 

大陸に学んだ国づくり  

武士の政治がはじまる 

室町文化と力をつける人々 

算数 
分数のわり算  

比 

理科 
てこのはたらきとしくみ 大地のつくり  

月の形と太陽 

音楽 
曲想の変化を楽しもう  

～音楽会に向けて～ 

図工 ためして 刷って 広がる思い 

体育 
ソフトバレーボール 幅跳び  

ハードル走 

家庭科 
ソーイングで生活を豊かに 

できることを増やしてクッキング 

道徳 

希望と勇気、努力と強い意志  

伝統と文化の尊重 

よりよく生きる喜び 正直、誠実 

総合 共に生きる 

外国語 Where is it from ? 


