
令和 8年度 

板橋区立舟渡小学校 生活時程表  令和 8年４月 
 

 月 火 水 木 金 
８：００ 
８：１０ 朝遊び（校庭・青の広場） 

 教室に入る・朝のしたく 

８：２５ 

８：４０ 
全校朝会 
（第４月曜は対面） 

タイピング 
タイム 

学年・学級 
ドリル 
タイム 

朝読書 

１校時  ８：４０ 〜 ９：２５ 

 じゅんび・いどう・休けい 

２校時  ９：３０ 〜 １０：１５ 

中休み  
１０：１５ 〜 １０：３５
（チャイム１０：３０） 

１０：１５ 〜 
１０：２５ 

１０：１５ 〜 １０：３５
（チャイム１０：３０） 

３校時  １０：３５ 〜 １１：２０ 
１０：２５ 〜 
１１：１０ 

１０：３５ 〜 １１：２０ 

 じゅんび・いどう・休けい 

４校時  １１：２５ 〜 １２：１０ 
１１：１５ 〜 
１２：００ 

１１：２５ 〜 １２：１０ 

給  食  １２：１０ 〜 １２：５０ 
１２：００ 〜 
１２：４０ 

１２：１０ 〜 １２：５０ 

昼休み  
１２：５０ 〜 １３：１０
（チャイム１３：０５） 

１２：40 〜 
１２：5０ 

１２：５０ 〜 １３：１０
（チャイム１３：０５） 

５校時  １３：１０ 〜 １３：５５ 
１２：50 〜 
１3：35 

１３：１０ 〜 １３：５５ 

 
じゅんび・いどう・休けい・

帰りの会 

清掃 
１３：３５ 〜 
１３：５０ 

じゅんび・いどう・休けい・
帰りの会 

６校時  

クラブ 
委員会 

１４：１０ 
１４：５５ 

１４：００ 〜 
１４：４５ 

帰りの会 
１３：５０ 〜 
１４：００ 

１４：００ 〜 １４：４５ 

 帰りの会 帰りの会 

下校  
・５時間授業 １４：１０ 

・６時間授業 １５：００ 
 



令和 8年度 

板橋区立舟渡小学校 せいかつじていひょう 令和 8年４月 
 

 月 火 水 木 金 
８：００ 
８：１０ あさあそび（こうてい・あおのひろば） 

 きょうしつにはいる・あさのしたく 

８：２５ 

８：４０ 
ちょうかい 
＊だい４月ようはたいめん 

タイピング 
タイム 

がっきゅう ドリル 
タイム 

どくしょ 

１じかんめ ８：４０ 〜 ９：２５ 

 じゅんび・いどう・きゅうけい 

２じかんめ ９：３０ 〜 １０：１５ 

なかやすみ 
１０：１５ 〜 １０：３５
（チャイム１０：３０） 

１０：１５ 〜 
１０：２５ 

１０：１５ 〜 １０：３５
（チャイム１０：３０） 

３じかんめ １０：３５ 〜 １１：２０ 
１０：２５ 〜 
１１：１０ 

１０：３５ 〜 １１：２０ 

 じゅんび・いどう・きゅうけい 

４じかんめ １１：２５ 〜 １２：１０ 
１１：１５ 〜 
１２：００ 

１１：２５ 〜 １２：１０ 

きゅうしょく １２：１０ 〜 １２：５０ 
１２：００ 〜 
１２：４０ 

１２：１０ 〜 １２：５０ 

ひるやすみ 
１２：５０ 〜 １３：１０
（チャイム１３：０５） 

１２：40 〜 
１２：5０ 

１２：５０ 〜 １３：１０
（チャイム１３：０５） 

５じかんめ １３：１０ 〜 １３：５５ 
１２：50 〜 
１3：35 

１３：１０ 〜 １３：５５ 

 
じゅんび・いどう・ 

きゅうけい・かえりのかい 

そうじ 
１３：３５ 〜 
１３：５０ 

じゅんび・いどう・ 
きゅうけい・かえりのかい 

６じかんめ 
クラブ 

１４：１０ 
１４：５５ 

１４：００ 〜 
１４：４５ 

かえりのかい 
１３：５０ 〜 
１４：００ 

１４：００ 〜 １４：４５ 

 かえりのかい かえりのかい 

げこう  
・５じかんじゅぎょう １４：１０ 

・６じかんじゅぎょう １５：００ 
 


