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『 給食
きゅうしょく

が教
お し

えてくれたこと 』 ★

１月
がつ

の 図書館
と し ょ か ん

　小学生
しょうがくせい

モデルのルミは、食
た

べることが大好
だ い す

きです。給食
きゅうしょく

委員
い い ん

としてもかつや

くしていたところに、同
お な

じくモデルのカオルが転校
て ん こ う

してきて……。
913 ╱ こ

松丸
まつまる

　奨
すすむ

/著
　ちょ

　（くもん出版
しゅっぱん

） 2023 年
ねん

月
げつ

火
か

水
すい

木
も く

金
きん

土
ど
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『 青空小学校
あおぞらしょうがっこう

いろいろ委員会
い い ん か い

　3.　給食委員
きゅうしょくいいん

はアイドル 』 ★

小松原
こまつばら

　宏子
ひ ろ こ

/作
さく

　あわい/絵
え

　（ほるぷ出版
しゅっぱん

） 2022 年
ねん

発行
は っ こ う

書名
しょめい

の右側
みぎがわ

に「★」がついている本
ほん

は学校
が っ こ う

図書館
と し ょ か ん

にあります。
2026 年

ねん

1 月
が つ

『 給食室
きゅうしょくしつ

のいちにち 』 ★
板橋
い た ば し

区立
く り つ

前野
ま え の

小学校
し ょう がっ こう

大塚
おおつか

　菜生
な お

/文
ぶん

　イシヤマ　アズサ/絵
え

　（少年写真新聞社
しょうねんしゃしんしんぶんしゃ

） 2022 年
ねん

　給食室
きゅうしょくしつ

では、きょうもたくさんの給食
きゅうしょく

が作
つ く

られています。えいようたっぷりで

おいしい給食
きゅうしょく

がとどけられるまでの仕事
し ご と

のようすが、くわしくしょうかいされて

います。  新年
し ん ね ん

あけまして

　おめでとうございます

　冬休
ふゆやす

み前
まえ

に借
か

りた本
ほん

は、１月
がつ

22日
にち

（木
も く

)

  までにご返却ください。

　今年
こ と し

もステキな本
ほん

との出会
で あ

いが

　ありますように！

E

給食
きゅうしょく

の時間
じ か ん

です！
給食
きゅうしょく

や栄養
えいよう

についての本
ほん

をしょうかいします。

１月
がつ

24日
にじゅうよっか

～１月
がつ

30日
にち

は、全国学校給食週間
ぜんこくがっこうきゅうしょくしゅうかん

です。
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日
にち

　松丸
ま つ ま る

さんは好
す

き嫌
き ら

いの多
お お

い少年
しょうねん

でしたが、栄養士
え い よ う し

さんとのお話
はなし

をきっかけ

に、食
た

べられるものが増
ふ

え、給食
きゅうしょく

が大好
だ い す

きになったそうです。そして、自分
じ ぶ ん

も

栄養士
え い よ う し

になり、最高
さ い こ う

の給食
きゅうしょく

を作
つ く

るために毎日
ま い に ち

がんばっています。
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