
 
 

 

 

 
実りの秋、子どもたちの成長を実感する季節 

朝晩の冷え込みが厳しくなり、校庭の木々も美しく色づく季節となりました。入学してから早いも

ので半年以上が過ぎ、11月を迎えます。 

 最近の1年生の姿を見ていると、日々の学校生活の中で大きな「実り」を感じます。授業中はし

っかりと先生の話を聞いてノートを書けるようになり、休み時間は友達と仲良く声をかけ合って遊ん

でいます。自分でできることが増え、心も体もひと回り大きく成長したように感じられます。学校で

の交友関係が広がり、放課後にお友達と約束をして遊ぶ機会が増えてきたことも、大きな成長の表れ

です。その一方で、活動範囲や行動が活発になるこの時期は、放課後の過ごし方において、お互いの

気持ちの行き違いや、安全面でのちょっとした気の緩みが見られることもあります。学校でも、「相

手が嫌がることはしない・言わない」「遊ぶ約束やきまり（時間や場所）を守る」といった、一歩進

んだお互いへの思いやりや安全な過ごし方について改めて指導してまいります。子どもたちが放課後

も安全に、そしてお互いに気持ちよく過ごせるよう、ご家庭でも「誰と・どこで・何時まで遊ぶか」

を伝えるなどのルールや、お友達との関わり方について、ぜひこの機会に話題にしていただけますと

幸いです。 

今月は、体育科学習発表会が予定されています。子どもたちがそれぞれの目標に向かって一歩一歩

進んでいけるよう、担任一同、温かく見守り、励ましていきたいと思います。 

ご家庭でも、子どもたちの頑張りにたくさんの励ましをお願いいたします。 

 

１１月の学習予定   

国語 
まとめてよぶことば  すきなきょうかをはなそう  ことばであそぼう  

おもい出してかこう  おとうとねずみチロ 

算数 たしざん ひろさくらべ ひきざん 

生活 じぶんでできるよ たのしいあきいっぱい 

音楽 せんりつでよびかけあおう がっきとなかよくなろう 

図画工作 がくしゅうはっぴょうかいのえをかこう  ふわっふわっゴー 

体育 固定施設を使った運動遊び  跳び箱運動遊び 

道徳 正直、誠実 規則の尊重 節度、節制 礼儀 

※行事練習に伴い、時間割の変更や授業内容の変更があるときがあります。 
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～お知らせとお願い～ 

○生活科の材料準備のお願い 

 生活科の「たのしい あきいっぱい」の学習では、生活科見学で集めたどんぐりや松ぼっくりな

どを使って工作をします。お子様が作りたいおもちゃにより材料が必要になります。お子様から必

要だと申し出があれば、可能な範囲でご用意ください。 

 

○書き初め鉛筆の購入について 

１２月から、書き初めの練習を行います。書き初め用の鉛筆を１１月中に記名をして筆箱 の中

に入れておいてください。学校でとりまとめての購入はしません。文具店などで「かきかたえんぴ

つ」「かきぞめえんぴつ」で販売しています。（なければ４Bでもかまいません。） 

 

○ノートについて 

 国語・算数ノートを持ち帰っています。定期的に学習内容を確認していただくだけでなく、残り

のページ数も確かめていただき。ノートの残りページ数が少なくなってきましたら、新しいものを

ご準備ください。 国語…１２字マス（十字リーダー入り）算数…１４マス（縦向きのもの） 

また、連絡帳はなくなったら同じ行数のものをご用意ください。 

 

○冬の体育着について 

＊気温が低くなってきました。体育の学習で準備運動を 

して体が温まるまでは、トレーナーなどを着てよいこととしています。 

安全上、次のような服をご用意ください。 

（※体操着袋に入れておいてください。） 

・ファスナーやボタンなどの飾りやフードのないもの 

（右の絵を参考にしてください） 

・体育のある日はタイツや長袖の肌着の上から半袖を着ることは避けていただきますようお願いい

たします。タイツをはく場合は、体育用に靴下を持たせて、肌着を着る場合は、タンクトップや半

袖を着させてください。 

 

〇学習発表会について 

 体育科学習発表会が終わると、１２月１９日（土）に開催されます「学習発表会」に向けて、すぐ

に練習が始まります。内容や当日の服装等詳細につきましては、12月号にてお知らせいたします。 

 


